IL S'EN PASSE DES CHOSES A LA MJC CLAL!

Une semaine de la saison 2023/2024 en un clin d'oeil !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9: 30-10 <{] 9:00-10:30 9:30-10:30 9:00-10:30 10:30-11:30
\(J:£] Gym Yoga Ecole Mul
9:15-11:45 13; 11:30-12:30
Abdos flash Peinture Boxe Training Lia Danse
12:30-13:15 14:00-16:00 12:30-13:15 16:15-17.
Training Intense Théatre** Pilates Danse Urbaine*
16:15-17:00 16:00-21:00
rque* Batterie Arts Pla
16:15-17:00 14:00-17:30 16:00-19:30
Robot ue* Eveil Danse* Guitare Batterie
16:0 0 17:30-19:00 14:30-17:00 17:30-18:15 17:45-18:45
Batter Arts Plastiques* Coaching Vocal Eveil Danse* Danse Urbaine*
17: :30 17:30-18:30 17:00-17:45 18:30-19:30 18:45-19:45
Danse Classique* Eveil Musical Modern Jazz Danse Urbaine
18:00-20:00 19:30-21:00
Chorale Cabaret Modern Jazz

18:00-20:00 19:00-20:00 19:30-20:30
Espagnol Pilates Sophrologie

:00 18:30-19:30 20:30-21:30
uisine Modern Jazz Boxe Training

1 :30 19:00-20:30
Théatre Théatre
20:30-21:30 20:00-21:30

Sophrologie Yoga
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Les catégories ici présentées sont indicatives. Chaque activité dispose d'une tranche
d'age spécifique précisée dans la brochure.

Des septembre, une séance d'essai est possible sur inscription en échange d'une
décharge de responsabilité complétée et signée en amont.



