
Rauhnächte
M A G I E  D E R

Anmeldung: www.ichzeit-alzenau.de

Rituale, Workbook, Selbstreflextion,
Yoga und Meditation 

BEGIEB DICH AUF DIE
REISE 

VOM 25.12.23-6.1.24



Rauhnächte
M A G I E  D E R

Anmeldung: www.ichzeit-alzenau.de

Rituale in der Gruppe und zuhause , 
Workbook zum Manifestieren

 Selbstreflextion und Innehalten
Yogaübungen inkl. Erklärung

Mantra und Ritualsession  am 30.12.23
Mantra und Ritualsession am 6.1.24

PROGRAMMDETAILS: 

AUSGLEICH: 99,00€


