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Egal ob Jahreswagen
oder
junger Gebrauchter

Egal ob Verbrenner,
Elektro oder Hybrid

Bei uns werden Sie fiindig!

| SPOTICAR

UNSERE
LEISTUNGSVERSPRECHEN

1 Garantie bis zu 24 Monate ohne Kilometerbegrenzung

2 Zufriedenheitsgarantie mit Riickerstattung* (10 Tage und max 1.000 km) Q
3100-Punkte-Check \7
4 Sofortige Probefahrt

OPEL

5 Rund um die Uhr Assistenz in Europa
6 Keine Wartungskosten binnen 12 Monaten oder 15.000km* (Spoticar Premium) ISsUuzu
7 Inzahlungnahme-Angebot (alle Marken)

8 Finanzierungs- und Garantieverlangerungs-Angebote
9 Mobilitdtsgarantie

10 HU/AU mindestens 18 Monate

Opel-Servicepartner
Isuzu Vertragshandler

*Siehe Bedingungen an Verkaufsstellen oder auf der Spoticar-Website
ESTORFF Autohaus Estorff GmbH & Co. KG  Tel: 04522 /9012
das personliche Autohaus Rautenbergstr. 38 e-mail: info@estorff.de
seit 1925 24306 PIon www estorffde




Laternenumzug 2024

Der Laternenumzug des TSV Plon ist eine traditionsreiche
Veranstaltung, die jedes Jahr zahlreiche Menschen zusam-
menbringt.

Auch in diesem Jahr, bei nahezu trockenem Herbstwetter,
nahmen rund 700 Teilnehmer*innen an dem Umzug teil, der
sich zu einer wahren GroRveranstaltung entwickelt hat.

Der Umzug bestand aus zwei Gruppen, angefiihrt von den
Spielmannsziigen des Musikzug Plon sowie des Blasorches-
ters Wankendorf. Die festliche Atmosphidre wurde durch
ein beeindruckendes Feuerwerk abgerundet, das den Abend
feierlich ausklingen lieR3.

Ein besonderer Dank gilt der Jugendfeuerwehr, der
DLRG Plén und der THW Plon Jugend fiir ihre tatkriftige
Unterstiitzung, die zum reibungslosen Ablauf des Umzugs
beigetragen haben
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Ein Event mit sportlichen Hohepunkten und einer
starken internationalen Beteiligung.

Der 2. Diamond Boxing Cup und der Hans Korth Pokal in der
Schiffsthalhalle wurde diesen Wochenende ausgetragen, mit
tiber 40 spannenden und fairen Kdmpfen auf hohem Niveau.

Boxen in Plon

Es ist besonders erfreulich zu sehen, dass Nachwuchssport-
ler*innen aus den eigenen Reihen erfolgreich teilgenommen
haben.

Der Dank an die Vereine aus Deutschland, Dinemark, den
Niederlanden und Polen zeigt, wie bedeutend der iiber-
regionale Sport in Plon ist.

Solche Veranstaltungen foérdern nicht nur den Sport, sondern
stirken auch die internationale Zusammenarbeit und das
Gemeinschaftsgefithl im Sport. ,Integration durch Sport“
muss weiter in den 6ffentlichen Fokus gertickt werden.

Daran arbeitet auch der TSV Plon.

Daher sind wir sehr gliicklich, dass diese geniale Veranstal-
tung ein grole Biihne bekommen hat!

Hoffentlich kénnen wir uns auf viele weitere solcher Events in
der Zukunft in Plon freuen.




PLON |

14.11.2024 | Sportheim 119.00 Uhr ¢ce

Spartenleiterversammlung

Der TSV Plon von 1864 e.V. lddt alle Spartenleiter herzlich
zur Versammlung am 14.11.2024 um 19:00 Uhr im Sportheim
ein.

Die jdhrliche Versammlung dient dem Riickblick auf die
Ereignisse des vergangenen Jahres sowie der Planung fiir
2025.

Der TSV freut sich auf eine rege Beteiligung

YOGA FUR KINDER

NEUBSTRAININGSZEIME

BEWEGUNGSRAUM | SPORTHEIM

TSV Plon Infos

= PULATES

Neue Trainingszeiten
DI. 18.45-19.45 Uhr

DO.17.30 -18.30 Uhr

Hans Korth Halle ( Rodomstorschule)

Ab sofort findet unser Pilates-Training immer dienstags um
18:45 Uhr und donnerstags um 17.30 Uhr in der Hans-Korth-
Halle statt. Wir freuen uns, unsere neue Trainerin Nicole
begriiflen zu diirfen, die ab sofort das Training leiten wird.

Nicole bringt frischen Wind in unser Pilates-Programm, und
wir sind begeistert, sie in unserem Verein willkommen zu hei-

Ben. Kommt vorbei und trainiert gemeinsam mit uns!

Wir freuen uns auf euch!

Yoga fiir Kinder

Die Wirkung von Yoga auf Kinder ist nachhaltig und wissen-
schaftlich belegt. Neben der Stirkung der Muskulatur fordert
Yoga bei Kindern eine beruhigte Atmung, baut Spannungen
ab, verbessert die Koordinationsfihigkeit und steigert die
Konzentration. Um diesen Vorteil moglichst vielen Kindern
zu ermoglichen, erweitern wir unser Angebot.

Ab sofort bieten wir zwei Trainingseinheiten an:

Dienstag, 17:00 bis 18:00 Uhr
fiir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Dienstag, 18:00 bis 19:00 Uhr
fiir Kinder im Alter von 7 bis 12 Jahren

Der Unterricht findet im Bewegungsraum des Sportheims des
TSV Plon statt.

Wir freuen uns auf euch!




GERD MEYER
IMMOBILIEN

Jamiliir seit 1979

Verkauf
Vermietung

JAHRE
Sewerfung L T

Familiar seit 1979 in zweiter Generation.

Libecker Str. 4 * 24306 Plon * 04522-4045 * www.gmeyer-immobilien.de



INHABERGEFUHRTE MITTELSTANDISCHE
_ UNTERNEHMEN, AUSGEZEICHNET
FUR BESONDERE KUNDENORIENTIERUNG
VOM BGW INSTITUT FUR
INNOVATIVE MARKTFORSCHUNG, ESSEN
Mehr Infos: www.top100optiker.de

CARSTENS

OPTIC

CO

'

ABSOLUTE TOP-LIGA.

Carstens Optic und Langner&Burmeister in Plon.

www.carstens-optic.de

LANGNER | BURMEISTER
Immobilien

RautenbergstralRe 41 | 24306 Plon
Tel. 04522-8080800
www.langner-burmeister.de



Gestirkt in die Saison: D-Jugend SG Grofer Ploner See

Am Freitag, den 30.08. 2024, hiel} die D-Jugend des ASV
Dersau ihre sechs neuen Mitspieler vom TSV Plén willkom-
men. So startet die Mannschaft D2 SG Grol3er Ploner See von
Henning Knoll und Bjérn Engel sowohl materialtechnisch als
auch mannschaftlich Top ausgestattet in die neue Saison.

Mit einem gemeinsamen Eltern-Kind-Turnier, das mit einem
knappen Sieg der Eltern beiden Mannschaften viel Spaf}
gemacht hat, begann ein schéner Kennenlern- Nachmittag.

Wihrend die Kinder bereits in den letzten beiden Wochen der
Ferien mit dem Training begonnen haben, hatten an diesem
Nachmittag auch die Erwachsenen bei einem reich gefiillten
Buffet Zeit sich auszutauschen. Zum Beispiel iiber die neu-
en, qualitativ hochwertigen Trikots und Trainingsanziige, die
dank grofziigiger Sponsoren die Kinder durch die Saison be-
gleiten werden.

Alle sind sich einig: engagierte Trainer, engagierte Eltern, fuf3-
ballverriickte Kids — die beste Kombination fiir eine starke
Saison!

SG GroB3er Ploner See (D 2)

Nach dem verlorenen Spitzenspiel gegen Bonebiittel war das
Ziel der D2-Mannschaft SG Grosser Ploner See: Es muss wie-
der ein Sieg her.

Ganz nach dem Motto ,,nach dem Spiel ist vor dem Spiel, ein-
mal schiitteln und wieder durchstarten”, trat die Mannschaft
voll motiviert bei ihrem Auswirtsspiel in Preetz gegen die JFV
Preetz II an.

Von Anfang an zeigte sich die Mannschaft von Bjorn und
Henning tiberlegen, allein die Chancenverwertung tiberzeug-
te noch nicht. Das verdiente erste Tor fiir uns fiel nach einer
Ecke und gab der Mannschaft Auftrieb. Mit diesem verdienten
Vorsprung ging es in die Pause, um gleich danach, weil die
Spieler mit dem Kopf noch nicht wieder auf dem Platz waren,
ein Gegentor zu bekommen. Anschliefend waren alle wieder
hellwach, und in der 41. Minute fiel das verdiente 2:1, wenige
Minuten spdter konnten wir erneut - erhdhen zum Endstand:
3:1.

Zufrieden mit der Leistung gingen Trainerteam und Mann-
schaft am Dienstag gleich die nichste Herausforderung an:
das erste Pokalspiel gegen die SG Neumiinster 2.

Jugendfusshall D-Jugend

Nach einem etwas hektischen Start und vielen zunichst ver-

gebenen Torchancen fiel das erste Tor fiir uns in der 9. Minute,
zwei Minuten spiter das zweite, allerdings durch ein Eigentor
des Gegners. Wie erldst erspielte sich danach die SG Gros-
ser Ploner See Chance um Chance. Von der 22. bis zur 29.
Minute fielen allein sechs Tore fiir uns. Der Gegner war von
der Leistung unserer Mannschaft tiberfordert und lieR bis zum
Schluss viele weitere Tore, darunter ein weiteres Eigentor, zu.
Insgesamt 14 Mal konnte unsere Mannschaft jubeln und war
mit null Gegentreffern und einem Endstand von 0:14 hoch-
motiviert startklar fiir das ndchste Punktspiel:

Das Heimspiel gegen den Tabellenersten: Team Probstei.
Diesmal wurde das Spiel durch viele Zweikdmpfe geprigt,
aber die Uberlegenheit der SG Grosser Ploner See wurde nicht
so schnell belohnt. Erst in der 18. Minute war es dann soweit:
Es hie 1:0. Bis zur 59. Minute konnte die Mannschaft diese
Fiithrung gekonnt verteidigen. Dann aber nutzten die Probstei-
er eine ihrer wenigen Chancen und versenkten den Ball zum
1:1 Endstand. Statt der eigentlich verdienten drei Punkte
blieb uns nur einer.

Am kommenden Samstag kommt die SG Ostseekiiste ins
Waldstadion und damit die nichste Chance auf drei Punkte.
(Claudia Pusch)




Spielbericht C-Jugend:
SG Torpedo/SG Neumiinster vs. SG GroBer Pléner See
(28.09.2024) 2:10

Nach der ungliicklichen Niederlage gegen Padenstedt war
unsere Mannschaft hochmotiviert, Wiedergutmachung zu
leisten. Der Gegner, SG Torpedo/SG Neumdiinster, wurde als
eher schwach eingeschitzt, was jedoch immer die Gefahr
birgt, ihn zu unterschitzen. Doch die Mannschaft war von
Beginn an fokussiert und entschlossen, keine Zweifel aufkom-
men zu lassen.

Erste Halbzeit: Dank eines aggressiven und frithen Pressings
kamen wir hervorragend ins Spiel. Bereits in der 1. Minute
konnte Mouayad nach einem schnellen Angriff das erste Tor
erzielen. Dieser frithe Treffer gab uns die nétige Sicherheit
und wir setzten den Gegner weiter unter Druck. Arthur er-
hohte in der 2. Minute auf 0:2, nachdem er einen prézisen
Pass von Jan verwertete. Jan selbst trug sich in der 4. Minute
in die Torschiitzenliste ein, als er den Ball ins Netz beférdern
konnte.

Leo zeigte seine Klasse und erzielte in der 8. und 14. Minute
zwei weitere Tore, wobei er die Abwehr des Gegners regel-
recht schwindelig spielte. Ein Eigentor des Gegners in und
ein Treffer von Till kurz vor der Halbzeitpause (33. Minute)
sorgten fiir eine komfortable 0:7-Fithrung zur Pause.

Zweite Halbzeit: Auch nach der Pause blieben wir dominant
und lielen dem Gegner kaum Raum zur Entfaltung. Leo setzte
seine beeindruckende Leistung fort und erzielte in der 37. und
52. Minute zwei weitere Tore. Ammar schrieb sich ebenfalls in
der 50. Minute in die Torschiitzenliste ein. So dass es nach
einer hervorragenden Mannschaftsleistung 0:10 stand.

In den letzten 10 Minuten lieB die Konzentration etwas nach,
was dem Gegner ermoglichte, zwei Tore zu erzielen. Diese
Gegentreffer in der 64. und 67. Minute dnderten jedoch nichts
mehr am klaren Endstand von 2:10.

Fazit: Ein iiberzeugender Sieg, der die Mannschaft nach der
vorherigen Niederlage wieder auf Kurs bringt. Die friihe Fiih-
rung und das konsequente Pressing waren der Schliissel zum
Erfolg. Trotz der zwei Gegentore in der zweiten Halbzeit war
es eine starke Leistung, die zeigt, dass die Mannschaft auch
gegen vermeintlich schwichere Gegner fokussiert bleibt.
Die Spieler haben gezeigt, dass sie aus der Niederlage gegen
Padenstedt gelernt haben und bereit sind, ihre Ziele
entschlossen zu verfolgen.

Jugendfusshall C-Jugend

Spielbericht C-Jugend:
SG GroBer Ploner See vs. TuS Nortorf (1.10.2024)
Halbfinale im Pokal

In einem packenden Pokal-Halbfinale traf wir auf den Ober-
ligisten TuS Nortorf. Auf dem Papier war Nortorf der klare
Favorit, und sie begannen das Spiel auch entsprechend druck-
voll und spielerisch stark. Bereits nach der Anfangsphase
mussten wir einem 0:2-Riickstand hinterherlaufen, was die
Aufgabe nicht leichter machte.

Doch unser Team zeigte grolen Einsatz, Spielfreude und
Kampfgeist. Noch vor der Pause gelang Leo der wichtige An-
schlusstreffer zum 1:2, was uns neuen Mut gab. Mit diesem
Schwung kamen wir aus der Kabine und setzten Nortorf
weiter unter Druck. Jan war es, der mit zwei Toren die Partie
drehte und uns mit 3:2 in Fiihrung brachte. Die Freude und
der Jubel auf und neben dem Platz waren riesig.

In den letzten Minuten des Spiels kam Nortorf wieder besser
ins Spiel und konnte kurz vor dem Schlusspfiff den Ausgleich
zum 3:3 erzielen. Die Spannung war kaum zu {iberbieten, und
so ging es ins Elfmeterschieen. Hier zeigte sich das Gliick
leider nicht auf unserer Seite, und wir verloren ungliicklich
mit 6:7.

Trotz der Niederlage war es eine herausragende Leistung un-
seres Teams. Jeder Spieler hat sein Bestes gegeben, und wir
Trainer sind sehr stolz auf die Mannschaft. Besonders hervor-
zuheben sind die kimpferische Einstellung und der unermiid-
liche Einsatz, die uns bis ins Elfmeterschiefen gebracht ha-
ben.

Insgesamt war es ein aufregendes Spiel, das die Zuschauer bis
zur letzten Minute fesselte. Wir blicken stolz auf die gezeigte
Leistung und freuen uns auf die kommenden Herausforderun-
gen. Die Mannschaft hat gezeigt, dass sie auch gegen hoher-
klassige Gegner bestehen kann, und das gibt uns viel Zuver-
sicht fiir die Zukunft.




Liebe Sportfreund*innen,

der TSV Pl6n hat den Sportartikelhersteller Hummel als Ver-
einsausstatter gewinnen kénnen. Wir freuen uns daher, euch
die ab sofort verfiigbare Kollektion des TSV vorzustellen!

Prisentiert euren Verein stilsicher in Blau und WeiR3, hier gibt
es coole Teile zu Top-Preisen. Auch individuelle Drucke sind
moglich!

Schon ab 1 Teil konnt ihr eure Bestellung aufgeben - ganz ein-
fach tiber den TSV Pl6n oder bei unserem langjahrigen Partner
Gehrmann Sport und Mode.

gehrmann©¢

SPORT+MODE

Markt 7 - 24321 Litjenburg
Tel. 49 [0]) 4381 - 404 07 90
Mail team@gehrmann.shopping

TSV Plon - Die neue Kollektion

Muster der Kollektion in diversen GroRen stehen in unserer
Geschiftsstelle (Biirgermeister-Kinder-Str. 15) zur Anprobe
zur Verfligung.

Parallel arbeiten wir auflerdem an weiteren Katalogen fiir
einzelne Sportarten. Seid gespannt und bestellt fleil8ig. Bei
Fragen erreicht ihr uns unter den bekannten Kontaktdaten.

Das Bestellformular findet ihr auch auf der Homepage des
TSV Plon, alternativ konnt ihr es auch iiber info@tsvploen.de
anfordern.
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Gettorfer SC I gegen TSV Plon I 3:2 (1:2)

Nach der knappen ungliicklichen Niederlage in Heikendorf
wollten die Ploner in Gettorf endlich wieder punkten. Bei
strahlendem Spitsommerwetter war im eindrucksvollen
Gettorfer Sportzentrum mit seinem Kunstrasenplatz und zwei
sehr gepflegten Rasenpldtzen um 16.00 Uhr Anpfiff.

Nach zwei gefdhrlichen Gettorfer Flanken in den Anfangs-
minuten, die nur mit Miihe von der Abwehr und einer
starken Parade von Torhiiter Nils Fischer gekldrt werden
konnten, fingen sich die Ploner, und es entwickelte sich ein
ausgeglichenes Spiel. Nach einem prizisen Pass von Philipp
Buchholz auf Mathis Schroder legte dieser auf Philipp Grandt
quer, und Granner konnte in seiner unnachahmlichen Art
einschieben. Die Fiihrung hielt nur kurz. Ein von einem
Pléner Abwehrspieler sehr ungliicklich abgefdlschter Schuss
entwickelte sich zu einer fiir Nils Fischer unhaltbaren Bogen-
lampe. In der 38. Minute wurde Hannes Girod, der Mal um
Mal den Gettorfer Abwehrspielern mit seiner Geschwindigkeit
entwischt war, im Strafraum gelegt. Philipp Grandt besorgte
per Strafstof3 das 2:1 aus Ploner Sicht. So ging es nicht unver-
dient in die Halbzeit.

Die Gettorfer starteten druckvoll in die zweite Halbzeit.
Bereits in der 48. Minute musste Nils Fischer erneut den Ball
nach dem Ausgleich aus dem Netz holen. In dem sich dann
entwickelnden kampfbetonten Spiel hatten die Blues in den
Zweikdmpfen zu oft das Nachsehen. Auch die Passgenauigkeit

Herrenfusshall

erreichte nicht mehr die guten Werte der 1. Halbzeit. Es war
dem Torhiiter Nils Fischer und der Abschlussschwiche der
Gettorfer zu verdanken, dass es bis zur 83. Minute dauerte,
als die Gettorfer per Strafstofl das Spiel drehten. Die Pléner
warfen darauf alles nach vorne, hatten aber beim Abschluss
kein Gliick. Eine bittere, aber aufgrund der 2. Halbzeit nicht
unverdiente Niederlage. Aussichtslos ist das Unternehmen
Klassenerhalt aber keinesfalls, denn auch dieses Spiel zeigte,
dass unsere Jungs in der Liga mitspielen konnen.

MALCKRMEISTER

SASCHA WENDT

Unsere Leistungen:
Hauptuntersuchungen, Abgasuntersuchungen,
Gaspriifungen, UVV Priifungen, etc.

Als Partner der IbB:
Unfallschadengutachten, Unfallrekonstruktion,
Fahrzeugbewertung, etc.

Kfz-Priifstelle Plon An der B76 Nr.3 24306 Plon/Bosdorf Tel. 7466288 info@svcrash.de




Herrenfusshall

TSV Plon I - MTV Dinischenhagen I 2:1 (1:1)

Die Internetseite Fuflball.de glaubt in ihrem KI-basierten
Vorbericht zum Spiel der Verbandsliga Ost des TSV Plon
gegen den MTV Dinischenhagen am 28. September mit dem
Vergleich, Dinischenhagen habe nach dem achten Spieltag
mit fiinf Spielen genauso viele gewonnen wie Plon verloren,
das Krifteverhiltnis angemessen zu beschreiben. Geschluss-
folgert wird, der MTV sei eine , hohe Hiirde“ fiir die Ploner.
Nun, die KI ist das eine, das analoge Spiel oft etwas ganz
anderes.

Das Schiedsrichtergespann wartete mit dem Anpfiff, bis der
letzte heftige Regenschauer sich verzogen hatte. Dann gings
auf tiefem Gelduf, aber schonem Herbstwetter los. Es ent-
wickelte sich ein flottes Kampfspiel mit einem Chancen-
plus auf Seiten unserer Blues. In der 7. Minute legte Hannes
Girod quer auf Philipp Grandt, eigentlich wire aber seine eige-
ne Position die aussichtsreichere gewesen. In der 20. Minute
klingelte es im Danischenhagener Kasten: der schnelle Nahne
Schmaischke hatte Granner in Szene gesetzt, der priifte den
Torhiiter, der den Ball nicht festhalten konnte, und der mit-
gelaufene Nahne Schmischke konnte einschieben. Allerdings
hob der Assistent die Fahne: wohl doch Abseits.

In der 23. Minute setzte Piet Neubauer den Ball knapp am Tor
vorbei. Der Danischenhagener Tim Ladewig machte es besser
und schob an dem gut aufgelegten Torhiiter Nils Fischer vor-
bei unhaltbar zum 0:1 ein. Aber nur sieben Minuten spiter
beférderte Hannes Girod den Ball mit einem sehenswerten
Schuss von der Strafraumgrenze ins rechte obere Toreck. Mit
1:1 ging es in die Pause.

Nach der Pause lieBen beide Teams kaum noch Torchancen
zu. Immerhin hatte der auffillige Nahne Schméschke in der
83. Minute eine Grofchance, aber auch die Dinischenhagener
hatten ein paar Moglichkeiten. Dem eingewechselten Soren
Balk blieb es vorbehalten, in der 88. Minute zum Siegtreffer
einzunicken. Die Blues brachten das verdiente Ergebnis iiber
die Zeit und konnten sich iiber den ersten Sieg der Saison
freuen. Die Balance in der Mannschaft zwischen den erfah-
renen Timo Falk, Tobias Wilfert, Eike Boeck, Philipp Grandt
und Soren Balk, dem fehlerlosen Torwart Nils Fischer und den
»jungen Wilden“ Philipp Buchholz, Nahne Schmaschke, Jakob
Reimansteiner, Hannes Girod, Philipp Bott, Piet Neubauer,
Moritz Kieback, Mathis Schroder, Luis Pallokat, Peter Hay und
Laurenz Dittmann stimmte. Die Arbeit unseres Trainerteams
um den Cheftrainer Mats Bockmann-Rixen triagt sichtbar
Friichte. Weiter so! Nur die KI von Fuf$ball.de hat noch sehr
viel zu lernen, wie dieses Spiel zeigt.

Wir hoffen, dass simtliche angeschlagenen Spieler auch bald
wieder zum Kader stof3en werden.




Aktuelles der 1. Herren der Panther

Nach dem Abstieg aus der Landesliga gab es strukturelle und
personelle Verdnderungen. Zundchst riickte unser bisheri-
ger Trainer Frank Moreau wieder auf seinen alten Posten als
Co-Trainer.

Fir ihn iibernahm Tobias Gebert, der zuletzt bei der HSG
Holsteinische Schweiz im Jugendbereich titig war. Zudem
mussten wir den Abgang unseres Mannschaftskapitins, Hauke
Lemburg, verkraften. Er hinterlieR auch als Abwehrchef
eine Liicke, die es zu fiillen galt. Dafiir erhielten wir mit [an
Doboslaw hochkaritige Unterstiitzung im Rickraum. Er
kommt ebenfalls von der HSG Holsteinische Schweiz.

Auch die Zusammenarbeit zwischen unserer A-Jugend und
unserer Mannschaft wurde nun enger, um den Nachwuchs
frithzeitig an den Méannerbereich heranzufiihren.

Nach einer intensiven Saisonvorbereitung, die klassisch zu-
nichst nur aus Athletik- und Konditionseinheiten bestand
und erst im zweiten Teil dann Spall machte, weil der Ball
in die Hand genommen wurde, starteten wir am 14.09. mit
einem deutlichen 39:16-Auswirtssieg in Molfsee bei der SG
Handball Eidertal furios in die Saison 2024/2025.

Darauf folgten ein 35:18 in eigener Halle gegen den TSV
Altenholz 3 und ein 41:27-Auswirtssieg beim THW Kiel 3.
Ein erstes Fazit aus diesen 3 Spielen ist recht simpel:

Wir zeigen im Vergleich zur vorigen Saison ein komplett
anderes Gesicht mit Tempohandball, der aus einer starken

>

Handball Herren

Abwehr heraus aufgezogen wird. Die Quilerei im Konditions-
training der Saisonvorbereitung zahlt sich auf der Platte aus.

Wir hoffen, Trend nach 3 Siegen in Folge setzt sich weiter fort.
Am Ende wollen wir ganz oben in der Tabelle stehen, dafiir
zdhlt jeder Punkt auf der Haben-Seite.

PHYSIOTHERAPIE
OSTEOPATHIL

| SELLMANN

www.praxissellmann.de




Handball weiblich und minnliche Jugend E bis D

Die Handballjugend des TSV Plon startet traditionell mit dem
Fordepokal der HG Region Forde in die neue Saison. In den
Wettbewerb sind die Mannschaften der minnlichen E1 und
E2, der weiblichen E-Jugend sowie der minnlichen und weib-
lichen D-Jugend eingestiegen.

Die ersten drei Spieltage werden im Turniermodus ausge-
tragen und dienen als Qualifikationsrunde. Hierbei wird die
Leistungsstirke der Teams aus der Region Kiel und dem Kreis
P16n ermittelt, um nach den Herbstferien die Mannschaften in
leistungsgerechte Gruppen einzuteilen.

Nach den ersten beiden Spieltagen zeigt sich, dass sich die
jiingsten Handballer*innen des TSV Plon gut in den neuen
Mannschaftskonstellationen zurechtfinden. Sie konnten be-
reits die ersten Spiele erfolgreich fiir sich entscheiden.
Besonders erfreulich ist, dass sich das Jugendkonzept des TSV
Plon als erfolgreich erweist: Der Handball steht in Plon nicht
nur fiir sportliche Erfolge, sondern auch der Spall und die
Freude am Spiel kommen bei den Teams und Eltern nicht zu
kurz.

Handball Jugend

Handball A Jugend

Die A-Jugend des TSV Plon startete mit einer knappen
Niederlage in die neue Saison der Oberliga Schleswig-
Holstein/Hamburg. Am ersten Spieltag stand den Jungs eine
lange Anreise von 1 Stunde und 45 Minuten bevor, um ihr
erstes Auswirtsspiel gegen die HSG Kremperheide/Miinster-
dorf zu bestreiten.

Die Vorzeichen vor der neuen Saison waren alles andere als
ideal. Nach der extremen Belastung der vergangenen Saison
und den intensiven Relegationsspielen zur Regionalliga (7
Spiele in 12 Tagen) waren die Auswirkungen deutlich sptirbar.
Mehrere Spieler fielen verletzungsbedingt aus: Zwei Spieler
hatten einen Kreuzbandriss, ein weiterer einen Teilabriss der
Sehne im Knie, und zwei weitere Spieler waren noch nicht
vollstdndig fit. Somit musste das Team mit einem sehr kleinen
Kader in die Partie gehen.

Das Auswirtsspiel in Kremperheide war zusétzlich erschwert,
da in der dortigen Halle kein Harz erlaubt ist — ein Faktor,
der ab einem bestimmten Leistungsniveau eigentlich nicht
mehr wegzudenken ist. Trotz dieser Herausforderung zeigte
die Mannschaft in der ersten Halbzeit eine solide Leistung. Es
wurde jedoch friith deutlich, dass die Trefferquote an diesem
Wochenende nicht auf der Seite des TSV Plon war.

Das Spiel blieb bis zur letzten Minute spannend und ausge-
glichen. Leider mussten sich die Ploner Jungs 3 Sekunden
vor Schluss geschlagen geben, als der Gastgeber das entschei-
dende Tor zum 36:35 erzielte und somit die Punkte zu Hause
behielt. Der Heimsieg war insgesamt verdient, da die Wurf-
quote des TSV an diesem Tag einfach nicht gut genug war. Ob
das fehlende Harz dabei eine Rolle spielte, bleibt offen.

Trotz der Niederlage ist klar, dass die Mannschaft auf dem
richtigen Weg ist. In den kommenden Spielen werden sie ihr
Koénnen unter Beweis stellen und sicherlich

ihre ersten Punkte einfahren.

Tore fiir Plon:
Nick 12 - Emil 7 - Zemski 7 - Sean 5 — Lenard 3 — Matti 1




TSV Plon - Handball

Neue Trainingszeiten fiir die Saison 24/25

Du spielst noch kein Handball — hast du Interesse !
Dann Einfach zu den oben genannten Zeiten beim Training
vorbeischauen.

Bevor es ab Mitte September auf Punkte und Torjagd geht, gilt
es fiir die Mannschaften des TSV Plon sich intensiv auf die
neue Saison vorzubereiten.

Wir freuen uns auf euch!

Neue Trainingszeiten ab 02.09.2024

Team Jahrginge Tag Uhrzeit Halle
Minis ab 4 Jahre Dienstag 15.00 - 16.00 Uhr Breitenauschule
Maxis 2015/2016 Freitag 14.30 - 16.00 Uhr Breitenauschule
weibl. E 2013/2014 Mittwoch 15.45-17.15 Uhr Schiffsthalhalle
weibl. D 2011/2012 Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr Breitenauschule
ménnl. E 2013/2014 Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr Schiffsthalhalle
minnl. D 2011/2012 Donnerstag 16.15 - 18.00 Uhr Schiffsthalhalle
Freitag 17.30 - 19.00 Uhr Breitenauschule
ménnl. C 2009/2010 Donnerstag 16.15 - 18.00 Uhr Schiffsthalhalle
minnl. B 2007/2008 Montag 18.45 -20.00 Uhr Breitenauschule
Mittwoch 18.45 — 20.00 Uhr Schiffsthalhalle
ménnl. A 2005/2006 Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr Schiffsthalhalle
Donnerstag 18.00 - 19.30 Uhr Schiffsthalhalle

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen! | 04522 22

920

| Offnungszeiten Téglich ab 12 Uhr




Sportstdtten TSV Plon von 1864 e. V.

Sporthallen:

Sporthalle Breitenauschule
Breitenaustrafle 1 ¢ 24306 Plon

Hans-Korth-Mehrzweckhalle
Rodomstorstr. 15 ¢ 24306 Plon

Schiffsthalhalle
Am Schiffsthal ¢ 24306 Plon

Bewegungsraum im Jugendzentrum Plon
Am Schiffsthal 15 = 24306 Plon

Gymnastikhalle des Berufsbildungszentrum Pl6n
Heinrich-Rieper-Stral3e 3 * 24306 Plon

Sporthallen Gymnasium Schloss Plon
PrinzenstralRe 8 * 24306 Plon

Sport- und Mehrzweckhalle in der
Marineunteroffizierschule (MUS) Plon
Ruhleben 30 ¢ 24306 Plon

Ansprechpartner*innen des TSV Plon von
1864 e.V. 2023/2024

Badminton Erwachsene:.........cccceecuveeenureeennne Thomas Werber
Badminton Jugend:........coccoeveveencnnenne Charly Trimpelmann
BOXEIN:.ceiuitiiieiiieiiteeieeiteeieeeete et Manfred Chwalek
Einradfahren:.......cccocceevvievnieniinnnennnen. Katharina Cassebaum
Koordination & Fitnesstraining: .................... Moritz Daum
Fitnessgymnastik:.......ccccceevveevieniennienniennecnnncn. Kerstin Witt
FLoOrball: ..c..eeeiiiiiiiiiiiiiiiieiitceeeeeeteeeeeee Peter Prins
FuBball: c.eeeeeiieiieeiieieeieeeecteeee e Bruno Brillert
Gesundheitskurse:.........ceveeviiinienieeneenneeennne. Moritz Daum
Handball: ..ccoueeoiiiiieiieieeiieieeeeeeeteee e Andre Falk
Karate: .coveeeeeeiienieeiteeieeteecetcee e Thorsten Brand
KIETEOIN: wevvieeeeeiiiiieeeeeeiiee e e e eare e e e Jana Czo6czock
Leichtathletik: .......coovverriinienniinieiienicenieeeeeeenn Uta Gotze
Pilates: .ooueeeiiiieniiciiiiccec e Wally Schropp

Sportstatten & Ansprechpartner

Sportplitze:

Schiffsthalstadion
Am Schiffsthal ¢ 24306 Plon

Ksour-Essaf-Platz
Stadtheide ¢ 24306 Plon

Schlossgartenstadion
Schlossgebiet ¢ 24306 Plon

Sportplatz in der Marineunteroffizierschule Plon
Ruhleben 30 ¢ 24306 Plon

Tennisanlage Fegetasche
Fegetasche 99 ¢ 24306 Plon

Schwimmbhallen:

PlonBad
Olmiihlenallee 3 * 24306 Plon

Schwimmbhalle in der Marineunteroffizierschule Plon
Ruhleben 30 ¢ 24306 Plon

Prellball: ...c.ccoovviiiiiiiiiiiiiiiie Ingo Patalong
QI GONG: ettt Babette Estorff
SChWIMMEN: ..c..eeviiiiiiiiiinicrieeiceeeeeeeeae Malte Tamms
60plus Fit fiir den Alltag: ....cc..coceevvevvencenennen. Margrit Peters
Square Dance:........ccecvevviiiniiiiiiiiiiniinns Winfried Léhmann
TANZEN: ettt Dr. Thilo Philipp
TENNIS: c.eiviiiiiiiiieiceeccet e Dirk Gerdsen
TiSChteNNIS: .ocvevueeuieiiiiieiieiiniiiiiceicicrcrccee Astrid Rahlfs
Eltern Kind Turnen:..........ccccoeeevveeeececineeeeeenns Jana Czo6czock
Volleyball:.....ccccooveriiiieniiininiiniiicnceee Andreas Stabenow
YOZa: . Birte Boldt/Janina Helle
Yoga flir Kids: ..covevveeveneenienieiinicicnieicnn Ose Schmischke
ZUMDA: ..ot Lina Beckmann

Ohne das grofle Engagement unserer Trainer*innen und Spartenleiter*innen wiird es nicht gehen. Wir bedanken uns ganz herz-
lich fiir den Einsatz und die Leistungen, gerade in der zuriickliegenden schwierigen Zeit und hoffen auf viele weitere Jahre der

erfolgreichen und sportlichen Zusammenarbeit.

Bei Fragen oder Anregungen erreichen sie unsere
Trainer*innen unter folgenden Kontaktdaten:

E-Mail: info@tsvploen.de
Telefon: 04522-2985
Internet: www.tsvploen.de

1
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Wenn man sich auf eine gute
Mannschaft verlassen kann.

Wenn'‘s um Geld geht, arbeiten Sie am
besten mit unserem eingespielten
Team Hand in Hand.

Forde Sparkasse und TSV P1on -
immer ein gutes Team!

Weil’s um mehr als Geld geht. FO rd e S p a r ka SS e

foerde-sparkasse.de



Dem Fachkrdftemangel
entgegenwirken!
Ausbildung im Handwerk

4 s
LEK @ﬂﬁ
VOLQUARDTS MALCRMEISTER Kﬂ@ﬂgaﬁ‘@ml_l

AAAAAAAAAAAAAA SASCHA WENDT

Fliesenfachgeschaft

Behrend Dach & Moritz Biinning
iel Bartnik o




