GESUNDHEIT UND ARBEITSZUFRIEDENHEIT AKTIV ANGEHEN

FACHTAGUNG LEHRKRAFTEGESUNDHEIT AM 10.02.22

Schule{hﬁ, 1 MAS
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Leitziel der Fachtagung am 10.02.22, 14 bis 17 Uhr (digital)

Vernetzung und Unterstiitzung von Schulen, die die Forderung der Lehrkraftegesundheit
konkret ausgestalten wollen.

Warum es sich lohnt, teilzunehmen:

Sie erfahren von Beispielen guter Praxis.

Sie profitieren von wechselseitiger Beratung zu Umsetzungsfragen.

Wir bieten Ihnen unterschiedliche Mdglichkeiten, durch die Staatlichen Schulamter
und die MAS, Ihre Vorhaben zu begleiten.

Wir bieten Ihnen die Vernetzung Ihrer Schule zu Unterstiitzungssystemen.

Podium:

Ulrich Striegel, Leiter Landesprogramm S&G

Claudia Dommermuth-Alhduser, Landesfachberaterin Lehrkraftegesundheit

Dr. Tobias Felsing, Leiter Arbeitspsychologie MAS

Katrin Kreinberg, Regionalleiterin Betriebliche Gesundheitspravention Land Hessen
Moderation: Judith Eggersdorfer

Marktstande verschiedener Unterstitzungssysteme: des HKM, der
Staatlichen Schulamter und der MAS
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Check-in der Teilnehmenden
Er6ffnung Ulrich Striegel und Claudia Dommermuth-Alhéuser

Einstiegsvortrag: ,Zentrale Belastungsfaktoren und Ressourcen im Lehrberuf und
ihre Implikationen fir Angbote zur Lehrkraftegesundheit”, Dr. Tobias Felsing

Vorstellung der Unterstiitzungssysteme und Vernetzungsmaglichkeiten, anschlie-
Rend Vernetzung |

1. Runde Workshops der Koordinierenden Fachberater S&G zu Beispielen guter
Praxis, Angebote der Schulpsychologie und der MAS.

Pause und Vernetzung Il
2. Runde Workshops
Vernetzung Il

Plenum: Zusammenfassung und Ausblick
Ulrich Striegel, Claudia Dommermuth-Alhduser, Katrin Kreinberg

Abschluss & offener Ausklang unter den Teilnehmenden an der Gesundheits-Bar

Link flir die Anmeldung: https://tinyurl.com/34c5x5wk

Veranstalter: MAS in Zusammenarbeit mit dem Landesprogramm Schule & Gesundheit
Anmeldeschluss: 19.01.2022
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