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NEWLIFE NUTRITION

PROTEIN

Nahrungserganzungsmittel” mit Pflanzenproteinen und D-Ribose.

Proteine tragen zu einer Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse bei.

Geeignet fir jeden, der bewusst auf tierische Eiweilprodukte und Soja verzichten méchte.

- Vanille-Geschmack -

* Mit Zucker und SiiBungsmittel.

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,
wir freuen uns, dass Sie sich fur ein Produkt von NewLife nutrition entschieden haben.

Unsere Motivation und Vision ist es, Produkte zu schaffen, die den Menschen helfen,
ihr volles Potential auszuschopfen — und zwar in Kombination mit einer individuellen
Erndhrung, mit Bewegung und einem gesunden Lebensstil.

Neben der Auswahl qualitativ hochwertiger und natiirlicher Substanzen achten wir bei
der Entwicklung und Produktion darauf, dass die Zusammensetzungen der Inhaltsstoffe
aufeinander abgestimmte und aufbauende, regulierende Wirkungen haben. Unsere
Nahrungserganzungsmittel werden in Zusammenarbeit mit Medizinern, Heilpraktikern,
Erndhrungswissenschaftlern und Lebensmittelexperten entwickelt.

Bewihrtes Know-how sowie neueste Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung bilden
die Grundlage fiir unsere Produkte, fiir die wir nur naturbelassene Rohstoffe verwenden,
deren Qualitat dank schonender Verfahren erhalten bleibt. Alle unsere Produkte werden
in Deutschland nach hochstem ISO-Norm Standard hergestellt.

Was ist NewLife nutrition PROTEIN?

NewLife nutrition PROTEIN mit Pflanzenproteinen und D-Ribose. Proteine tragen zu einer
Zunahme und Erhaltung von Muskelmasse bei. Vitamin B6 tragt zum normalen Eiweil3- und
Glykogenstoffwechsel bei. Geeignet flir jeden, der bewusst auf tierische Eiweil3produkte und
Soja verzichten mochte.

Was ist in NewLife nutrition PROTEIN enthalten?

Nahrwerte . Aminoséureprofil
Tagesdosis (30 g) in 350 ml Wasser il i Dy Tagesdosis (30 g) in 350 ml Wasser
Energie 454 kJ 1.513 kJ L-Alanin 0,609
109 keal 362 keal L-Arginin 1,049
Fett 1,09 3349 L-Asparaginsdure 1,349
davon geséttigte Fettsduren 049 149 L-Cystin + L-Cystein 0,309
Kohlenhydrate 85¢ 28,0 g L-Glutamin/Glutaminsdure ~ 2,11g
davon Zucker 6,09 20,0 g L-Glycin 0,51¢g
Ballaststoffe 21g 7049 L-Histidin 0,26 g
Eiwei 15,09 51,0 ¢ L-Isoleucin 0,609
Salz 0,1g 04 g L-Leucin 1,109
Inhaltsstoffe NRV %* pro100g RSN 0,899
Vitamin B6 0,7 mg 50 2,4 mg L-Methionin 0,199
Vitamin C 12,0 mg 15 40,0 mg  L-Phenylalanin 0,679
Garcinia Cambogiafrucht-Extrakt ~ 833,3 mg *  2777,7 mg L-Prolin 0,469
davon HCA 500,0 mg 1.666,7 mg  L-Serin 0919
D-Ribose 500,0 mg 1.666,7 mg  L-Threonin 0419
L-Carnitin 500,0 mg ** 1666,7 mg L-Tryptophan 0,149
Inulin 300,0 mg ** 1,000,0 mg L-Tyrosin 0,129
Taurin 250,0 mg i 8333 mg L-Valin 1,154
HVB 50,0 mg > 166,7 mg

* % der Nahrstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. ** keine NRV vorhanden.

Die Nahrwerte unterliegen gewissen natiirlichen und produktionsbedingten Schwankungen.
Zutaten: Proteinmischung (aus Erbsenproteinisolat 50 % und Reisproteinkonzentrat 15 %) 65 %, Kokosbliiten-
zucker, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Aromen, Garcinia Cambogiafrucht-Extrakt (60 % Hydroxycitronensaure
(HCA)) 27,8 %, D-Ribose 1,7 %, L-Carnitin 1,7 %, Inulin (aus der Zichorie) 1,1 %, Taurin 0,9 %, Speisesalz, Cal-
cium-beta-hydroxy-beta-methylbutyrat (HMB) 0,2 %, StiBungsmittel: Steviolglycoside, Hagebuttenfrucht-Extrakt
(45 % Vitamin C) 0,09 %, Pyridoxinhydrochlorid



Wie soll ich NewLife nutrition PROTEIN einnehmen?

Wenn nicht anders empfohlen, 1x taglich den Inhalt eines Portionsbeutels mit 350 ml stillem
Wasser oder Milchersatzprodukt (kein Sojadrink) in einem Shaker oder Mixer anrihren.

Wichtige Hinweise

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Gberschritten werden. Geschlossen, kiihl, trocken, lichtgeschitzt und auBBerhalb der

Reichweite von kleinen Kindern lagern.

@ 100 % vegan

Gluten-, laktose-, hefe- und sojafrei

Ohne Farb- und Konservierungsstoffe

Weiterfuhrende Informationen

Proteine - lebensnotwendige Energie-

und Baustein-Lieferanten

Proteine und ihre Bausteine, die Aminosauren,
sind fur uns lebensnotwendig. Sie dienen als
Energielieferanten und aus ihren Bausteinen,
den Aminosauren, werden in unserem Orga-
nismus neue EiweiBmolekiile synthetisiert.
Diese erfillen zahlreiche Funktionen, ob als
Hormon, Enzym oder Antikorper. Eiweil3e
werden auch fur den Zellaufbau genutzt, z. B.
in der Muskulatur nach dem Training oder bei

der Wundheilung.
Hohe Qualitat - hohe biologische Wertigkeit

Dabei kommt es nicht nur auf die Menge,
sondern auch auf die Qualitat der Proteine

an. Man spricht hier auch von biologischer
Wertigkeit. Denn unser Organismus kann nur
dann Eiweille produzieren, wenn ihm dafiir alle
essentiellen Aminosauren in ausreichender
Menge zur Verfiigung stehen. Wer sich vegan
oder vegetarisch ernahrt, kann nicht immer
den eigenen EiweiBbedarf decken.

Essentielle Aminosauren aus Erbsen und Reis
Aus Erbsen und Vollkornreis wird besonders
hochwertiges Eiweil} gewonnen. Die Zu-
sammensetzung der Aminosauren entspricht
nahezu der von tierischem Eiweil3. Alle es-
sentiellen Aminosauren sind im Erbsen- und

Reisproteinpulver vorhanden. Daher kann es
optimal vom Kérper aufgenommen und z. B.
fur den Muskelaufbau verwertet werden.

Ribose fiir eine rasche Regeneration

Um normal funktionieren zu kénnen, benctigen
alle Korperzellen, auch unsere Muskeln, aus-
reichend Energie. Als »Treibstoff« nutzen die
Zellen ATP (Adenosintriphosphat). Das erfor-
derliche ATP produziert unser Korper aus Ri-
bose, einem zuckerahnlichen Stoff. Mit Ribose
konnen Energiespeicher rasch wieder aufgefiillt
und die Regeneration beschleunigt werden.

HMB unterstiitzt den Muskelaufbau

HMB (beta-hydroxy-beta-methylbutyrat)

ist ein Stoffwechselprodukt der Aminosaure
Leucin. HMB ist am Muskelaufbau beteiligt
und kann zum Muskelwachstum bei trainie-
renden Personen beitragen.

Carnitin und Taurin

Carnitin ist eine kérpereigene Verbindung, die
vor allem in der Herz- und Skelettmuskulatur
vorkommt. Carnitin verbessert die Energie-
versorgung und steigert die korperliche Leis-
tungsfahigkeit. Taurin ist eine korpereigene
Aminosaure, hat antioxidative Eigenschaften
und schutzt als Antioxidans vor oxidativem
Stress.

NewLife nutrition PROTEIN - Hochwertiges Pflanzen-Eiweil} optimal kombiniert
Einzigartige Zusammensetzung mit Pflanzen-Eiweil3 und D-Ribose. Geeignet flir jeden, der bewusst
auf tierische Eiweillprodukte und Soja verzichten mochte.

Weitere interessante Produkte

NEWLIFE NUTRITION

COLO ACTIV

Nahrungserganzungsmittel in Form einer
Mikronahrstoffkombination fur den Darm.
Akazienfasern bringen den Darm ins
Gleichgewicht. Die Enzyme Bromelain (aus
Ananas) und Papain (aus Papaya) helfen der
Verdauung. Vitamin C aus Hagebutten tragt
zur Starkung des Immunsystems und einem
normalen Energiestoffwechsel bei. Griiner

Tee beruhigt Magen und Darm.

NEWLIFE NUTRITION

METABOLIC
ACTIV

Nahrungserginzungsmittel
mit Kurkuma und Piperin
Curcumin unterstutzt die Leber- und

Gallenfunktion und hilft entziindliche
Reaktionen im Korper zu steuern.

NEWLIFE NUTRITION

AMINO

o
NevhiEon

C ACTI\/

Nahrungserganzungsmittel

mit essentiellen Aminosauren

Zur Erganzung des Eiweilbedarfs.
Auch geeignet fiir Sportler, Vegetarier
und Veganer.

Ausfihrliche Informationen zu NewLife nutrition PROTEIN

Hergestellt

nach GMP-Richtlinien fur:
NewLife nutrition GmbH
Heegbarg 16

22391 Hamburg

finden Sie auf unserer Website unter www.newlife-nutrition.com

Gerne beantworten wir lhre Fragen auch telefonisch unter
040 - 609 433 560 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an

info@newlife-nutrition.com




