
お散歩で電車を見に行きました。
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　名谷駅まで、少し遠かったですが、頑張って地下鉄を見に行きました。
途中「足が痛い」「しんどい」と言っている子もいましたが、全員頑張って歩くこ
とができました。
皆、運動不足になってたようで、フラフラしていましたが、「前より早い時間に寝
るようになりました」「朝早く起きれるようになりました」と生活リズムがついた
と保護者様から喜びの声をたくさんいただきました

教室に戻ってからも「電車また行こうね」「電車おったね」ととても楽しんでいた
ようで安心しました。これからもいっぱい、いろんなところに行こうね。


