
Letzte freie Plätze für Summer-Kochkurs 

Lass dich von vielfältigen Rezepten für einen gemütlichen Sommerabend inspirieren. Be-
komme alle Rezepte in gebundener Form, so dass du sie immer griffbereit hast.  

Gossau: 10. Juni von 18.30-21.30 Uhr 

Niederuzwil: 16. Juni von 18.30-21.30 Uhr 

Altstätten: 25. Juni von 13.30-16.30 Uhr 

Gerne nehme ich deine Anmeldung entgegen.  
(Kosten 100.- für Teilnahme, Getränke, Wein und gebundene Rezepte) 

Profitiere als Neukunde 
Vom 1.6.-3.7. hat man die Chance zusätzlich zum Thermomix® einen zweiten Mixtopf® oder 
den Thermomix® Friend inkl. Mixtopf zu einem vergünstigen Preis zu erwerben. 

 

Profitiere als Thermomix®-BesitzerIn 
Wie wäre es mit einem Freund zu deinem TM5® oder TM6®? Der Friend® zieht mit einem 
Mixtopf bei dir ein. Somit hast du einen weiteren Mixtopf für deinen TM6® oder um 
parallel auf dem Thermomix® und Friend® zu arbeiten. Nutze unser aktuelles Angebot und 
erhalte die nützliche Serving Bowl inkl. exklusivem Spatel dazu. 

 

 

Thermomix® Friend® 
Vorzüge des Friends® 
Zeitersparnis 
Bereite leckere Rezepte in 2 Mixtöpfen gleichzeitig zu 
und setze deine freigewordene Zeit für anderes ein. 
Beispiel 1: Auf dem Friend® werden die Kartoffeln und 
die Spargeln gedämpft während im Thermomix® die Jo-
ghurthollandaise zubereitet wird. 
Beispiel 2: Im Friend® kocht der Milchreis und im Ther-
momix® wird gleichzeitig das Zwetschgenkompott zu-
bereitet. 

 
Für grosse Mengen 
Bereite Mahlzeiten für grosse Familien oder Abendes-
sen unter Freunden zu.  
Beispiel 1: Lass dir vom Thermomix® und seinem 
Friend® den Risotto für 8 Personen zubereiten. 
Beispiel 2: Oder wie wäre es mit Schweinefilet mit ge-
trockneten Pflaumen, Kartoffeln und Sauce für 8 Perso-
nen? Dein Arbeitsaufwand beträgt 30 Min. Der Rest 
übernehmen Thermomix® und Friend®. 

 
Paralleles Kochen 
Dank dem Friend® kannst du Rezepte, die lange gerührt 
oder gekocht werden müssen, fertig zubereiten und 
dein Thermomix® ist wieder frei für das nächste Rezept. 
Beispiel: Fürs Mittagessen willst du die Bündner Gers-
tensuppe zubereiten. Für die 45 Minuten Kochzeit 
stellst du die Suppe auf den Friend® und nutzt deinen 
freien Thermomix® um einen Kuchen für den zVieri 
oder ein Brot für das Abendessen zuzubereiten (oder 
gleich beides ;-))  

 
Grösse 
Das Grundgerät lässt sich leicht verstauen. Von der 
Höhe her passt es in eine Schublade. 

 

beitung, wie etwa Pürees oder Gratins. 

Sous-vide-garen: Weiterhin kann die Ther-
momix® Messerabdeckung mit Peeler im 
Linkslauf Fleisch, Fisch und Gemüse sous-
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