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Hauswirtschaft statt Superfood 

Wie Hauswirtschaft zum Wohlbefinden und zur Gesundheit 
beiträgt 

Wenn über Lebensqualität und Gesunderhaltung von Men-
schen diskutiert wird, denken die meisten an Medizin, Pflege 
und Pädagogik. Wohlbefinden, Sicherheit, Unterstützung, Essen 
und Trinken. Die Potenziale der Hauswirtschaft für Prävention, 
Gesunderhaltung und Teilhabe werden zu selten gesehen. 

Dabei gibt es in allen Lebensphasen eines Menschen Bedarfe an 
professionellen hauswirtschaftlichen Dienstleistungen. 

Die Nutzung hauswirtschaftlicher Versorgungs-, Betreuungs- 
oder Assistenzleistungen sind für Erwerbstätige, für Familien 
mit Kindern, für alte Menschen zuhause oder in ambulanten 
und stationären Wohnformen genauso wie für Menschen mit 
Einschränkungen die Basis für ihre Alltagsbewältigung. Haus-
wirtschaftliche Leistungen spielen eine wichtige Rolle für Prä-
vention und erhöhen die Lebensqualität aller Menschen. 

Für Kinder und Jugendliche bildet die Vermittlung hauswirt-
schaftlicher Kompetenzen die Grundlage für eine eigenständige 
hauswirtschaftliche Versorgung. So erwerben sie gesundheits-
fördernde Alltagskompetenzen, die sich nachhaltig für sie selbst 
und für die Gesellschaft auswirken. 

Mit diesem Themenspektrum laden wir ein zur Online-Tagung 
der Hauswirtschaft in Baden-Württemberg 2021. 

Inhalte dieser Tagung: 

• Hauswirtschaft und Pflege, Gesund und gut versorgt 
• Rolle der Hauswirtschaft in Kita und Schule 
• Hauswirtschaftliche Qualifikation zur Verbesserung von 

Alltagskompetenzen in der Kita 
• Hygiene und Gesundheit in Pandemiezeiten 

 ab 9:40 Ankommen im digitalen Raum 

 10:00 Begrüßung  
Cornelia Schwab, Vorsitzende der LAG Hauswirtschaft Baden-Württemberg 

 10:10 Grußwort  
Sigried Boldajipour, Präsidentin des Deutschen Hauswirtschaftsrats 

 10:20 Einführung in die Tagung  

Ursula Schukraft, Vorstand LAG 

 10:30 Gesund und gut versorgt:  professionelles Zusammenspiel von Hauswirtschaft 
und Pflege 

Bernhard Slatosch, Kompetenzzentrum Unternehmenspolitik, Personalpolitik, 
Caritasverband der Diözese Rottenburg-Stuttgart e.V. 

 11:00 Pause 

 11:15 Hauswirtschaft in Kita und Schule – Ernährungsbildung, Rahmenbedingungen  
N.N., Landeszentrum für Ernährung Baden-Württemberg  

 11:45 Alltagskompetenzen in der Kita 
Hauswirtschaftliche Qualifikation an den Wurzeln verbessern 
Prof. Dr. Stephanie Hagspihl, Hochschule Fulda 

 12:15 Mittagspause 

Möglichkeit zum virtuellen Austausch in kleinen Gruppen 

 13:15 Das Innovations- und Kompetenzzentrum Hauswirtschaft BW stellt sich vor 

 13:40 Hauswirtschaft ist systemrelevant!  
Hygiene und Gesundheit in sozialen Einrichtungen zur Coronazeit 

 Cornelia Schwab, HBL Generationenzentrum Sonnenberg, Stuttgart 

 Dr. phil. Franziska Honegger, Leiterin Hotellerie, Kantonsspital Aarau AG 

 Antje Schlegel, HBL Marienheim Hechingen, Caritasverband für die Erzdiö-
zese Freiburg e.V. 

 Elke Hildebrand, Diakonie Kork 

 

Moderiertes Gespräch mit  
Hauswirtschaftlichen Betriebsleitungen  

 14:30 Zusammenfassung und Abschluss, Ulrike Böhm-Bachmann, Vorstand LAG 
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Zielgruppe 

 Hauswirtschaftliche Fach- und Führungskräfte 

 Trägervertreter/innen sozialer Einrichtungen 

 Verantwortliche für Quartierslösungen und Interessierte 

 Lehrende, Schüler/innen und Auszubildende der Hauswirtschaft 

Termin und Ort 

30.06.2021 
10:00 - 14:45 Uhr  
online per Zoom 
 
Kosten 

75 Euro Tagungsgebühr 
Schüler/innen und Auszubildende sowie Ausbildungsbotschafter/innen bezahlen nur 15 Euro. 
Bei fünf und mehr Anmeldungen aus einer Einrichtung (mit einer Rechnung) reduzieren sich die Kosten auf 50 Euro pro Person.  
 

Information und Anmeldung  

Innovations- und Kompetenzzentrum Hauswirtschaft Baden-Württemberg 
Regina Stiedl 
Telefon 0711 1656-223 
bildung@diakonie-wue.de oder  

https://www.lag-hw-bw.de/veranstaltungen/fachtagungen/anmeldefomular/  

Veranstalter 

LAG Hauswirtschaft Baden-Württemberg  
in Kooperation mit dem  
Innovations- und Kompetenzzentrum Hauswirtschaft Baden-Württemberg 
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