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wandererlebnis- naturfotografie

Wandererlebnis/Workshop: Steine schleifen in der Rheinschlucht

Geniesse eines der schonsen Naturparadiese Europas und schleife dir deinen eigenen ,Edelstein”

Dienstag, 22. Juli 2025

Campingplatz Carrera - Rain - Islawald - Carrera-
bach/Vorderrhein - Tilbiel - Campingplatz

In rund 45 Minuten Fussmarsch erreichen wir un-
seren Zielort, den Zusammenfluss des wilden Car-
rerabachs und des Vorderheins. Da treffen wir auf
eine Vielfalt an Steinen, die sich bestens fir unser
Vorhaben - dem Steine schleifen - eignen. Du suchst
dir deinen ganz personlichen Stein und schleifst die-
sen mit Diamantspads in verschiedenen Kérnungen
zu deinem ganz besonderen Glicksbringer, wel-
cher danach ein Begleiter in fordernden Situatio-
nen sein kann. Das Schleifen an sich ist ein Prozess,
der die Energie ins Fliessen bringt und gleichzeitig
entspannt. Direkt am Wasser oder am dortigen
Picknickplatz geniessen wir auch unseren selbst
mitgebrachten Zvieri. Voller Energie und um eine
Erfahrung reicher treten wir den Aufstieg zum Cam-
pingplatz an.

Im Preis inbegriffen: Instruktion/Betreuung durch
Fachperson, Miete Diamantpads

Personenzahl max. 10

Anmeldung

Treffpunkt

Ende

Ausriistung

Verpflegung
Anforderungen

Kosten

Anreise

Versicherung

bis Samstag, 19. Juli 2025 Uber
» mail@sandra-casutt.ch
079247 14 15

- www.fraubiinden.ch

12:15 Uhr, Campingplatz Carrera

ca. 18.15 Uhr, Campingplatz Carrera

Wander- oder Trekking-Schuhe, der
Witterung und Jahreszeit angepasste
Kleidung, Regen- und Sonnenschutz,
personliche Medikamente, Sitzunterlage
falls vorhanden

aus dem Rucksack (selber mitbringen)

Kondition fur 5 km gemutliches Wandern

CHF 89.00 / Person
AHV-Bezlger:innen: CHF 80.00

Postauto-Haltestelle: Valendas, Carrera
PP beim Camping vorhanden

ist Sache der Teilnehmenden

Sandra Casutt, Wanderleiterin, Krauterpadagogin, Naturfotografin, Versam und Surava




