
レクリエーション ９月
短期入所生活介護いつかいち福寿苑

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

おやつレク

カキ氷 ボーリング 高く積もう

ゲーム
玉入れ 音楽の日 ダーツ

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

おやつレク

あんこ巻き カップを

倒せ
トランプ

的当て

ゲーム
音楽の日 玉転がし

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

敬老会

バスケット

ボール

アヒル釣り スーパーボール

すくい
音楽の日

ボーリング

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

カップを倒せ
ダーツ 玉入れ

バスケット

ボール
音楽の日 輪投げ

２９ ３０

おやつレク

ホットケーキ

※内容は変更する場合もございます。ご了承下さい。



短期入所生活介護 いつかいち福寿苑

広島市佐伯区坪井 1 丁目３１－７

☎ 082-943-2110

9 月より、

毎週月曜日：おやつレク

金曜日：音楽レクに変更になります。

※場合によっては、変更になることもございます。

夏祭り

日中の暑さはまだまだ厳しい昨今ですが、

ショートステイご利用者様は、元気にお過ごしです。

お陰様で、コロナ陽性者も、ショートステイご利用者様 1 名（退

所）特養入居者様 1 名で収まり、無事に解除となりました。

皆様のご理解、ご協力いただき、ありがとうございました。

今月は、敬老の日がございます。

今回は、いつかいち福寿苑全体で、【敬老会】を開催致します。

外部より、ボランティア様方の余興もあり、皆様に喜んでいた

だき、思い出に残る会になればと、思っております。

ショートステイ夏祭りのご様子です。

的当て、ボールすくい等、楽しまれました。

昼食には、屋台（焼きそば・たこ焼き・から揚げ）

施設より、スイカが提供されました。

おやつには、かき氷を職員さんが、皆さんの前で実

演され、楽しい夏祭りとなりました。


