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Name des Kindes: Geburtsdatum:  KITA/Schule:     Datum: 
 

 

Fragenbogen „Kids-Kraft“ für die Eltern 

Sollten mind. 6 Fragen zu Ihrem Kind mit „Ja“ beantwortet werden, dann könnte das Kids-Kraft-Programm was für Ihr Kind sein. 

1. Verlief Ihre Schwangerschaft problematisch? 

2. Waren Sie während der Schwangerschaft gezwungen lange zu liegen? 

3. Gab es Schwierigkeiten bei der Geburt? 

4. Gab es einen Kaiserschnitt? 

5. War der Geburtsvorgang problematisch? 

6. Kamen Mittel zur Wehenhemmung oder Wehenförderung zum Einsatz? 

7. Ist die Geburt in Beckenlage verlaufen? 

8. Hat Ihr Kind die ersten Monate überwiegend auf dem Rücken gelegen? 

9. Wurde das Krabbeln ausgelassen? 

10. Gab es eine lange Daumenlutsch-Phase bei Ihrem Kind? 

11. Reagiert Ihr Kind überempfindlich auf Geräusche? 

12. Reagiert Ihr Kind überempfindlich auf Licht? 

13. Reagiert Ihr Kind überempfindlich auf Berührung? 

14. Hat Ihr Kind übermäßig viel Angst? 

15. Ist Trennungsangst ein Thema bei Ihrem Kind? 

16. Fallen Ihrem Kind Diktate in der Schule schwer? 

17. Geht Ihr Kind ungern zur Schule oder hat Angst davor? 
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18. Hat Ihr Kind oft über Nackenverspannungen? 

19. Ist die Stifthaltung Ihres Kindes verkrampft? 

20. Wird der Stift sehr stark aufgedrückt? 

21. Bewegt Ihr Kind beim Schreiben oder Malen den Mund, die Zunge oder beißt die Zähne zusammen? 

22. Ist Schreiben ermüdend für Ihr Kind? 

23. Ist die Sprache Ihres Kindes eher undeutlich? 

24. Geht Ihr Kind oft auf Zehenspitzen? 

25. Werden die Zehen immer wieder eingerollt? 

26. Ist das Anziehen von Sachen (Strümpfe, Hose, …) eher umständlich? 

27. Wird beim Sitzen der Kopf in eine oder beide Hände abgestützt? 

28. Sitzt Ihr Kind oft unruhig da? 

29. Sind Ihnen Gleichgewichtsprobleme aufgefallen? 

30. Gibt es Schwierigkeiten beim Abschreiben vom Tafelbild? 

31. Empfindet Ihr Kind das Abschreiben von der Tafel anstrengend?  

32. Ist das Abschreiben von der Tafel zu langsam? 

33. Ist Ihr Kind zu langsam beim Arbeiten? 

34. Stellt Ihr Kind oft Nachfragen wie z.B.  „Was?“ 

35. Hat Ihr Kind Buchstabendreher? 

36. Hat Ihr Kind Zahlendreher? 

37. Gibt es Schwierigkeiten beim Schreiben? 

38. Legt Ihr Kind beim Schreiben das Blatt schief und nicht gerade vor sich? 

39. Werde beim Schreiben die Beine um das Stuhlbein geschlungen? 
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40. Schreibt Ihr Kind eher schief anstatt gerade auf einer Linie? 

41. Werden oft Buchstaben oder Wörter beim Lesen ausgelassen? 

42. Fällt Ihrem Kind das Lesen schwer? 

43. Wird Ihr Kind schnell müde vom Lesen? 

44. Hat Ihr Kind Probleme mit der Rechtschreibung, Grammatik oder Mathe? 

45. Hat Ihr Kind eine schlechte Raumorientierung? 

46. Wird Ihrem Kind beim Autofahren oft übel? 

47. Lässt sich Ihr Kind schnell reizen oder wird schnell wütend? 

48. Läuft Ihr Kind schief oder hat einen ungewöhnlichen Gang? 

49. Hat Ihr Kind noch eingenässt als es älter als 5 Jahre alt war? 

50. Hat Ihr Kind Probleme mit enger Kleidung? 

51. Macht Ihr Kind einen eher vergesslichen oder unorganisierten Eindruck? 

52. Redet Ihr Kind gern und viel? 

53. Sitzt Ihr Kind oft nicht mit beiden Beinen auf den Boden? 

54. Ist Ihr Kind schlecht beim Ballfangen? 

55. Fällt es Ihrem Kind schwer zu schwimmen? 

56. Fällt es Ihrem Kind schwer ruhig zu sitzen? 

57. Fällt Ihrem Kind das Lernen schwer? 

58. Ist Ihrem Kind Routine wichtig? 

59. Lässt sich Ihr Kind leicht ablenken? 

60. Ist Ihr Kind infektanfällig, hat Allergien oder leidet an Asthma? 

61. Ist Ihr Kind oft in seiner Fantasiewelt? 
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62. Ist Ihr Kind oft überempfindlich oder wehleidig? 

63. Hat Ihr Kind Konzentrationsprobleme? 

64. Ist das Tragen von Zahnspange ein Thema bei Ihrem Kind? 

65. Sind Zahnfehstellungen ein Thema bei Ihrem Kind? 

66. Ist vermehrter Speichelfluss ein Thema? 

 

Mehr als 6 Fragen mit „Ja“ beantwortet? Dann sichern Sie Ihrem Kind einen Termin für das Kids-Krat-Programm:  

https://calendly.com/naturheilpraxis-miglio/reflexintegration! 

Gern können Sie auch in einem kostenlosen Kennlerngespräch Ihre Fragen mit mir persönliche klären: 

https://calendly.com/naturheilpraxis-miglio/kostenloses-kennlerngespraech-im-vorab 

 

Naturheilpraxis Miglio 

Mobil: 0152/ 267 30 330 (auch via WhatsApp möglich) 

E-Mail: Naturheilpraxis.miglio@gmail.com 

Homepage: www.Naturheilpraxis-miglio.de 

https://calendly.com/naturheilpraxis-miglio/reflexintegration
https://calendly.com/naturheilpraxis-miglio/kostenloses-kennlerngespraech-im-vorab

