
 

Fortbildungslehrgang für zeitgenössischen Tanz 
Tanzhaus Graz 

Profil 

Der Lehrgang für zeitgenössischen Tanz ist ein neuartiges Pre-Professional  
Programm in Graz, das in Zusammenarbeit mit professionellen KünstlerInnen 
aus dem In- & Ausland entwickelt wurde. Das Projekt richtet sich an talentierte 
Tänzer*innen, die eine universitäre und damit professionelle Laufbahn 
anstreben oder an alle jene, die ihr Wissen über zeitgenössischen Tanz vertiefen 
möchten. Der Lehrgang stellt eine Ergänzung zu regelmäßigem Tanzunterricht 
(Tanzschule) dar und schließt mit einem Lehrgangszertifikat ab. 

Unterstützt wird der Lehrgang vom Grazer Verein Tanz Graz. 

Lehrplan 

Der Lehrplan teilt sich auf folgende 4 Hauptbereiche auf:  

- Technik (zeitgenössischer Tanz, Ballett, Floorwork) 
- Körperarbeit (Body-Preparation, Yoga, Somatic-Work) 
- Creative-Work (Improvisation, Komposition, Research,...) 
- Theorie-Praxis Seminare (Ernährung, Prävention, Tanzgeschichte, Zeit-

Management, Körperwissenschaft,...) 

Der Hauptaugenmerk liegt dabei in den Bereichen „Zeitgenössischer Tanz“  
& „Klassisches Ballett“ und wird durch interdisziplinäre Fächer erweitert. 

TANZHAUS GRAZ 

Fortbildungslehrgang 
zeitgenössischer Tanz 

Informationen, 
Anmeldung: 

SAMUEL KIRSCHNER 
tanzhausgraz@gmx.at          
+43 699 113 13 789 

künstlerische Leitung: 

JULIÁN YOPASÁ 
julianryopasa@gmail.com          
+43 664 75047864

FACTS:  

Dauer:  
4 Semester 

Kosten:  
800 € / Semester 

Abschluss: 
Lehrgangszertifikat
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Haupt-Lehrende 

Julián Yopasá (COL); Samuel Kirschner (AUT); Xianghui Zeng (CHN); Sandria Stornig (AUT); Bruna 
Diniz (BRA); Margret Hausegger (AUT) 
sowie weiteren Gast-DozentInnen. 

Struktur 

Der Lehrgang dauert vorerst 4 Semester mit Option auf Verlängerung, falls dies für die individuelle, 
tänzerische Entwicklung von Bedeutung ist oder gewisse Module nachgeholt werden müssen. Die 
Unterrichtseinheiten finden monatlich an einem Intensiv-Wochenende statt. Samstags & Sonntags 
werden je 1 Einheit á 60 Minuten (Body-Preparation/Warm Up),  2 Einheiten á 90 Minuten 
(zeitgenössischer Tanz + Ballett) sowie 1 Einheit á 90 - 360 Minuten (wechselnde Fächer durch 
Gastlehrende) unterrichtet. Pro Modul (Wochenende) werden somit 11-12,5 Stunden unterrichtet. 

Voraussetzungen 

• Tänzer*innen, die eine Profikarriere anstreben oder sich für zeitgenössischen Tanz    
interessieren und ihr Wissen vertiefen möchten. Vorkenntnisse sind erwünscht! 

•  Für Tänzer*innen ab 14 Jahren. 

•  Als erfolgreich Aufnahme in den Lehrgang gilt die Teilnahme am Auswahl-Wochenende im    
 Herbst 2024  (12. + 13.10.2024) 
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