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KRETA

SPEZIALITATEN VOM GRILL
Josef-Wirth-Str. 13
63897 Miltenberg
Tel. 09371 - 66 04 99
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Wir wunschen lhnen guten Appelit !

Sehr geehrter Gast!

Es freut uns aufrichtig, Sie in unserem Restaurant KRETA begrifRen zu durfen.

Wir hoffen, dass Sie auf unserer reichhaltigen Speisekarte das Ihrem Geschmack
zusagende Gericht finden und es mit einen ansprechenden Getrank aus unserer
Weinkarte zu einem rechten kulinarischen Genuss abrunden werden.

Sie werden Verstandnis zeigen, wenn die Zubereitung lhres Essens eine gewisse
Zeit in Anspruch nimmt. Daflir haben Sie die Gewahr, dass alles frisch zubereitet wird.

Waren Sie zufrieden, so empfehlen Sie uns bitte weiter.

Wenn nicht, so sagen sie es uns bitte.
Einen angenehmen Aufenthalt sowie einen guten Appetit winscht Ihnen:

...lhre Familie Tampakakis

Bei besonderen Anlassen und Festlichkeiten stehen wir Ihnen nach telefonischer Abspra-
che auch tagsiber zur Verfuigung.
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Aperitif
1 Ouzo 2cl/
2 Martini weil8 oder rot 5¢/
3 Campari mit Orangensaft st 1
4 Hugo”
5 Aperol Spritz ™
11 Rakischnaps aus Kreta 2c/

Suppen

Alle Suppen sind hausgemacht.

16 Hiihnersuppe mit Brot % #

17 Hiithnersuppe mit Ei und Brot %

18 Bohnensuppe nach griech. Art mit Brot > %

19 Giovarlakia Fleischkléfschen von Rinderhackfleisch
mit Reis, Dill, Zwiebeln gekocht
in Zitronensouce %9

Warme Vorspeisen

Alle Vorspeisen mit Brot. ¢
(‘8 0 22 Rote Paprika gegrillt und gefiillt mit Schafskdse €
3 23 Mpekri Meze Schweinefleischwiirfel und
A =\ Hackfleischbdllchen aus dem Backofen mit Paprika,
; YV W Tomatensouce und Joghurt-Dip %9
\‘b <3 > 24 Kolokithokeftedes Zuchini-Puffer aus der Pfanne
G:Wf?‘g;!?% mit Feta und Joghurt-Dip 9
‘m "'"_i'\ ' 25 Peperoni vom Grill mit Knoblauchsauce °
26 Dolmades gefiillte Weinbldtter mit Reis 9
27 Gigantes Riesenbohnen in Tomatensauce
28 Auberginen aus dem Backofen
mit Knoblauch, mit Kase tiberbacken ¢
29 Knoblauchbrot 4 Stiick
30 Champignons mit Tomaten, Schafskdse vom Grill ¢

S 72
il‘g" X
5

Kalte Vorspeisen

34 Tzatziki griech. Hirtenspeise aus Joghurt,
Gurken, Knoblauch und Kriutern é

36 Vorspeisenteller 7iir 1 Person ¢

37 Oliven >

38 Melitzanosalata Auberginensalat mit Walniissen,
Feta, Tomaten und Knoblauch ¢

39 Dakos Kretanischer Vollkornzwieback
mit frisch geriebenen Tomaten, Feta und Olivenél % ¢

40 Tirokafteri Schafskdsecreme mit Paprika und Olivenél
leicht scharf 9

Alle Speisen und Getranke inklusive MwsSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite
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Salate

46 Gemischter Salat 3,50

47 Lammsalat 12,90
griiner Salat, Tomaten, Gurken,

Oliven, Peperoni, Lammfilet >’

48 Gyrossalat 9,90
griiner Salat, Tomaten, Gurken,

Oliven, Peperoni, Gyrosfleisch >

49 Fischsalat (Seelachs) 11,90
griiner Salat, Tomaten, Gurken,

Oliven, Peperoni, Lachsfilet > ¢

50 Bauernsalat 8,90
nach griech. Art mit Tomaten, Gurken,

Oliven, griinem Paprika, Zwiebeln, griinem Salat,
Peperoni und Schafskase und griech. Olivendl &7

52 Kreta-Salat fiir 1 Person: 11,90
griiner Salat, Tomaten, Gurken,
Oliven, Peperoni, Hihnchenstreifenfilet >

D )\ Kise
S v "\ .
' 58 Schafskiase mit Zwiebeln, O/ und Brot & % # 5,90
59 Schafskase vom Grill mit frischem 7,20
- Knoblauch und Brot & % #

60 Ravasaki Feta im knusprigen Bldtterteig 8,90
an Thymian-Honig-Sesam-SofSe 9 9!

Fischgerichte

Alle Fischgerichte mit griinem Salat,
Krabbenreis und dazu ZitronensoRe

66 Calamares 7intenfischringe mit Tzatziki ¢ 12,90
68 Lachsschnitte gebraten mit Zitronensofse ¢! 13,90

I \ { . 69 Pangasiusfilet mit ZitronensofSe ¢ 13,90
| 70 Scampis gegrillt mit ZitronensolSe ¢ 19,90
' ). 71 Scampis-saganaki gebraten 21,20
l ' mit frischer Tomatensauce u. Schafskdse ©
%‘Flsch Platte fiir 2 Personen 42,80
-(<— ' "“Pangasiusfilet, Calamares, Lachs,
e, ¢ Scampi, dazu 2 griine Salate,

Krabbenreis und ZitronensolSe ©

Alle Speisen und Getranke inklusive MwsSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite

dinpdinpdinpdinpdiqpdiq pdin pdig pdbg plbg plbn plbn plbn plbn plbg pdbg pllg plin

M O M O o G O A G i

o G O O O O G O O O O O O O O O i i




Mo pdin g o g pdig pdg pdin

Gyros
Die absolute griechische Spezialitdt nach der besonderen Art des

Hauses. Gyros ist ein machtiger FleischspieB8, der mit ausgefallenen
Gewilirzen zubereitet wird. Von diesen Spiel8 erhalten Sie eine

herrliche Portion.
(’? Alle Speisen mit gemischtem Salat,
| Reis, Pommes Crunch
77 Gyros lberbacken mit Kdse in pikanter Sauce ¢ 13,80
© 78 Gyros 11,90

79 Gyros mit Tzatziki ¢ 12,90

81 Zeus-Teller 13,90
Gyros, 1 Hacksteak, 1 Schweinesteak, Tzatziki ¢

82 Mallia-Teller 14,90
Gyros, 1 Spiels, 1 Rinderleber, 1 Hacksteak, Tzatziki &

83 Heraklion-Teller 15,90

Gyros, 1 Lammkotelett, 1 Soutzoukaki, 1 Spiefs, Tzatziki 9

Schnitzel aus der Pfanne

Alles mit gemischtem Salat,
Reis, Pommes Crunch

89 Schnitzel Wiener Art @9 10,90
90 Jagerschnitzel paniert, mit Champignonsauce %% 11,90
91 Paprikaschnitzel paniert, mit Paprikasauce %% 12,90

92 Teufelsschnitzel paniert, mit extra scharfer Sauce 2 12,90

Spezialititen
nach Art des Hauses

Alle Speisen mit gemischtem Salat,
Reis, Pommes Crunch
98 Soutzoukakia Hackfleischspezialitit pikant gewdirzt 12,80

99 Soutzoukakia mi/t Paprikasauce 13,80
101 Bifteki Hacksteak gefiillt mit Schafskdse ¢ 12,90
102 Rinderleber mit gerdsteten Zwiebeln 13,20
103 Lammbkotolett (Lammkrone) 21,90

frisch mit Krduterbutter und frischem Knoblauch

104 Bifteki Hacksteak gefiillt mit Schafskdse 14,90
und mit Metaxasauce 9

Alle Speisen und Getranke inklusive MwsSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite
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Vom Rind

Alle Gerichte mit gemischtem Salat
und Folienkartoffeln ¢

109 Rumpsteak mit Krduterbutter ca. 220 g 18,90
110 Rumpsteak mit Rostzwiebeln ca. 220 g 20,80
111 Rumpsteak mit frischem Knoblauch u. Krduterbutter 19,90
112 OchsenspieB mit Krduterbutter 18,60
113 Filetsteak mi/t Krduterbutter 19,90
114 Knoblauchsteak (Filet) mit frischem Knoblauch 22,00
3 115 FiletspieR mit Krauterbutter 21,70
‘ OI 116 Rumpsteak mit Pfifferlingen 22,90
{ ml » 117 Filetsteak mit Pfifferlingen 23,80
; ":’ e 2.
yo L .
0o s 77, Aus dem Backofen
e 1% e Alle Gerichte mit gemischtem Salat
Wt |00
™ ‘ g —’ 121 Lammkeule mit Knochen 16,80
mit Auberginen und Kase lberbacken &
Lammkeule mit Knochen 16,80
mit frischen Knoblauchkartoffeln vom Backofen
Lammkeule mit Knochen 16,80
mit griinen Bohnen und Kése liberbacken ¢
Lammkeule mit Knochen 16,80

mit Riesenbohnen und Kdse liberbacken &

Fur unsere kleine Gaste

001 Kinderschnitzel mit Pommes ¢ 8,20
002 Kindergyros mit Pommes 8,20

003 KinderspieR mit Pommes 820

Alle Speisen und Getranke inklusive MwSt-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite
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135

137

138

139

150

151

161
167

140
141
142
143

145
146
147
149
162
168
169

Pfannengerichte

Gyros

mit Metaxasauce ¢

Drei Schweinemedaillons

mit Metaxasauce ¢

Lammfilet

mit hausgemachter pikanter Sauce
Lammsteak

mit hausgemachter pikanter Sauce ¢
Rinderfilet

mit hausgemachter pikanter Sauce ¢
Lendenspitzen

mit Pfifferlingen und Spezialsauce ¢

Hiihnerfilet mit hausgemachter Sauce ¢

Kreta-Pfanne
Verschiedene Fleischsorten
und hausgemachter Sauce ¢

dem Backofen und Salat als Beilage serviert

Alle Pfannengerichte werden mit frischer Knoblauchkartoffeln aus M ke

Yom Grill

Vom Schwein

Alle Speisen mit gemischtem Salat, mit
frischen Knoblauchkartoffeln aus dem
Backofen

Suvlaki 2 SpieSe mit Krduterbutter

Mix-Spie8 vom Schwein und Hackfleisch

BauernspieR mit Tomaten, Zwiebeln und Paprika
Herkules-Spie mit Kase iberbacken ¢

144 Teufels-Spiel mit extra scharfer hausgemachter Sauce
LendenspieB mit hausgemachter Krauterbutter
Hellas-SpieB Lendenspiels mit Kdse tiberbacken ¢

LendenspieR mit Schafskdse iiberbacken ®

LendenspieB mit Metaxasauce ¢

HahnchenfiletspieR mi/t Kdse iberbacken ¢

HahnchenspieB mit Metaxasauce ¢

HahnchenspieB mit Schafskdsesauce ¢

Alle Speisen und Getranke inklusive MwSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite
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Mix Teller fiir 1 Person

Vom Grill
Alle Speisen mit gemischtem Salat

ainm

152 Lammfilet 3 Lammfilets mit Tzatziki, 21,20
und Folienkartoffeln ¢
153 Lammsteak mit Tzatziki 18,80
und Folienkartoffeln ¢
154 Knossos-Teller 1 Hacksteak, 1 Rinderleber, 14,50
1 Spiels, 1 Steak, Gemdise, Reis, Pommes Crunch
155 Phestos-Teller 1 Suzukaki, 1 Rinderleber, 1 Spiefs, 16,20 / ‘, 11 g
1 Lammkotolett, Gemtise, Reis, Pommes Crunch oieos A4 | ‘ )
156 Minoas-Teller 1 Rinderfilet, 1 Lendensteak, 18,20
2 Suzukakia, 1 Rinderleber, Gemiise, Reis, Pommes Crunch

157 Kreta-Teller 1 Lendensteak, 1 Filetsteak, 22,50
1 Rumpsteak, 1 Hdhnchenfilet, 1 kleiner Bauernsalat
Reis und frische Knoblauchkartofffeln aus dem Backofen ¢ .
158 Lammteller 7 Lammkotelett, 1 Lammfilet, 22,90
1 lammsteak, Tzatziki, Folienkartoffeln & l

160 Lammfilet mit Knoblauchsauce, dazu Tzatziki, 22,90
und Folienkartoffeln €

Platten fiir 2 Personen

Vom Grill
Alle Platten mit gemischtem Salat

163 Elounda-Platte 4 Suzukakia, 2 Spielse, 38,80 ~

2 Schweinesteaks, Gyros, Tzaziki, Reis, Pommes Crunch ¢
164 Kastro-Platte 2 SpiefSe, 4 Rinderleber, 4 Suzukakia 42,90

2 Lammkotoletts, Reis, Pommes Crunch
165 Kreta-Platte 2 Lendensteaks, 3 SpiefSe, 4 Suzukakia, 56,80
2 Rumpsteaks, 2 Lammkoteletts, Gyros, Tzaziki,

2 kleine Bauernsalate, mit frischen Knoblauchkartoffeln aus
dem Backofen, dazu 2 Metaxa, flambiert &

OO GO O G G O G O Oe 5

Beilagen Sofien

301 Pommes Crunch 2,90 310 MetaxasoRe? 2,90
302 Reis 2,70 311 JagersoRe? 2,50
304 Folienkartoffeln ¢ 5,90 312 TeufelssoRe 2,50
305 frische Knoblauchkartoffeln 313 KnoblauchsoRe? 3,20

aus dem Backofen 3,90 314 TzazikiExtra? 2,50

Alle Speisen und Getranke inklusive MwsSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite
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Warme Getrinke

175 Griechischer Mokka 2,50
176 Tasse Kaffee ¢ 2,10
178 Tasse Tee 2,00
179 Latte macchiato 8 2,90
180 Cappuccino® 2,40
181 Espresso 2,00
182 HeiBe Schokolade ¢ 2,80

Alkoholfreie Getrinke

o2l 041
190 Tafelwasser 200 3,00
192 Mezzo **8, Cola %, Fanta »'2 200 3,40
193 Sprite’ 2,00 3,00
194 Bitter Lemon V7 230 3,60
195 Spessartwald 0,25 | 2,50
196 Spessartwald 0,75 | 5,90
197 Orangensaft 230 3,60
198 Apfelsaft 230 3,60
200 Apfelschorle 200 3,00
240 Multivitaminsaft 230 3,60
Sekt
241 Sekt trocken 0,7 1" 18,20
242 Piccolo0,21™ 4,70
Spirituosen 2 cl
191 Whisky 4cl 520
183 Ouzo 2,00 187 Whisky spezial 4cl 6,50
184 Underberg 2,00 188 Metaxa *****5 Sterne 2,60
185 Jagermeister 2,00 189 Metaxa *******7 Sterne 3,80
186 Obstler 2,00 244 GIN-Tonic 4cl %% 4,80
243 Wodka Orange 4cl 4,80

Alle Speisen und Getranke inklusive MwsSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite

M O O O G G O G G i G

Nprbnpdinpdnplinplqplinpnpliqpd iqplinpd inpfl inpd inpd bnpd iqpd bapd B

Minpdinpdinpdiqpdiqpdin pdbn pdin plbg plbn plbn pdbn pdbn pdbn plbn pdbn pdbg pdin




Miopinpdinpdiapdigpigpinpdia pdiq g pdin

dinpdinpdigpdingplin plin plia plbg plbg plbg plbn plbg plbg plba plbg plba plba plin

Biere

202 Schlappeseppel Pils vom Fass 0,31 / 0,41 #
203 Schlappeseppel Hefeweizen 0,51

204 Schlappeseppel Hefeweizen alkoholfrei 0,51
205 Radler 0,31 /0,41 ¢

206 Schlappeseppel alkoholfrei 0,331

207 Mythos (griech. Bier) 0,331 %

Eiskarte

™~

o »
. M

409 Griechischer Joghurt
mit Kirschen in Zuckersirup &

| 400 Gemischtes Eis

mit Sahne 8

404 Krokantbecher
Vanillieeis, Karamelsirup,
Krokant und Sahne 8

401 Pinocchiobecher
FUr unsere kleinen Gaste &9t

2,60/3,30
3,50
3,50
2,60/3,30
2,90
3,20

5,40 €

3,90 €

4,90 €

4,20 €

Alle Speisen und Getranke inklusive MwsSt.-Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite
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402 Schokobecher 4,80 €
Vanillieeis, Schokoeis,
Sahne und SchokosoRe &9t

403 Walnussbecher 5,80 €
Vanillieeis, Karamelsirup,
Krokant und Sahne &

407 Eiskaffee 3,90 €
mit Vanilleeis und Sahne &%

405 Himbeerbecher 5,40 €
Vanilleeis mit heiRen Himbeeren
und Sahne &%

406 Griechischer Joghurt 5,90 €
mit Honig und Walnusse &

Fiir weitere Desserts, schauen Sie bitte in unsere Kuchenvitrine
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Kreta

ist Griechenlands grolite Insel, eine Insel der Gegensatze. Auf Kreta ist alles

in Fllle vorhanden, da die Natur sie so grof3zugig ausgestattet hat: hohe Berge,
herrlich kiihle Schluchten, reiche Vegetation, steile Kusten, freundliche Strande am

ruhigen Meer bei mildem Klima.

Auf Gber 8000 Jahre Mythos und Geschichte blickt die Insel zurtick. Da waren einst
die Gotter mit ihren Nachkommen. Schon 6000 Jahre vor Christi war die Insel
bevolkert. Gottvater Zeus soll auf Kreta geboren sein. Seine Nachkommen aus der
Verbindung mit Prinzessin Europa herrschten auf der Insel.

Wer kennt nicht die Geschichte von Dadalus und lkarus, der der Sonne zu nahe

kam und schlielRlich abstirzte'?

Viele Epochen hinterliel3en ihre Spuren und sind heute teilweise noch als
Zeitzeichen zu besichtigen. Stadte wie Knossos und Heraklion sind beliebte Ziele

der Touristen.

Heute ist Kreta ein beliebtes Urlaubsdomizil mit vielen Sehenswurdigkeiten und vor
allem auch gastfreundlichen Einwohnern. Gesang, Tanz und die uberall in der Welt

geschatzte traditionelle Kiche machen das Land attraktiv.

Lassen Sie sich in unserem Restaurant Kreta mit kulinarischen Spezialitaten vom
Grill und griechischen Weinen verwdhnen, spannen Sie aus und geniel3en Sie

unsere angenehme Atmosphare.

Wir wiinschen einen Guten Appetit
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Liebe Gdiste, in unserem Restaurant bieten wir Hochzeitsfeiern, Geburtstagsfeiern, Taufen,
Kommunions und Konfirmationsfeiern, Weihnachtsfeiern und sonstige Veranstaltungen.
In unserem Gastraum passen bis zu 40 Personen.

Geschlossene Gesellschaft.

Auf Ihre Anfrage bieten wir Ihnen verschiedene Meniis.
Alle unsere Gerichte sind auch zum Mitnehmen.

Offnungszeiten:
Dienstag - Sonntag: 11.30 - 14.30 Uhr
17.30 - 23.30 Uhr

Montags Ruhetag (aufer Feiertage)

Allergien

a) Eier b) Erdniisse

und daraus gewonnene Erzeugnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
c) Fisch d) Glutenhaltiges Getreide,

und daraus gewonnene Erzeugnisse dl= Weizen, d2 = Roggen, d3 = Gerste
e) Krebstiere ) Lypine

und daraus gewonnene Erzeugnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
g) Milch h) Schalenfriichte

und daraus gewonnene Erzeugnisse sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
i) Sellerie i) Senf

und daraus gewonnene Erzeugnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
k) Sesamsamen j)  Sojabohnen

und daraus gewonnene Erzeugnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
m) Schwefeldioxid & Sulphite n) Weichtiere

in Konzentrationen von mehr als und daraus gewonnene Erzeugnisse

10mg/kg oder 10mg/l als insgesamt

Zusatzstofffe

20 mit Aspertham - enthalt eine Phenylalaninquelle

6 mit StiBungsmittel / StiBstoff

9 mit Geschmacksverstarker

12 mit Verdickungsmittel / Fillstoff
* Formfleisch Vorder- oder Hinterschinken

5 mit Konservierungsstoff
8 mit Antioxidationsmittel

2 taurinhaltig

3 chininhaltig

10 mit Stabilisator
11 mit Emulgator
13 mit Trennmittel
14 mit Phosphat
15 mit MilcheiweiB
16 mit Geliermittel
17 geschwarzt

18 gewachst

19 geschwefelt

o | 7 mit Saurungsmittel / Saureregulator

o 1 koffeinhaltig
o | 4 mit Farbstoff

Coca Cola
Coke Light
Fanta . sl .

Sprite .

Mezzo Mix - . . -
Lift Apfelschorle .
Radler -
Salatdressing / Joghurt . -

Hinterkochschinken e o e o o -

Geriebener Hartkase -

Gehackte Tomaten .

Schwarze Oliven . .

Tomaten-Sauce .

Salatmayonaise e e e -

Salat-Krénung . - -
Joghurt (Tzatziki) - -
Zigeuner-Sauce e o o e -

Tomatenketchup e | o -

Bockwurst . o | .

Kroketten - .

Sahne .

Kaffee, Espresso, Mocca, Latte Machiatto .

Milchkaffee, Frappé, Cappuccino,
Moccacino
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