
  

 Menüplan 18.11.2019 bis 20.12.2019  
 

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

18.11.- 
22.11. 

Selbstgemachte Spätzli 
mit frischem Apfelmus 
und Speck 
 
Salat 
Frisches Gemüse  

Kartoffelgratin mit 
Cipollata und Broccoli  
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Moritz’s Menü 
 

 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Rösti mit gefüllten 
Lauchrollen  
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Verschiedene 
Wähen; süss und 
salzig 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

25.11.-
29.11. 

Rindsvoressen mit 
Polenta und frischen 
Bohnen 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Selbstgemachte 
Chicken Nuggets mit 
Ofenkartoffel  
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Moritz’s Menü 
 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Flädligemüsesuppe 
mit 
Blumenkohlfritelle 
und Dip 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Hörnli und Ghackets 
mit Apfelmus 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

2.12.-
6.12. 

Kürbissuppe mit Toast 
Hawaii  
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Poulet geschnetzeltes 
an Rahmsauce mit 
Trockenreis und 
frischem Gemüse 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Moritz’s Menü 
 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Kürbis- 
Hackfleischlasagne 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Tomatensuppe  
Fotzelschnitte  
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

9.12.-
13.12. 
 
Vegi- 
Woche 

Spaghetti mit 
verschiedenem 
selbstgemachtem 
Pesto und 
Tomatensauce 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Gemüsecouscous mit 
Linsen-
Kichererbsentaler  
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Moritz’s Menü 
 
 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Vegi- 
Zürigschnätzlets mit 
Rösti 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

Canelloni mit Spinat 
und Ricotta 
 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 

16.12.-
20.12. 

Angelas Fisch mit 
Salzkartoffeln und 
Spinat 
 
Salat 
Frisches Gemüse 
Dessert 

Penne mit Bolognese 
Sauce und Broccoli   
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 
Dessert 

Moritz’s Menü 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 
Dessert 

Angelas 
selbstgemachte 
Pizza 
 
Salat 
Frisches Gemüse 
Dessert 

Überraschungsmenü 
 
 
 
Salat 
Frisches Gemüse 
Dessert 

 


