
KW 39/22 Speiseplan Mensa Stadthalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 26.09.2022 27.09.2022 28.09.2022 29.09.2022 30.09.2022

Essig-Öl-Dressing:

Sulfit, 4, 6

Legende 2 konserviert 5 Geschmacksverstärker 8 gewachst 11 chininhaltig 14 u. Schutzatmosphäre verpackt

Zusatzstoffe: 3 Nitritpökelsalz 6 geschwefelt 9 mit Phosphat 12 coffeinhaltig 15 Gentechnisch veränd. Rohstoff

1 Farbstoff 4 Antioxidationsmittel 7 geschwärzt 10 Süßungsmittel 13 enthält Phenylalaninquelle 16 mit Nitrat

Weizen, Ei, Milch

Salat Beilagensalat

Weizen, Milch, Ei Weizen, Dinkel, SellerieWeizen, Ei, Sellerie, Milch, 14Allergene + 

Zusatzstoffe
Milch

Dessert
Tagesdessert                                                                                                                                                                                                            

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang oder bei Mensa-Team erfragen
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Menü 1

Allergene +  

Zusatzstoffe

Menü 2

Schweizen, Weizen, Ei, Milch, 

3, 4, 9, 14

Schwein, Weizen, Ei, Sellerie Schwein, Rind, Milch Rind, Milch, Weizen, 14 Schwein, Milch, 4, 9

Dampfnudeln mit 

Vanillesoße

Ofenkartoffeln mit 

Kräuterquark und 

Salat

Veget. Maultaschen 

mit Tomatensauce 

und Käse 

überbacken dazu 

Salat

Semmelknödel mit 

Pilzrahmsauce und 

Salat

Gemüseschnitzel 

mit Reis, 

Tomatensauce 

und Salat

Bratwurst mit 

Kartoffelbrei und 

Sauce

Schinkennudeln 

geröstet mit Ei 

dazu 

Tomatensauce und 

Salat

Geschmeltzte 

Maultaschen und 

Salat

Cavapcici mit 

Bratkartoffeln, Dip 

und Salat

Lasagne mit Salat

Datum: 14.09.2022 Änderungen vorbehalten! Aktueller Aushang in Mensa beachten.


