
KurseKurse

Kurs 3  •  Balancierte Ohrakupunktur
Raum 222

Samstag, 28. August 2021  •  8.30 – 18.30 Uhr und 

 Sonntag,  29. August 2021  •  9.00 – 16.30 Uhr

Kursleiter: Jan Seeber, Oldenburg

Samstag, 28. August 2021

8.30 – 13.00 Uhr

•	Grundlagen der Ohrakupunktur, Anatomie & Orientierung am Ohr 
•	Somatotopie als Wechselwirkung mit dem ZNS. Wirkungsmodelle 
•	Segmentale und Embryologische Zonen am Ohr, 
•	Korrespondenzareale identifizieren und beurteilen

10.30 – 11.00 Uhr	 Kaffeepause

13.00 – 14.00 Uhr	 Mittagspause

14.00 – 18.30 Uhr

•	Behandlungs- & Akupunkturtechniken am Ohr 
•	Der individuelle ‚aktive‘ Punkt - Suche & Stichtechnik 
•	Praxis der Nadeltechnik, Suchtechnik & Beurteilung des Ohres

Änderungen vorbehalten. www.nwggg.de

Sonntag, 29. August 2021 

9.00 – 13.00 Uhr 

•	Behandlungstechniken gynäkologischer Erkrankungen 
•	Punktkonzepte unterschiedlicher Symptome & Behandlungsbilder

10.30 – 11.00 Uhr	 Kaffeepause

13.00 – 14.00 Uhr	 Mittagspause

14.00 – 16.30 Uhr

Praktische Übungen zur Behandlung, Setting,  
Umgehen mit Reaktionen

 
 
 
 
Dieses Seminar vermittelt grundlegende Fähigkeiten der Ohrakupunktur. 
Hintergründe & Arbeitshypothesen, Indikationen und Kontraindikationen, 
Orientierung am Ohr, grundlegende und vertiefende Arbeitstechniken 
(Punktsuche, Stichtechnik), Training der Behandlungskonzepterstellung.

Die Teilnehmer*innen werden in die Lage zu versetzt, gynäkologische 
und geburtshilfliche Patientinnen eigenständig mit Hilfe von Ohraku-
punktur adjuvant (insb. Schmerztherapie, Nebenwirkungen chemothe-
rapeutischer Therapien, Begleittherapie funktioneller Erkrankungen) zu 
behandeln.

Einschließlich Handout

Achtung: Parallel zu Kurs 4


