WORKSHOPS

"GRG i den B

ZUSATZLICHER WERKZEUGKOFFER FUR DEINE PRAXIS

Begleitest du Menschen als Energetikerin, Kinesiologin

oder Cranio Sakral Therapeutin?
Hier erhalst du, ergdnzend zum Mentaltrainer einen Werkzeugkasten voller Ideen aus dem
Beziehungscoaching und Kinder und Jugendmentaltraining.

KINDER & JUGENDLICHE BEZIEHUNGEN
WORKSHOP FUR DAS BEGLEITEN VON WORKSHOP FUR DAS BEGLEITEN
KINDERN UND JUGENDLICHEN VON MENSCHEN IN BEZIEHUNGSTHEMEN

* Werkzeugkoffer Mentaltraining fur Kinder & e Werkzeugkoffer fir Beziehungsthemen

Jugendliche * Training fur Einzelpersonen & Paaren

* Entspannungstechniken e Konflikte & Chancen

. L
Konzentrationsibungen e Kommunikation in Beziehungen

* UnterstUtzung in Schule, Beruf & im Alltag e Muster unterbrechen

* Achtsame Kommunikation ’ * Beziehungsthemen und ihre Ursachen

e Motivation
e Pubertat

e Werte, Winsche und Bedurfnisse

* Methoden zur Beziehungserhaltung

* Fragetechniken * Harmonie in Beziehungen bringen

e Ziele, Winsche und Traume

Mittwoch, 25. Oktober Mittwoch, 15. November
09:00-16:00 € 192- 09:00-16:00

€192-

inkl. 20% Mwst.

inkl. 20% MwSt.




