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MATIN

8H30-9H00

9100 OUVERTURE DE LA JOURNEE : ALLOCUTION D’ACCUEIL

M. JEAN-PIERRE SALMON, pirecteur du CSSR LA CLAUZE

Introduction du modérateur :

M. DAMIEN OLIVON, Kinésithérapeute du CSSR LA CLAUZE

9H15 LE PATIENT, ACTEUR DE SON TRAITEMENT ?

micHEL GEDDA4, Cadre Kinésithérapeute, chef de projet service des bonnes pratiques professionnelles —
HAUTE AUTORITE DE SANTE

| ECHANGES AVEC LA SALLE |

9H45 LA PRESERVATION DES CAPACITES MOTRICES : UNE AFFAIRE D’EQUIPE

France mourey, Professeur des Universités, Université Bourgogne Franche-Comté, INSERM Cognition,
Action, Plasticité senso-motrice, Vice-Présidente GERONTOPOLE PIERRE PFITZENMEYER

| ECHANGES AVEC LA SALLE |

10H15 APPORT PSYCHOLOGIQUE DANS LA PEUR DE CHUTER

Eropie marty, Neuropsychologue, CSSR LA CLAUZE

| ECHANGES AVEC LA SALLE |

11H10 PREVENIR LA DEPENDANCE IATROGENE LIEE A L’HOSPITALISATION CHEZ LES PERSONNES AGEES :
POINTS CLES SELON L’HAS

CHRISTINE LAFONT, Gériatre GERONTOPOLE TOULOUSE

| ECHANGES AVEC LA SALLE |

11H40 PREVENTION DE LA DENUTRITION ET DESHYDRATATION

MME SORIANO, Diététicienne GERONTOPOLE TOULOUSE

| ECHANGES AVEC LA SALLE |

12H10 LA BOUCHE, A NE PAS NEGLIGER !

DR LACOSTE, Dentiste GERONTOPOLE TOULOUSE
| ECHANGES AVEC LA SALLE |

3 TABLES RONDES : RETOURS D’EXPERIENCES



» 14H00-15H00 « STIMULATION DES CAPACITES>

ACTIVITE SPORTIVE ADAPTEE AUX SENIORS, EXPERIMENTATION AGE ACTIF

EDUCATEUR SPORTIF

STIMULATION DES CAPACITES PHYSIQUE PAR L’ADAPTATION ET L’UTILISATION DES AIDES TECHNIQUES A LA
MARCHE

KINESITHERAPEUTE

STIMULATION DES CAPACITES COGNITIVES PAR L’ACTIVITE FLASH EN UCC

CSSR LA CLAUZE

MANUTENTION : STIMULER LES CAPACITES DES PATIENTS POUR DU GAGNANT SOIGNANT - GAGNANT

PATIENT

DAMIEN OLIVON, Agent PRAP CSSR LA CLAUZE

ECHANGES AVEC LA SALLE

[ 2 1 5H00- 1 6H00 «NUTRITION ET HYGIENE BUCCO-DENTAIRE »

PRISE EN CHARGE DIETETIQUE EN SSR GERIATRIQUE

DIETETICIENNE CSSR LA CLAUZE

QuaLite bES REPAS

IDEC ET CUISINIER, EHPAD

PORTAGE DES REPAS A DOMICILE o UN TEMPS A PRIVILIGIER

MME BORIES, ADMR

UNE BOUCHE POUR BIEN MANGER

DR LACOSTE

LE PROGRAMME MIAM - ETP PATIENT / AIDANT SUR LA NUTRITION

PHARMACIEN, DIETETICIENNE

ECHANGES AVEC LA SALLE



» 16H00-17H00

<« EDUCATION A LA SANTE / EDUCATION THERAPEUTIQUE »

INTRODUCTION, 3 NIVEAUX D’EDUCATION A LA SANTE

MICHEL GEDDA

ADAPTATION DE L’ENVIRONNEMENT : INTERET DE LA VISITE A DOMICILE
ERGOTHERAPEUTE

ACTION D’UNE EQUIPE OPERATIONELLE PREVENTION DES CHUTES

ELEONORE LARMIGNAT, KINESITHERAPEUTE SSR/EHPAD GAILLAC

PROGRAMME D’EDUCATION A LA SANTE

CSSR LA CLAUZE

PROGRAMME ETP VALIDE PAR L’ARS

ECHANGES AVEC LA SALLE

17H00 CLOTURE DE LA JOURNEE

Nos remerciements a nos partenaires :

b
m

IIIE!I

la vitrine
médicale

GROUPE EUROPRISME

0
\“fprésenceverte RESTALLIANCE

libres d'étreactifs L'enpgaogement sonté



