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INKLUSION IST EIN
UNVERZICHTBARER LEITGEDANKE
IN DER JUGENDARBEIT. 
DIESEN WOLLEN WIR LEBEN UND
ZUKUNFTSFÄHIG MACHEN! 
ALEX, VORSITZENDER KJR OAL 

INKLUSION BEDEUTET FÜR UNS IN
DER OBA, DASSS WIR OFFEN FÜR
NEUES SIND, KREATIV MIT
HERAUSFORDERUNGEN UMGEHEN
UND DINGE EINFACH MAL
AUSPROBIEREN. UNS IST WICHTIG,
DASS SICH MENSCHEN NÄHER
KOMMEN UND DER
ZUSAMMENHALT GESTÄRKT WIRD. 

VERONIKA UND RENATE OBA KF-OAL 



SCHÖN, DASS DU
REINSCHAUST! 

Wir freuen uns, dass du dich für die Aktionswoche
"Inklusive dir!"interessierst. 
Diese Aktionswoche ist ein gemeinsames Projekt des
Kreisjugendring Ostallgäu und der Offenen Behindertenarbeit
Kaufbeuren Ostallgäu. 

In diesem Programmheft findest du alle Veranstaltungen, die in der
Projektwoche stattfinden. Wir stellen dir unsere
Kooperationspartner vor und zeigen dir inklusive Inhalte.  

Mit unserer Aktionswoche möchten wir zeigen, dass Inklusion Spaß
macht und - inklusive dir - auch in die Köpfe aller Menschen
gelangt. 

Weitere Infos findest du auf unserer Webseite:

www.inklusivedir.de

Dein Planungsteam 

Veronika, Renate, Claudia, Ricarda und Anna 



OFFENE BEHINDERTENARBEIT 
OSTALLGÄU/KAUFBEUREN

KREISJUGENDRING UND
KOMMUNALE JUGENDARBEIT

OSTALLGÄU 

DAS TEAM



#INFOS

Anmeldung:
Im Programm findest du Veranstaltungen, für die du dich zwingend
anmelden musst. Du musst dich online anmelden: 
www.kjr-ostallgaeu-anmeldung.de
Anmeldezeitraum: 19.05. - 13.06.

Falls du Unterstützung brauchst melde dich gern 
telefonisch bei uns: 08342-911811

Pandemie:
Welche Regeln in der Aktionswoche gelten, können wir leider noch
nicht voraussehen. Wir planen aber zumindest, dass Veranstaltungen
mit Hygieneregeln stattfinden können. 
Falls Veranstaltungen nicht persönlich, vor Ort stattfinden können,
werden die meisten Aktionen alternativ online oder to go
durchgeführt. Hier müsst ihr euch nicht erneut anmelden.
Du erhältst weitere Infos nach deiner Anmeldung.

Unsere Accounts:
instagram: kjr_oal und oba_brk_kf_oal
facebook: Kreisjugendring Ostallgäu
Spotify: inklusivedir
 

Weitere Infos findest du auf unserer Webseite:

www.inklusivedir.de

https://www.kjr-ostallgaeu-anmeldung.de/kategorie/_205


AKTIONEN



ÜBERBLICK
Jederzeit abrufbar

Miteinander- Inklusion in Bayern
Wir bewegen was!
Knopfaktion
Lebensträume
Bürgerbeteiligung Waal
Epilepsie Stories
Donum Vitae
Wer sind wir? 

        Selbsthilfe/Kontaktstelle Allgäu
Inklusions-Agenten
WalktoTalk #Tandem#Inklusiv 
Singoldfüchse Serenade

Montag 21.06
Morgenimpuls
Inklusion was ist denn das?
Digitale Schnitzeljagd 
Geschichten mit Maximiliana

Dienstag 22.06
Morgenimpuls
Juleica: Inklusion in der Jugendarbeit 

Mittwoch 23.06
Morgenimpuls
Sinne der Kinder spielerisch fördern
Tai Chi oder Qui Gong
Autismus verstehen
Mandalas aus Naturmaterialien
Pizza Inklusione und chillen inklusive
Inklusion -Was ist denn das? 

Donnerstag 24.06
Morgenimpuls
Bibelgeschichten aus Lego bauen
Kino für alle
Vortrag: Wohnst du noch oder lebst
du schon barrierefrei?

Freitag 25.06
Morgenimpuls
Inklusive dir- Gemeinsam gehts
leichter!
Miteinander lernen, lachen leben
Up to the top
Wir unter freiem Himmel
Bibelgeschichten aus Lego bauen
Kino für Alle
Hundekekse für das Tierheim
Einem besonderen Holz auf der Spur
Pizza für alle- Inklusive dir

Samstag 26.06
Morgenimpuls
Barcode Ralley
Schnuppertag bei den Wasserrettern
Wollmosaik
Kino für alle
Miteinander füreinander
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Miteinander -
Inklusion in Bayern
Bei diesem Video lernst du
den Begriff Inklusion
kennen. 

VIDEO
www.inklusivedir.de

Wir bewegen was! 
Innerhalb der
Aktionswoche bewegen wir
uns virtuell- gemeinsam
vor der eigenen Haustür.
Täglich werden die
Tagesleistung in einer
Liste erfasst und
veröffentlicht. Nach
Abschluss erhält jede*r
eine Urkunde mit aus-
gewiesenen Distanzen und
ein Teilnehmerpräsent. 

online

 HIER KANNST DU JEDERZEIT MITMACHEN!

Veranstalter: 
OBA OAL/KF und KJR
OAL in Kooperation mit
stmas-Bayerisches
Staatsministerium für
Familie, Arbeit und
Soziales

GANZE
WOCHE!

Anmeldung:
www.kjr-ostallgaeu.de

Veranstalter: 
Sozialverband VdK
Kaufbeuren-Ostallgäu
e.V.

Diese Aktionen könnt ihr jederzeit, nach Lust und Laune, während und
nach der Aktionswoche abrufen. Wir haben für euch Podcasts, Videos
und andere coole Aktionen. 
Viel Spaß :) 

draußen
1Nr.:



Lebensträume
Bilder und Texte zum
Thema "Lebensträume".
Weitere Informationen auf
der Website.

Bürgerbeteiligung zur
Barrierefreiheit
Mach dir jetzt Gedanken über
das Thema Barrierefreiheit
unserer Marktgemeinde. Die
Umfrage erhältst du mit der
Gemeindezeitung. 
Weitere Infos gibt´s auf der
Webseite & beim Veranstalter. 

online

Veranstalter: 
Familienstützpunkt,
Kinderschutzbund
Buchloe

 HIER KANNST DU JEDERZEIT MITMACHEN!

Veranstalter: 
St. Georgshof 

GEMEINDE-
BLATT 
Marktgemeinde
Waal Veranstalter: 

Marktgemeinde Waal
(Behinderten-
beauftragte und
Jugendbeauftragter)

Keine 
Anmeldung 
notwendig! 

AB 21.06.
Knopfaktion 
Wir rufen alle Menschen in
und um Buchloe dazu auf,
bei uns im Familien-
stützpunkt Knöpfe ab-
zugeben. Aus diesen
Knöpfen gestaltet das
Team des Familienstütz-
punkts eine Collage.

Buchloe
Adolf-Müller-Str. 7

AUSSTELLUNG

www.inklusivedir.de
Übrigens: Ein Podcast
ist eine Geschichte, die
du dir anhören kannst. 



Donum Vitae
Die Beratungsstelle stellt
sich vor. Neugierig?
Dann hört euch den
Podcast von "Donum
Vitae" an.

Wer sind wir? 
Die Selbsthilfe-
Kontaktstelle-
Kempten/Allgäu stellt sich
und einzelne Gruppen in
einem Video vor.

VIDEO

www.inklusivedir.de

online

PODCAST

online
Epilepsie Stories 
Ihr wolltet schon immer
wissen, wie das Leben mit
einer Epilepsie Erkrankung
für Betroffene und
Angehörige ausschaut?
Dann hört in den Podcast
rein.

online

online

HIER KANNST DU JEDERZEIT MITMACHEN!

Veranstalter: 
Staatlich anerkannte
Beratungsstelle für
Schwangerschafts-
fragen

Veranstalter: 
Selbsthilfe-
Kontaktstelle-
Kempten/Allgäu 

Keine 
Anmeldung 
notwendig! 

spotify: inklusivedir
www.inklusivedir.de

Veranstalter: 
Epilepsieberatung
Schwaben/Allgäu

spotify: inklusivedir
www.inklusivedir.de



WALK TO TALK-
#TANDEM#INKLUSIV
Wir schicken ein Tandem
aus 2 Jugendlichen und 2
Menschen mit Behinderung
spazieren. Im Sinne des
Walk soll ein Austausch der
Beteiligten stattfinden. Wir
bieten hierfür einen
Gesprächsleitfaden. Die
Aktion kann auch mit
"Inklusions-Agenten"
kombiniert werden.

INKLUSIONS-AGENTEN 
Wir schicken euch auf
Schnitzeljagd in eurem
Wohnort. Ihr könnt mit einem
Heft oder mit einer App
verschiedene Aufgaben
lösen. Gerne könnt ihr diese
Aktion mit dem
#Tandem#inklusiv verbinden.

Veranstalter: 
Arge OBA (BRK OAL,
Caritasverband OAL,
Kath.-Evang.
Sozialstation KF,
Lebenshilfe OAL)

HIER KANNST DU JEDERZEIT MITMACHEN!

online

in jeder Stadt oder
Gemeinde möglich
im Zeitraum der
Aktionswoche
möglich

in jeder Stadt oder
Gemeinde möglich
im Zeitraum der
Aktionswoche
möglich

Anmeldung notwendig! 

www.kjr-anmeldung.de

oder:

BRK: 08342966944

2Nr.:

ab 16 Jahren!
ab 10 Jahren mit
Begleitung.

3Nr.:



SERENADE DER
SINGOLDFÜCHSE 
Ein Konzert der
Jugendabteilung der
Musikgesellschaft Harmonie
für die Bewohner*innen des
Senioren- und Pflegeheims
Waal.   

Veranstalter: 
Musikgesellschaft
Harmonie Waal 

HIER KANNST DU JEDERZEIT MITMACHEN!

online

TERMIN
AUF
UNSERER
HOMEPAGE
www.inklusivedir.de

SEI DU SELBST,
ALLE ANDEREN 
GIBT ES SCHON.

OSCAR WILDE



Das Gegenteil von 
"behindert" ist nicht "gesund". 

AHA! good to know!
 

Nicht jede Behinderung resultiert aus einer
Erkrankung und nicht jeder behinderte Körper
ist krank. Davon auszugehen ist ableistisch*.

Deshalb sprechen wir von "behindert" und
"nicht-behindert". Oder alternativ von "mit
Behinderung" und "ohne Behinderung".  

Quelle: instagram: luisalaudace, 27. März 21

*Ableismus meint die Diskriminierung von
Menschen mit Behinderung. Dabei werden diese
allein auf ihre Beeinträchtigung  reduziert. 
Quelle: instagram: saymyname_bpb, 20.05.21 



09:00 UHR 

online

Marktoberdorf
Haus der Begegnung
Jahnstr. 12 

INKLUSION - was ist
denn das? 
Lust auf ein Quiz zum
Thema Behinderungen
und Inklusion? 
Hole dir deinen kleinen
Gewinn am Glücksrad ab.  

zum Anschauen
und Nachlesen
auf Inklusivedir!

Morgenimpuls
zum Thema Inklusion

 MONTAG,                    . JUNI

15 - 17 UHR Anmeldung
notwendig!
max. 8 Teilnehmer
ab 6 Jahren

www.inklusivedir.de

Geisendried
Feuerwehrhaus

Digitale Schnitzeljagd
Die digitale Schnitzeljagd
führt mittels Stationen und
QR-Codes durch Geisenried
und die bunte Welt der
Feuerwehr - barrierefrei für
jung und alt!

16:00 UHR KEINE
Anmeldung
notwendig!

Veranstalter: 
Jugendfeuerwehr
Geisenried

21 

4Nr.:

5Nr.:

Veranstalter: 
EUTB Ostallgäu/KF
& Familienstützpunkt

Veranstalter: 
Behindertenseelsorge
Diözese Augsburg



Geschichten mit
Maximiliana
Lustige und interessante
Geschichten über
Marktoberdorf und dessen
Einwohnern aus früheren
Zeiten.   

 MONTAG,                   . JUNI21 
Marktoberdorf
Kneippbecken an der
Buchel 

16:30 UHR 
Anmeldung
notwendig!
max. 20
Teilnehmer*innen
ab 12 Jahren

Veranstalter: 
Armin Brenner
(Jugendbeauftragter)
& Andrea Guggemos

6Nr.:

ES KOMMT IMMER
AUF DIE  

PERSPEKTIVE 

AN!
SILART



online

www.inklusivedir.de

Inklusion in der
Jugendarbeit - eine
Einführung für
Jugendleiter*innen
Wir sprechen über
Behinderung, Inklusion und
die Gestaltung eurer
Treffen oder Freizeiten.
Der Referent ist selbst
Rollstuhlfahrer und kann
euch dazu Tipps geben
und eure Fragen
beantworten..  

7Nr.: online

09:00 UHR 

Veranstalter: 
KJR OAL 
Nico Wunderle -
Referent für Inklusion
beim Bayerischen
Jugendring 
Projekt - Inklusion geht
klar

zum Anschauen
und Nachlesen
auf Inklusivedir!

Morgenimpuls
zum Thema
Inklusion

 DIENSTAG,                  . JUNI

17:00 - 
20:00 UHR 

Anmeldung
notwendig!
max. 15 Teil-
nehmer*innen
ab 15 Jahren

www.inklusivedir.de

22
Veranstalter: 
Behindertenseelsorge
Diözese Augsburg

zur Verlängerung
der Juleica :) 



09:00 UHR 

online

Sinne der Kinder
spielerisch fördern
Praktische Anregungen,
die Spaß machen. Bei
diesem Vortrag erhaltet
ihr viele Ansprechende
Ideen, die im Alltag leicht
umseztbar sind.

8Nr.:

zum Anschauen
und Nachlesen
auf Inklusivedir!

Morgenimpuls
zum Thema
Inklusion

 MITTWOCH,                   . JUNI

9:30 - 11:00 
 UHR 

Anmeldung
notwendig!
max. 25
Teilnehmer*innen
ab 16 Jahren

www.inklusivedir.de

23 

Veranstalter: 
Familienzentrum
Marktoberdorf

Veranstalter: 
Behindertenseelsorge
Diözese Augsburg

online

Rettenbach am Auerberg
Zeltplatz RettenAu
Grünauweg 3

Tai Chi oder 
Qui Gong
Gemeinsam bewegen an
der frischen Luft :) 
Alternativ: Wenn keine
Präsenzveranstaltung
möglich ist, wird eine
Online-Stunde Qui Gong
angeboten.

Nr.:

alternativ
online

14:00 UHR Anmeldung
notwendig!
max. 15
Teilnehmer*innen
ab 12 Jahren

Veranstalter: 
St. Georgshof

9



10Nr.:

Marktoberdorf
Don-Bosco-Schule
Peter-Dörfler-Straße 14

Autismus verstehen
- meine Welt, deine
Welt, unsere Welt
Wahrnehmungsübungen
auf der Außenanlage der
Don-Bosco-Schule
Alternativ: Wenn keine
Präsenzveranstaltungen
stattfinden dürfen, finden
die Wahrnehmungs-
übungen online statt. 

16:00 - 18:00
UHR 

alternativ
online

 MITTWOCH,                   . JUNI23 
Anmeldung
notwendig!
Max. 18
Teilnehmer*innen
ab 3 Jahren

Veranstalter: 
Autismus Zentrum
Schwaben

Mandalas aus
Naturmaterialien
Wir sammeln bei einem
Spaziergang
Naturmaterialien (Äste,
Steine, Zapfen, etc.) und
legen damit viele kleine
oder ein großes Mandala.
Eventuell Regenkleidung,
Tasche und etwas zum
Trinken mitbringen.  

Untrasried
vor dem Freizeit- und
Tagungshaus Eschers
Eschers 12

16:00 -
18:00UHR 

Anmeldung
notwendig!
max. 15
Teilnehmer*innen
9-13 Jahre 

Veranstalter: 
Jugendtreff 
Alte Woag
Obergünzburg

11Nr.:



16-20 UHR 

alternativ
to go Pizza Inklusione

und chillen
inklusive
Gemeinsam Pizza
backen, essen & chillen.
Nach dem Essen kann
gebastelt werden, Spiele
werden angeboten und
vieles mehr.
Alternativ: Wenn keine
Präsenzveranstaltungen
stattfinden dürfen, wird
Pizza to go gebacken
und Überraschungstüten
verteilt.

 MITTWOCH,                   . JUNI

Anmeldung
notwendig!
max. 8
Teilnehmer*innen
ab 11 Jahren

Marktoberdorf
Jugendtreff Pion
Bahnhofstraße 40

23 
12Nr.:

Veranstalter: 
Jugendtreff Pion
Marktoberdorf in
Kooperation mit der
Lebenshilfe
Marktoberdorf

Marktoberdorf
Haus der Begegnung
Jahnstr. 12 

Inklusion - was ist
denn das? 
Lust auf ein Quiz zum
Thema Behinderungen
und Inklusion? 
Hole dir deinen kleinen
Gewinn am Glücksrad ab.  

17:30-19 UHR 
Anmeldung
notwendig!
max. 8
Teilnehmer*innen
ab 6 Jahren

Veranstalter: 
EUTB Ostallgäu/KF
& Familienstützpunkt

13Nr.:



AB 16 UHR  Kino für alle
Es stehen noch nicht alle
Filme fest. Gezeigt werden
auf jeden Fall die Filme
"Simpel" und "Goldfische".
3€ pro Film, bezahlt wird
vor Ort.
Keine Anmeldung
erforderlich.

 DONNERSTAG,                      . JUNI

Marktoberdorf 
Filmburg

24 

15Nr.:

Veranstalter: 
Filmburg
Marktoberdorf

Marktoberdorf
Evangelische
Johanneskirche 
Bahnhofstraße 25

Bibelgeschichten aus
Lego bauen
Gemeinsam bauen wir mit
Lego-Steinen eine
biblische Geschichte nach
und lernen diese kennen.

16:30-19 UHR 
Anmeldung
notwendig!
max. 15
Teilnehmer*innen 
ab 11 Jahren

Veranstalter: 
Evangelische Jugend
Allgäu in Kooperation
mit der Evangelischen
Johanneskirche
Marktoberdorf

14Nr.:

09:00 UHR 

online
zum Anschauen
und Nachlesen
auf Inklusivedir!

Morgenimpuls
zum Thema:www.inklusivedir.de Veranstalter: 

Behindertenseelsorge
Diözese Augsburg



18:30 UHR 
Vortrag: Wohnst du
noch, oder lebst du
schon barrierefrei?
Wie kann ich meine
Wohnung barrierefreier
machen? Gibt es finanzielle
Unterstützung? Wer berät
mich? Dieser Online-
Vortrag soll erste Fragen
klären und über
verschiedene
Möglichkeiten informieren.

16Nr.:
online

 DONNERSTAG,                    . JUNI

www.inklusivedir.de

24 

Veranstalter: 
Netzwerk Allgäu

Anmeldung
notwendig!
max. 50
Teilnehmer*innen 
ab 16 Jahren



online

Füssen
Fußgängerzone 
Am Stadtbrunnen

Inklusive dir -
Gemeinsam geht's
leichter
Konzert mit der Band der
Wertachtalwerkstätte
Füssen. Kindergarten-
kinder führen dazu
verschiedene Tänze auf.

18Nr.:

09:00 UHR 

zum Anschauen
und Nachlesen
auf Inklusivedir!Morgenimpuls

zum Thema
Inklusion

 FREITAG,                        . JUNI

10-12 UHR 

www.inklusivedir.de

25 

17Nr.:

Veranstalter: 
Wertachtalwerkstätte
und Stadt Füssen

Marktoberdorf
Don-Bosco-Schule
Peter-Dörfler-Straße 14

Miteinander
lernen,lachen, leben
Einweihung der neuen
"farBAR". Ein
Wikingerschachturnier mit
alkoholfreien Cocktails.
Bei Interesse auch kleine
Einheiten zur
Alkoholprävention. 

14:00 UHR 
Anmeldung
notwendig!
Max. 10
Teilnehmer*innen
ab 12 Jahren

Veranstalter: 
Don-Bosco-Schule
Marktoberdorf 

Keine
Anmeldung
notwendig!

Veranstalter: 
Behindertenseelsorge
Diözese Augsburg



UP TO THE TOP-
Rauf auf den Berg
Wir suchen  6
abenteuerlustige
Bergbegeisterte die für
drei Tage die Füssener
Berglandschaft erkunden
möchten.

19Nr.:

 FREITAG,                        . JUNI25 

25.06. 14:00
- 27.06. 17:00
Uhr

Veranstalter: 
Kreisjugendring 
Ostallgäu

Anmeldung
notwendig!
max. 6
Teilnehmer*innen 
ab 11 Jahren

WENN DU IMMER VERSUCHST 

NORMAL ZU SEIN, WIRST DU 

NIEMALS ERFAHREN, 

WIE BESONDERS DU SEIN KANNST.  

Maya Angelou



Marktoberdorf
Evangelische
Johanneskirche
Bahnhofstraße 25

BIBELGESCHICHTEN
AUS LEGO BAUEN
Gemeinsam bauen wir mit
Lego-Steinen eine
biblische Geschichte nach
und lernen diese kennen.

Anmeldung
notwendig!
Max. 50
Teilnehmer*innen

Wir -unter freiem
Himmel
Open Air Konzert auf der
Picknickdecke. Mit Arno
Jauchmann und Extradry.

Kino für alle
Es stehen noch nicht alle
Filme fest. Gezeigt werden
auf jeden Fall die Filme
"Simpel" und "Goldfische".
3€ pro Film, bezahlt wird
vor Ort.
Keine Anmeldung
erforderlich.

15 UHR 

 FREITAG,                        . JUNI

14:30-17 UHR 

Marktoberdorf
Familienzentrum Sankt
Magnus
Ratiborer Str. 1

25 
20Nr.:

21Nr.:

Veranstalter: 
Evangelische Jugend
Allgäu in Kooperation
mit der Evangelischen
Johanneskirche
Marktoberdorf

Veranstalter: 
Familienzentrum Sankt
Magnus 

Anmeldung
notwendig!
Max. 15
Teilnehmer*innen
ab 11 Jahren

AB 16 UHR  
Marktoberdorf 
Filmburg

Veranstalter: 
Filmburg
Marktoberdorf

22Nr.:



Anmeldung
notwendig!
Max. 12
Teilnehmer*innen
ab 16 Jahre

Einem besonderen
Holz auf der Spur
Während des inklusiven
Spaziergangs werden Äste
geschnitten, aus denen wir
Natur-Kugelschreiber
herstellen und diese mit
Schnitzereien verzieren
wollen. Weitere Infos auf
der Website

 FREITAG,                        . JUNI25 

Germaringen
Germaringer Hof -
Obergermaringen
Sportpark 3

Pizza für alle -
inklusive dir!
Pizza backen und
gemeinsames
Beisammensein. Ihr könnt
hier auch euren Jugendrat
kennenlernen.

Obergünzburg
Familienstützpunkt 
Gutbrodstr. 39

Hundekekse für das
Tierheim
Wir backen Hundekekse
für das Tierheim. Dabei
begleitet uns der Schul-
förderhund Dexter.
Anschließend machen wir
einen kleinen Spaziergang
und gehen ein Eis essen.

16:30-18 UHR 

alternativ
online

17:00 UHR 
Buchloe
Treffpunkt am
Parkplatz Alpvilla

24Nr.:

25Nr.:

18:00 UHR Anmeldung
notwendig!
Max. 20
Teilnehmer*innen

Veranstalter: 
Jugendrat
Germaringen 

Veranstalter: 
Offene Hilfen Ostallgäu
Regens Wagner

Anmeldung
notwendig!
Max. 7
Teilnehmer*innen
ab 8 Jahren

Veranstalter: 
Familienstützpunkt
Obergünzgburg in
Kooperation mit "Fix
lernen mit Dexter"

Alternativ: Sollte keine
Präsenzveranstaltung
möglich sein, bieten Dexter
und Sisi ein lustiges Online-
Tierquiz an. Wie genau das
ausschaut, wird eine
Überraschung.

23Nr.:



online

Marktoberdorf
Hallenbad 
Bahnhofstraße 42

Barcode Ralley
Begib dich mit deiner
Familie oder mit Freunden
auf eine spannende Reise
durch die Rot-Kreuz-
Geschichte. Es gibt viele
Rätselfragen zu ent-
decken. Weitere Infos auf
der Website.

11:00 - 17 UHR 
26Nr.:

alternativ
online

Erfahrt ihr noch :) 
Infos unter
www.inklusivedir.de

Schnuppertag bei
den Wasserrettern
Schnuppern bei den
Wasserrettern der DLRG.
Vorführung der Boote und
Treffen mit Vertretern der
"Hundestaffel".

09:00 UHR 

zum Anschauen
und Nachlesen
auf Inklusivedir!

Morgenimpuls
zum Thema Inklusion

 SAMSTAG ,                     . JUNI

www.inklusivedir.de

26 

27Nr.:

Veranstalter: 
Wasserwacht und
Jugendrotkreuz
Marktoberdorf

13:00 UHR 

Keine
Anmeldung
notwendig!

Veranstalter: 
Lebenshilfe Ostallgäu
e.V. in Kooperation mit
der DLRG Kaufbeuren
Ostallgäu

Anmeldung
notwendig!
Max. 10
Teilnehmer*innen
ab 16 Jahren

Handy
mitbringen!

Veranstalter: 
Behindertenseelsorge
Diözese Augsburg

Voraussetzung: 
Vollständig geimpft
oder tagesaktueller
negativer Test!



Wollmosaik
Wir nutzen Wollreste und
machen daraus kleine
Woll-Bommel. Aus diesen
Bommeln gestalten wir
ein Mosaik, das verbindet.
Wir sind schon gespannt,
was für ein Bild entsteht!
Alternativ: Falls in
Präsenz nicht möglich ist,
könnt ihr das Material
abholen. 

Kino für alle
Es stehen noch nicht alle
Filme fest. Gezeigt werden
auf jeden Fall die Filme
"Simpel" und "Goldfische".
3€ pro Film, bezahlt wird
vor Ort. Keine Anmeldung
erforderlich.

Miteinander
Füreinander
Streetfoodfestival mit
Inklusionscheck in Jengen. 
Alternativ: Die Aktion
kann nach den zu dem
Zeitpunkt geltenden
Bestimmungen angepasst
werden (z.B. Essen to go).

30Nr.:

alternativ
to go

14-14:45 UHR,
15-15:45 UHR,
16-16:45 UHR

SAMSTAG ,                     . JUNI

Marktoberdorf
Haus der Begegnung 
Jahnstraße 12

26 
28Nr.:

Veranstalter: 
Haus der Begegnung

Anmeldung
notwendig!
Max. 6 Teil-
nehmer*innen pro
Termin
ab 7 Jahren

AB 16 UHR  
Marktoberdorf 
Filmburg Veranstalter: 

Filmburg
Marktoberdorf

29Nr.:

11-17 UHR  
Jengen
Ortszentrum 

Veranstalter: 
Bürgerverein Gemeinde
Jengen e.V. in
Kooperation mit
anderen Vereinen

Weitere Infos auf
der Website



Behinderte
wid dahingegen von vielen Menschen mit
Behinderung als abwertend empfunden, weil sie
sich zu sehr auf die Behinderung reduziert fühlen.
Einige von ihnen haben wiederum kein Problem
damit.  

Behinderter Mensch
 

Mensch mit Behinderung 
 

Behinderter 
 

wie heißt es denn jetzt richtig?

AHA! !good to know!
 

Behinderter Mensch: 
kommt aus der Identity-first-Sprache. Diese
nutzen Menschen, die ausdrücken möchten, dass
ihre Behinderung Teil ihrer Identität ist und dass
man diese nicht von ihnen trennen kann.   

Mensch mit Behinderung
kommt aus der Person-first-Sprache. Hier wird
viel Wert darauf gelegt, dass der Mensch im
Vordergrund steht und nicht auf seine
Behinderung reduziert wird.  

Quelle: instagram: luisalaudace, 4. März 21
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Läufst du noch,

oder radelst

du schon?! 

Stadtradeln 
13.06. - 03.07.2021
www.kjr-ostallgaeu.de



UNSERE
UNTERSTÜTZER*INNEN:

Lions Club Schwabmünchen
Lechfeld Buchloe

#danke


