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LUI ! 
 

 

(Le décor représente un salon. Un grand fauteuil. Une table basse. Un vase. Un escalier se 

situe en avant-scène sur la gauche. Un escalier ou quelque chose qui permet de jouer sur les 

niveaux se situe à droite de la scène. Zoé est recroquevillée dans un grand fauteuil, mal 

habillée avec des vêtements trop grands et mal coiffée, elle dort. A droite de la scène un 

personnage, X, très bien habillé et très sûr de lui apparaît sur la musique de Big Flo et Oli 

« Dommage ».) 
 

(La lumière s’allume. Zoé se réveille en sursaut) 
 
Zoé : (cri de panique) 
 
X : Encore un réveil en panique ? 
 
Zoé : Oui… 
 
X : Le palpitant à 300 ? 
 
Zoé : Oui… 
 
X : Les mains moites ? 
 
Zoé : Oui… 
 
X : Le torse oppressé ? 
 
Zoé : Oui… 
 
X : Sensation de tomber ? 
 
Zoé : Oui…  
 
X : Le serial-killer ? 
 
Zoé : Non… 
 
X : Ah … 
 
Zoé : (agacée) Quoi ? 
 
X : Rien 
 
Zoé : Pourquoi tu es encore là ? 
 
X : Parce que nous sommes indissociables… 
 
Zoé : Je voudrais que tu t’en ailles  



 
X : Ce n’est pas encore le moment… 
 
Zoé : Ce sera quand le moment ? 
 
X : Quand tu accepteras… 
 
Zoé : Accepter quoi ? 
 
X : Tu le sais très bien… 
 
(Zoé se lève et avale un cachet) 
 
X : Tiens des nouveaux ? 
 
Zoé : Oui le toubib me les a changés hier, ceux d’avant n’étaient pas assez forts. 
 
X : Après le sympathil, le lexomil, le seropram, le seroplex, le lysanxia, voici le dernier venu 
dans la famille des « met moi à côté de la plaque ça m’évitera de réfléchir » attention (il imite 

le roulement de tambour)… Le seresta ! Tu commences à faire une collec ? Non parce que si 
c’est ça faut le dire, pour Noël je t’offrirais une nouvelle armoire à pharmacie pour pouvoir 
les ranger ! 
 
Zoé : J’y suis pour rien si je fais des crises d’angoisse ! 
 
X : La sécu non plus ! Dis donc Zoé, tu comptes vraiment passer ta vie dans cet état là ? 
 
Zoé : Que veux tu que j’y fasse !  
 
X : Rien t’as raison… C’est vrai que demander de mieux comme évolution personnelle… 40 
ans, coincée dans un appart de 63 m2, sans boulot, sans pognons, sans envies, sans 
orgasmes… Ou alors c’est récent … T’as essayé le bonheur pour voir ? 
 
Zoé : J’ai un homme qui m’aime et … 
 
X : Et des cauchemars de fou dès que tu fermes les yeux ? 
 
Zoé : Oui… 
 
X : Et ? 
 
Zoé : Rien… 
 
X : Si si ! 
 
Zoé : Non non… 
 
X : C’est important ! 
 
Zoé : Mais non… 



 
X : Si si ! 
Zoé : Lâche-moi… 
 
X : Allez ! 
 
Zoé : Non… 
 
X : Parle ! 
 
Zoé : Pénible … 
 
X : C’est à cause de lui ? 
 
Zoé : Je sais pas… 
 
X : On avance ! 
 
Zoé : Pourquoi ? 
 
X : T’a pas dit non ! 
 
Zoé : Ah… 
 
X : Je sais…Une course poursuite ? 
 
Zoé : Oui… 
 
X : Je le savais ! C’est lui ! 
 
Zoé : … 
 
X : Réponds ! Cest lui ? 
 
Zoé : … 
 
X Tu va répondre bordel !!! 
 
Zoé : Mal poli ! Lâche moi ! 
 
X : Tu attends quoi ? 
 
Zoé: Rien … 
 
X : Oh que si ! Trop de choses même ! Tu attends tout le temps, tu attends constamment… Tu 
attends de mourir histoire d’être sûre que tu étais en vie ... 
 
Zoé : Peut-être bien… 
 
X : Et ? 



 
Zoé : Je suis dans une situation bien compliquée…. 
 
X : C’est sûr, à quoi croyais-tu avec quelqu’un comme ça ? 
 
Zoé : Tu veux pas arrêter d’en avoir après lui ? C’est dingue ça ! 
 
X : Et tu continues de le défendre… 
 
Zoé : Et toi de l’accuser de tous les maux que j’ai ou que j’ai pu avoir 
 
X : Et n’oublie pas tout ceux que tu auras si tu restes là… 
 
Zoé : Je n’ai pas envie de t’écouter ! 
 
X : Soit ! Ne m’écoute pas ! C’est normal… c’est parce que j’ai raison… car j’ai raison… 
 
Zoé : Je me fous de savoir qui a raison et qui a tort tu comprends ça ! Je veux juste avoir la 
paix… juste la paix … 
 
X : Pour avoir la paix encore faut-il être apaisée zoé… 
 
Zoé : C’est bien pour ça que je prends des cachets figure toi ! 
 
X : T’as pas compris que ces foutus cachetons ils cachent ton problème mais ils le résolvent 
pas ! Il te faudra t’enfiler combien de boîtes pour que tu percutes ? En soin palliatif on donne 
des antalgiques aux gens qui vont mourir… c’est pas pour les soigner… c’est pour qu’ils 
supportent mieux la douleur… Et bien toutes tes saloperies là, c’est pareil ! 
 
Zoé : Comment veux tu que je fasse sans ? Regarde-moi ! Mais regarde-moi ! Je suis une 
loque ! 
 
X : C’est vrai qu’il te met dans un sale état ! 
 
Zoé : Qu’ils me mettent… 
 
X : Non non ! Il te met, au singulier, je parlais pas des cachets ! 
 
Zoé : Mais tu va me foutre la paix avec lui un jour ! Tu comprends pas qu’il est tout ce qui me 
reste ! Je ne suis plus rien sans lui, plus rien tu m’entends ! 
 
X : Que tu crois ! C’est lui qui fait que tu as l’impression de rater ta vie  
 
Zoé : Non c’est lui qui fait qu’elle n’est pas complètement ratée ! 
 
X : Tu peux très bien réussir ta vie ! Comme tout le monde d’ailleurs !  
 
Zoé : Oh c’est facile de dire ça. Toi forcément tu n’as jamais eu d’échec, tu es invincible toi, 
tu ne fais que des choses bien toi ! 
 



X : Je te rappelle qu’on est un peu « pareil » tous les deux et que si je peux… tu peux… il 
suffit de le vouloir… 
 
Zoé : Tu n’as que ça à la bouche, tu me rabâches sans arrêt ton grand principe : « il suffit de le 
vouloir » ! Tu deviens insupportable ! Tu crois que c’est si facile que ça ? 
 
X : Bien sûr que c’est facile… tu n’as plus grand-chose à faire maintenant pour y arriver. 
 
Zoé : Je suis coincée … tu comprends ça ? Tu sais ce que c’est que d’être coincée ? Jamais 
personne ne t’a fait faillir ou quoi ? 
 
X : Faillir oui…mais pas sombrer… Regarde-toi avec tes vêtements trop grands et tes 
cheveux ébouriffés … Bientôt ils t’arrêteront à l’entrée du supermarché croyant que tu viens 
faire l’aumône… Qu’as tu fait de ces beaux vêtements que tu mettais avant ? Depuis combien 
de temps n’es tu pas allé chez le coiffeur ? 
 
Zoé : Je n’ai pas besoin d’aller chez le coiffeur, je ne sors plus beaucoup et puis la dernière 
fois elle m’a ratée… Quant à mes vêtements ils sont dans la penderie… 
 
X : Elle t’a ratée ? Tu avais un superbe carré plongeant et les mèches plus blondes et chocolat 
allaient parfaitement avec ton blond vénitien naturel ! 
 
Zoé : On dirait que t’es coiffeur quand tu parles comme ça ! 
 
X : Je ne suis pas coiffeur et tu le sais très bien ! Je suis juste objectif ! 
 
Zoé : De toute façon je ne vois pas pourquoi tu me parles de ça ! Ma coiffure et mes fringues 
ne sont pas ma préoccupation principale à l’heure actuelle voilà tout ! 
 
X : Mais rien n’est ta préoccupation principale, tu m’entends rien ! Plus rien ! A part lui, 
toujours lui… encore lui ! Mais bon sang de bon sang quand est-ce que tu vas t’en rendre 
compte ! TA coiffure était très bien mais elle ne LUI a pas plu alors tu accuses cette pauvre 
coiffeuse qui avait réellement bien fait son travail parce que c’est tellement plus facile 
d’accuser ceux qui n’y sont pour rien ! L’accuser à lui ce serait commencer à comprendre 
qu’il n’est peut être pas bon pour toi, l’accuser à lui ce serait être capable de prendre le 
dessus, 
L’accuser à lui ce serait peut être à nouveau commencer à vivre tout simplement ! 
 
Zoé : Tais toi !!! 
 
X : Non je ne me tairais plus, c’est fini tu entends, c’est fini ! Tout ça va trop loin ! Beaucoup 
trop loin ! Alors je vais parler et tu vas m’écouter pour une fois ! Tu vas admettre que tu t’es 
gourée et que non contente d’avoir fait le mauvais choix tu t’es laissée enfermer dans ce qu’il 
peut y avoir de plus nocif pour quelqu’un ! 
 
Zoé : Arrête ! 
 
X : Non je n’arrêterais pas ! Je vais t’énumérer tout, absolument tout, ce qui est anormal. Je 
vais te malmener autant que lui à part que moi ce sera vraiment pour ton bien ! Je te ferais 



pleurer sûrement, je te donnerais envie de vomir peut être, je te rendrais malade certainement 
mais je ne te laisserais plus te faire tuer à petits feux !  
 
Zoé : Pourquoi ?  
 
X : Mais pour que tu comprennes, pour que tu comprennes enfin !  
 
Zoé : Et si je ne veux pas comprendre ? Et si je voulais faire comme si tout allait bien ? 
 
X : Arrête de t’auto-trahir ! Tu es dans le déni depuis bien trop longtemps ! Il faut que tu 
comprennes, c’est une obligation, un besoin vital ! 
 
Zoé : Mon besoin vital c’est que tu me foutes la paix, connard ! 
 
X : Tu crois être plus convaincante parce que tu es vulgaire ? Avec tes guenilles et ta tronche 
fatiguée tu sors tout droit d’un mauvais film sur l’échec social ! 
 
Zoé : Tu es méchant ! 
 
X : Et alors ! T’as l’habitude non ? On dirait même que t’aimes ça ! 
 
Zoé : …. 
 
X : Et bien tu ne réponds pas cette fois-ci ? 
 
Zoé : …. 
 
X : C’est bien, comme quoi son dressage aura au moins réussi pour ça ! Tu es prête à 
m’écouter donc ? 
 
Zoé : …. (Elle attrape avec rage un vase posé sur la table basse et va pour le jeter sur X. X la 

stoppe en commençant à parler) 
 

X : Tu crois vraiment qu’en cassant la télé tu ne m’entendras plus ? Alors vas-y ! 
 
Zoé : (reposant le vase et se rasseyant) Malheureusement je sais que non ! 
 
(Moment de silence) 
 

X : Calmée ?  
 
Zoé : (hoche la tête) 
 
X : Bon alors commençons s’il te plaît ! Il se fait tard et quand il va être là ce sera trop tard ! 
 
Zoé : Surtout que ce soir Jérôme et Christelle viennent dîner … 
 
X : Manquez plus que ça ! Eux dans le genre faux amis, ils se posent là ! 
 
Zoé : C’est pas vrai Christelle est très gentille avec moi ! 



 
X : Manquerais plus qu’elle soit désagréable ! Je te rappelle que tu l’as trouvé à moitié à poil 
sur ton canapé avec lui et que tu es assez bonne pomme pour avoir gobé le fait qu’elle avait eu 
un malaise et que c’est pour ça qu’il lui avait ouvert son chemisier !  
 
Zoé : Mais c’était vrai, elle était blanche comme un linge ! 
X : Ça s’appelle pas un malaise ça s’appelle de la culpabilité et de la honte poussées à leur 
degré maximum ! Si Jérôme l’apprend, il la quitte et s’il la quitte elle peut dire adieu aux 
courses sur les Champs Elysées ! Mais passons c’est leur problème et leur mode de 
fonctionnement, cela ne me regarde pas ! Toi par contre, ça me regarde ! Alors si tu veux bien 
parlons de toi ! 
 
Zoé : Il n’y a pas grand-chose à dire… 
 
X : C’est bien le problème ! Il y a beaucoup de choses à dire… mais tu ne veux pas… Tu as 
juste 40 ans, t’es pas super belle mais pas super moche non plus, tu es normalement 
intelligente et capable de réfléchir seule. Capable je le rappelle signifie « en capacité de ». De 
mémoire, aucun jugement n’a été fait pour te rendre « incapable » au sens juridique du terme ! 
Alors qu’attends-tu pour utiliser cette aptitude à bon escient ?  
 
Zoé : A chaque fois que je fais des choix ce ne sont pas les bons … Même mes fringues je les 
choisis mal ! Regarde ma tenue de l’autre soir… 
 
X : Justement parlons-en ! Tu étais mignonne comme tout dans ce petit haut qui pour une fois 
mettait tes formes en valeur ! 
 
Zoé : Il m’a dit que j’étais habillée comme une aguicheuse et que ce n’étais vraiment pas 
approprié pour recevoir son collègue de travail. 
 
X : Ton haut était à peine décolleté et puis merde à la fin ! Pourquoi ne pourrais-tu pas 
t’habiller comme tu en as envie ? Tiens, tu te rappelles quand tu avais 8 ans, le jour du 
mariage de l’oncle Paul ? C’était drôle, maman s’était exténuée à trouver tout un ensemble 
rose à rayures parce que tu voulais ressembler à Candy et une heure avant de partir tu as hurlé 
dans toute la maison que tu voulais te changer parce que tu voulais pas ressembler à un paquet 
cadeau ! 
 
Zoé : Oui c’est vrai, cela reste un bon souvenir. Ma pauvre maman, je lui ai bien compliqué la 
vie sur ce coup-là ! Déjà qu’elle était dans tous ses états parce que papa avait perdu les 
alliances dans la cour. 
 
X : Et du coup tu es arrivée au mariage de l’oncle Paul avec ton jean’s à pattes d’eph et ton 
tee-shirt Hélène et les garçons parce que tu n’avais rien voulu mettre d’autres ! Je me 
rappellerai toujours la tête de la future femme à Paule …  
 
Zoé : Oh oui alors ! (Elle se met à rire) Je crois qu’elle s’est demandée dans quelle famille 
elle était tombée ce jour-là ! 
 
X : Et est-ce que Maman a cessé de t’aimer pour autant ? Est-ce que tu ne t’es pas amusée 
comme toutes les petites filles ce jour-là ? 
 



Zoé : Si ! Et Maman m’a pris sur ses genoux au moment du dessert et elle m’a dit «Le 
principal c’est que tu sois habillée avec ce qui te plaît » 
 
X : Ben voilà ! Quand on aime les gens on ne les empêche pas de mettre les choses dans 
lequel ils se sentent beaux ! Quand on aime les gens on les prend comme ils sont ! 
 
(Zoé se lève et va chercher une bouteille d’eau. On la voit y ajouter un liquide dedans. Elle 

mélange et commence à boire) 
 

X : Heu c’est quoi ça ? 
 
Zoé : C’est un mélange de radis noir, d’artichaut et de queue de cerise.  
 
X : Beurk ! Et ils le vendent ça ??? 
 
Zoé : Pfff ! Je l’ai acheté à la pharmacie c’est pour perdre du poids. 
 
X : Tu as fait 21 régimes différents … Et tu as repris le double de ce que tu avais perdu à 
chaque fois que tu t’es remise à manger normalement après… Crois tu vraiment que de boire 
cette « potion tragique » va t’aider à perdre des kilos ?  
 
Zoé : J’ai envie d’essayer c’est tout. Il faut bien que j’arrive à en perdre… regarde dans l’état 
que je suis ! 
 
X : En même temps ça peut pas faire moins ! Y’a bien 20 kgs de culpabilité, 30 kgs de 
remords, 10 bon kilos de soumission et 50 de mal être ! Quand on additionne le tout ça fait le 
compte ! 
 
Zoé : Ben peut-être, mais à la pharmacie ils avaient pas pour soigner tout ça ! 
 
X : En même temps ils font dans le médical pas dans le miracle ! Essaie l’eau bénite… 
 
Zoé : Je me demande pourquoi je t’écoute ! Tu te moques sans arrêt ! 
 
X : Ah parce que ça te gêne ça maintenant ?  
 
Zoé : Ca va !!! 
 
X : Ben quoi ?  
 
Zoé : Ne sois pas mesquin ! 
 
X : Et qu’est ce qu’il fait lui ? 
 
Zoé : Il m’aide à évoluer… 
 
X : Qu’il dit ! Tu va quand même pas être assez conne pour le croire ? 
 
Zoé : …. 
 



X : Tu vois pas qu’il t’aide à t’enfoncer surtout ! Tu vois pas que tous ses reproches ont 
anéanti ta confiance en toi et ton envie de faire des choses ! 
 
Zoé : Il ne fait pas que des reproches 
 
X : Oh oui c’est sûr ! Des fois Mr est trop bon, Mr te dit qu’il est content de toi, Mr fait 
remarquer son approbation car tu l’as écouté alors Mr te dis que tu es bien brave ! 
 
Zoé : Tu vois le mal partout ! Il est comme les autres. Il n’est pas toujours d’accord avec ce 
que je fais ou ce que je dis. 
 
X : Rectification ! Il n’est jamais d’accord avec ce que tu dis ou ce que tu fais sans avoir 
demandé son accord au préalable ! 
 
Zoé : Tu dis n’importe quoi ! 
 
X : Entendu, tu as raison… Alors explique-moi pourquoi il t’a fait fermer ton compte en 
banque la semaine dernière ? 
 
Zoé : Il a dit que c’était mieux que tout l’argent aille sur le même compte et que du coup on 
n’aurait plus qu’un abonnement de carte bleue à payer que ça ferait toujours huit euros de 
gagner par mois.  
 
X : Mais te rends-tu compte de ce que cela signifie ? Tu ne peux plus avoir ne serait-ce qu’un 
minimum d’indépendance financière.  
 
Zoé : De toutes façons je ne gagne quasiment rien, c’est pas avec mon RSA… 
 
X : (coupant la parole à X) Ben parlons-en tiens ! Cela fait quatre ans que tu ne travailles 
plus, plus de trois ans que tu n’a même pas envoyé un curriculum vitae à une boîte 
quelconque…. 
 
Zoé : Pourquoi faire ? 
 
X : Comment ça pourquoi faire ? 
 
Zoé : Ben oui, je ne sais rien faire d’autre que du secrétariat et on embauche pas là dedans ! 
 
X : Comment peux tu imaginer que tu sois pas capable de faire autre chose que ça ?  
 
Zoé : Il a raison, il me l’a dit, lui. « Tu ne sais rien faire ma chérie à part taper des courriers et 
faire des photocopies alors franchement je pense qu’il vaut mieux que tu t’occupes de la 
maison ce sera mieux pour tout le monde » C’est exactement ce qu’il m’a dit et je crois qu’il a 
raison. 
 
X : Alors pour lui un diplôme d’assistante de direction ça sert juste à ça ? Non mais tu 
percutes là ou quoi ! Tu vois pas qu’il te mésestime ! Non c’est même pas assez fort comme 
mot d’ailleurs… Tu vois pas qu’il te prend pour une conne ! Et parce que Mr à décidé que tu 
devais s’occuper que de SES repas et de SON linge tu n’as plus jamais postulé nulle part ??? 
Non mais dites-moi que je rêve !!! 



 
Zoé : On ne m’aurait pas pris de toute façon… Puis il a besoin de moi, lui… 
 
X : (rire sardonique) Il a besoin de toi…(rire sardonique à nouveau) 
 

Zoé : Je vois pas où c’est drôle ! 
 
X : Mais ma pauvre petite, t’as pigé à l’envers ! TU as besoin de lui parce qu’IL te manipule ! 
TU es son jouet ! Son os à ronger ! Il a besoin de toi parce que tu es une proie facile ! Il a 
besoin de toi parce qu’il ne peut être heureux que dans ta souffrance ! 
 
Zoé : Il me console quand je vais pas bien et ça lui fais mal ! 
 
X : Non ! Ca lui fait du bien ! Tant que tu es mal, tu restes à lui ! 
 
Zoé : Tu es fou ! 
 
X : Ben tiens… 
 
Zoé : Va t-en ! 
 
X : Prends ton téléphone ! 
 
Zoé : Fous le camp ! 
 
X : Prends ton téléphone ! 
 
Zoé : Oublie-moi ! 
 
X : Prends ton téléphone !!! 
 
Zoé : Pourquoi faire ? 
 
X : Parce qu’il va sonner … Comme tous les jours à la même heure… Il va vérifier que tu es à 
la maison… En appelant sur le fixe… Oh bien sûr il va te dire que c’est parce qu’il pense à 
toi… Mais c’est juste pour vérifier que tu es toujours là… A sa merci ! 
 
Zoé : C’est vrai ça va être l’heure ! (Elle cherche partout et ne trouve pas le téléphone, elle 

commence à paniquer de nouveau) Oh la la ! Si je réponds pas il va encore me fâcher … Mais 
où j’ai bien pu le mettre ! (Elle sort et reviens quelques instants plus tard avec le téléphone) 
Ouf je l’avais laissé dans la salle de bains ! Merci d’y avoir pensé ! 
 
X : « Si je réponds pas il va encore me fâcher » … Tu te rends compte de ce que tu viens 
d’admettre ? Tu trouves ça normal ? 
 
Zoé : Il s’inquiète quand je réponds pas, c’est tout ! 
 
X : Ben tiens ! Et pourquoi il t’appelle pas sur ton portable si tu ne réponds pas sur le fixe ? 
Tu n’as pas le droit d’être sorti te balader ? 
 



Zoé : Il dit que c’est mieux que je ne sorte pas seule et puis où veux-tu que j’aille ? 
 
X : Chercher un livre à la bibliothèque ? Ah non, j’oubliais, il t’a arrêté ton abonnement 
prétextant que tes lectures n’étaient pas bonnes pour tes crises d’angoisse… Voir une amie ? 
Ah non, c’est vrai, tu n’en as plus, il t’a fait couper les ponts avec les trois que tu avais 
prétextant qu’elles étaient nocives et avaient un mode de vie dépravé… Faire du shopping ? 
Ah ben non bien sûr, vu que tu n’as plus de carte bleue… puis t’as plus de voiture non plus 
d’ailleurs … vu qu’il l’a vendue … 
Zoé : (la regarde avec une lueur de peur dans les yeux) 
 

X : Ca fait peur ce que je viens d’énoncer n’est-ce pas ?  
 
Zoé : Ca me trouble en effet… 
 
X : Alors nous sommes sur le bon chemin… 
 
(Le téléphone fixe sonne. Zoé ne bouge pas comme tétanisée) 
 

X : Dépêche toi de répondre après on aura la paix jusqu’à ce qu’il débauche ! 
 
(Zoé décroche) 
 

Zoé : Allô … Oui chéri… Oui oui tout va bien … Non non tu ne me déranges pas, c’est juste 
que je m’étais assoupie devant la télé… Oui je sais que je dois préparer le dîner… Oui oui je 
me rappelle… Non écoute ne crie pas …. Mais je… Non … Oui … Oui… Arrête de 
t’énerver… Oui… Oui… Tout sera prêt comme tu l’as demandé… Oui c’est promis… Calme 
toi mon amour… Oui tu as raison… Oui je n’ai pas à m’endormir sur le canapé… Oui je 
t’appelle s’il manque des courses… Oui avant 18h… Oui … Oui… Oui… Bon courage mon 
chéri… Oui… A tout à l’heure. 
 
(Zoé raccroche) 
 
X : Tu n’as pas à t’endormir sur le canapé… Oui oui oui… 
 
Zoé : Ca suffit maintenant ! Je dois préparer le dîner sinon il va encore se mettre en colère. 
Alors laisse moi ! 
 
X : Ah mais non ! Je ne voudrais surtout pas rater ça ! 
 
Zoé : Rater quoi ? 
 
X : J’adore te regarder cuisiner … Et puis ça sent bon ! 
 
Zoé : Je n’aime pas quand on m’observe quand je fais quelque chose tu le sais très bien ! 
 
X : Oui mais je vais rester quand même ! 
 
Zoé : Va t-en ! 
 
X : Impossible !  



 
Zoé : Va t-en ! 
 
X : Non ! 
 
Zoé : Si ! 
 
X : Non ! 
 
Zoé : Si ! 
 
X : Non ! 
 
Zoé : Si ! 
 
(Le téléphone sonne) 
 
X : Ben va répondre ! 
 
Zoé : Je n’ose pas je ne vois pas qui ça peut être !  
 
X : Décroche ! 
 
Zoé : Tu crois ? 
 
X : Décroche ! 
 
(Zoé décroche) 
 

Zoé : Allô… Ah oui bonjour Jérôme … Oui ça va merci. Et toi ? Ah… Ah oui je 
comprends… Oui bien sûr… Oui c’est normal il avait une réunion… Oui je lui passe le 
message… D’accord… Embrasse Christelle pour moi… Entendu … C’est gentil…Oui oui je 
lui dirais… A bientôt alors… Merci à vous aussi… 
 
(Elle raccroche. Atterrée.) 
 
X : Qu’est ce qu’il voulait ? 
 
Zoé : Christelle est malade … 
 
X : (ironique) Oh la pauvre choupinette d’amour … 
 
Zoé : Ils viennent plus… 
 
X : Ben remets toi c’est pas la fin du monde ! Pourquoi tu fais une tête pareille ? 
 
Zoé : Il faut que je lui annonce… 
 
X : Et ? Où est le problème ?  
 



Zoé : Tu ne comprends pas … 
 
X : Ah non là c’est sûr je ne comprends pas ! T’es pas responsable du rhume de l’autre 
pintade ! 
 
Zoé : C’est pas un rhume… 
 
X : Même si c’est la grippe c’est quand même pas de ta faute si elle est malade non ? 
 
Zoé : C’est pas la grippe… 
X : Tu voudrais pas faire une phrase compte triple ? Ca m’aiderait ! Genre plus de quatre 
mots avec des mots comme « elle a » ou « elle a développé un ou une » ? Non parce que sinon 
ça va être long le temps que j’aille chercher le Vidal, que je revienne, sans compter qu’elle 
peut avoir plusieurs virus en même temps… 
 
Zoé : Elle a vomi toute la matinée… et du coup elle veut pas venir… soirée raclette… c’est 
trop lourd à digérer… et faut que je l’appelle pour le prévenir… il est en réunion… 
 
X : Ah c’est bien j’ai eu toutes les infos d’un coup ! Bon ben ok mais cela ne me dit toujours 
pas pourquoi tu fais une tête pareille ? On va pas l’enterrer pour une crise de foie tu sais ! 
 
Zoé : C’est moi qui ai décidé de faire une soirée raclette… Il ne voulait pas au début… Elle 
vient pas car c’est trop lourd à digérer… Il va me tuer… 
 
X : Non mais dites moi que je rêve !!! Il va quand même pas te pourrir pour ça !!! 
 
Zoé : C’est son anniversaire aujourd’hui et Jérôme est son meilleur et unique ami… 
 
X : Oh merde ! 
 
Zoé : Il va être très contrarié qu’il ne vienne pas … 
 
X : Oh merde ! 
 
Zoé : Il va me faire tout un tas de reproches c’est sûr… 
 
X : Oh merde ! 
 
Zoé : Il va pas supporter que je lui ai gâché sa soirée d’anniversaire… 
 
X : Oh merde ! 
 
Zoé : (de plus en plus paniquée) Il faut que je rappelle Jérôme que j’arrive à le convaincre 
qu’ils viennent quand même on fera autre chose… J’ai de la soupe et puis j’ai des pâtes aussi 
puis je pourrais peut-être lui faire juste quelques pâtes à l’eau sans rien. Ou alors des carottes 
cuites à l’eau, c’est bien ça les carottes cuites à l’eau pour ce genre de choses non ? Je vais 
appeler la pharmacie ils vont me dire ce que je peux lui faire à manger, je vais chercher mon 
sac le numéro est… 
 
X : (lui coupant la parole) Je t’interdis de faire ça ! 



 
(Z sort de scène pour attraper son sac à main qui est dans une autre pièce) 
 

X : (de plus en plus fort) Je t’interdis de faire ça tu m’entends ? … Écoute moi ! … Je 
t’interdis de faire ça ! Tu n’en es quand même pas arrivée à ce stade de peur, de soumission, 
de débilité !  
(Zoé revient. X lui hurle dans les oreilles) Je t’interdis de faire ça ! 
 
Zoé : Il va être en colère, très en colère, c’est le soir de son anniversaire, il va encore me (elle 

s’arrête brusquement) 
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