Programme du stage d’accompagnement
pour vivre son propre processus alchimique interne

Oeuvre au noir

Catégorie du stage

Le stage fait partie des modules d’accompagnement. Il est le
premier de 3 étapes.

Durée du stage

2 jours

Positionnement du
stage par rapport aux
autres modules

Cet accompagnement est réservé aux stagiaires qui ont suivi les
modules des bases afin de bénéficier pleinement de
I'accompagnement proposé.

La fraternité qui mise en place entre les stagiaires et avec les
enseignants au cours des stages est un support qui facilite la
mise en oeuvre des processus internes individuels.

Objectifs du stage

Mettre en oeuvre les enseignements d’alchimie et de
Spagythérapie pour soi afin de se reconnecter au feu intérieur
de son PCI

Principaux sujets
abordés

* Rappel rapide des principales notions théoriques du
processus alchimique et de Spagythérapie
* Mécanismes émotionnels et systemes de croyances dans le
processus alchimique
* Comment repérer « I'éloignement de son PCI » pour mieux y
revenir ; I'auto-observation; les « signes de la vie »
* Mise en place d’exercices pour « Regarder » ses propres
« ombres et « lumieres » aux différents niveaux de I'étre
(physique, énergétique, émotionnel, mental, spirituel) :
- Mes qualités
- Mes potentiels inexploités
- Mes ombres
- Mes peurs
- Mes croyances
* Mise en place d’exercices pour « Regarder » ses propres
maniere d’étre en relations :
- Moi et ma famille
- Moi et mes couples ou non couple
- Moi et une personne particuliere
- Moi et un collectif
e Exercice pour accepter les insolubles mis en évidence
e Accompagnement du processus par des protocoles sur soi
* Poursuite des exercices aprés le stage

Laccompagnement est basé sur des exercices individuels ou
réalisés en petits groupes.

Le partage collectif des informations facilite I'acceptation de ses
propres insolubles.




