
Al die smaken! Ik kan niet kiezen! 

Keuzestress, heel herkenbaar! 

In aanloop naar jullie grote dag zijn er zoveel keuzes die je moet maken, iedereen heeft tips en 
aanbevelingen en soms zie je door de bomen het bos niet meer.  
Door een overdaad aan mogelijkheden wordt het ook steeds moeilijker een keuze te maken. In 
onderstaande blog ga ik jullie helpen om de perfecte smaak voor jullie Bruidstaart te vinden.  

Heel praktisch 

Wanneer gaan jullie de taart aansnijden?  
Dan bedoel ik dit letterlijk als in hoe laat maar ook in welk seizoen. 
Denk na over het seizoen waar jullie in trouwen, kan de smaak van de taart het seizoen 
complementeren. Denk hierbij aan hele frisse smaken zoals citroen en passievrucht in de zomer, aan 
kruidige smaken als kaneel en appel in de herfst of aan zwaardere smaken in de winter zoals pure 
chocolade en dulche de leche. 
 
Daarnaast is het moment van aansnijden ook goed om in gedachten te houden. 
Snijden jullie de taart aan in de middag bij de koffie? Of juist bij een glas bubbels? 
Chocolade, karamel, praline, noten en mokka smaken passen mooi bij een kopje koffie. Frisse 
smaken als aardbeien, framboos, rozenwater en limoen passen prachtig bij dat glas met bubbels.  
Of snijden jullie de taart aan als dessert na een diner? Dan kun je jezelf de vraag stellen hoe je dat 
diner graag af wil sluiten. Met zwaardere smaken? Of wellicht wat lichtere smaken ook omdat er 
vaak ‘s avonds nog allerlei lekkers op het menu staat in de vorm van hapjes.  

Thema en uitstraling 

Welk thema of uitstraling hebben jullie gekozen voor jullie dag? Iets klassieks of juist heel modern.  
Of gaan jullie voor een salsa feestje? Bedenkt welke smaken hier bij kunnen passen. Bij een tropische 
party met de voetjes in het zand op het strand passen andere smaken als bij een bruiloft in het najaar 
op een prachtige plek in het bos.  

De gasten 

Welke gasten verwachten jullie? Juist een stel hippe en jonge vrienden? Dan kun je wellicht 
uitpakken met een verrassende of een niet zo standaard smaak. Verras iedereen eens door iets te 
kiezen wat niemand verwacht. Zoals een chai tea crème, rozenwater met framboos of een lemon 
poppyseed cake.  
Verwacht je veel kinderen en ouderen, dan is het wellicht verstandig om een iets meer standaard 
smaak te kiezen. Het zou immers zonde zijn als een deel van de gasten de taart laat staan. Of zijn 
jullie juist avontuurlijk ingesteld en houden jullie wel van een verrassing?  

 

 

 



Maar het allerbelangrijkst! 

Het Bruidspaar 

Kies iets waar je zelf gelukkig van wordt! Je kan de dag niet overdoen en het belangrijkste is dat de 
dag helemaal bij jullie past! Dat als je die eerste hap van de taart neemt dat je straalt op de foto's 
omdat je zo ongelooflijk aan het genieten bent van elkaar en van de taart.  

Meerdere smaken 

Bij een stapeltaart kun je ervoor kiezen om iedere laag een andere vulling / smaak te geven. 
Soms kan dit fijn zijn om zo alle gasten tegemoet te komen. Bedenk wel dat dit extra tijd kost, de 
gastheer / vrouw ter plekke moet aan iedereen gaan vragen welke vulling ze het liefst hebben en de 
taart zo verdelen dat iedere gast de gewenste smaak krijgt. Dit kan er ook toe leiden dat niet 
iedereen een even groot stuk taart krijgt omdat de ene vulling onverwachts populairder is als vooraf 
ingeschat.  
 
In het geval dat je toch graag een alternatief aan wil bieden zou je ook kunnen werken met een 
sweettable aanvullend op jullie bruidstaart, waarbij je allerlei lekkers presenteert in buffet vorm. 
Zodat jullie gasten zelf kunnen pakken wat ze lekker vinden.  

En nu proeven! 

Als je alle bovenstaande onderwerpen overwogen hebt, dan heb je nu als het goed is een lijstje van 
smaken. 
Dit lijstje kun je aan mij doorgeven en tijdens de proeverij kun je die dan proeven en stellen we zo 
samen jullie perfecte taart samen. Tijdens het proeven bespreken we gelijk al jullie wensen voor de 
taart ook qua design.  
Na de proeverij ontvang je een vrijblijvende offerte voor jullie Bruidstaart. 

Ben je benieuwd naar meer informatie en een overzicht van alle smaken die ik aanbied?  

Neem via het contact formulier op de site contact op en ik stuur je met liefde en plezier de 

Bruidsfolder per mail.  

 

Heel veel liefs -X- 

Margreet 
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