
 

  

 

快い人間関係に役立つ TA(交流分析)をベースにした体験講座です。一緒に心磨きをしませんか⁉ 

 月日 会場 講師 テーマ 申込〆切 

1 6/11(日) 

13:20 

～16:00 

盛岡 

アイーナ 

815 

千田志保 

インストラクター 

TA 子育ちエッセンス 

「子の心親知らず、親の心子知らず」 

～子も親も存在認知を求めてる～ 

5/26(金) 

2 7/9(日)  

13:30 

～16:00 

奥州市 

まちなか

交流館 

山内なか准教授 

 

PAC トレーニング 

カードとサイコロで、遊びながら自我状態が理

解できる楽しいゲームを体験しませんか？ 

６/23(金) 

3 7/23 (日) 

9:30 

～12:00 

郡山市 

中央公民

館 

遠藤祐希子 

インストラクター 

世界で一冊だけ！  

自分で作る 絵本製作ワークショップ 

～ I am OK, You are OK．～ 

7/10（月）   

4 9/10(日) 

13:30 

～16:00 

仙台市 

サポセン 

佐藤祐子（宮城）

准教授 

TA ワークショップ 

Who am I?  ～ 私は誰？ ～ 

自己理解・OK 感の味わい体験をしましょう♡ 

8/25(金) 

5 12/10(日) 

13:30 

～16:00  

奥州市 

まちなか

交流館 

佐藤祐子（岩手）

准教授 

教育に活かす TA 

子どもも おとなも OK！OK！ 

～ みんなで繋ごう支援の輪 ～ 

12/1(金) 

6 2/11(日) 

10:00 

～12:00 

盛岡 

アイーナ 

814 

加藤潤子 

インストラクター 

 

TA と筆跡心理学 

文字を変えてあなたの I’m OK をふやしてみま

せんか？ ～文字を変えれば未来が変わる～ 

２/２(金) 

 

 

 

 

メール nihontatouhoku@gol.com  

ホームページからでも OK です！  

日本交流分析協会東北支部 https://www.ta-touhoku.org/ 

※下記の必要事項①～④をお知らせください。 

①受講したい回 （ 記載例 : 6/11 TA 子育ちエッセンス ） 

   ②お名前（ふりがな）・会員の方は会員番号 

③電話番号とメールアドレス 

④住所 

※受付後に事務局より詳細をご連絡いたします。（同時にお支払いのご案内もいたします。) 

『OK！“TA”魅力アップ講座』のご案内 

＜お申し込み方法＞ 

特定非営利活動法人日本交流分析協会東北支部  

〒984-0051宮城県仙台市若林区新寺 2-1-20-206 

Tel＆Fax 022-355-7810 

◆受講料…各回 3,000 円 ◆定員…各回 15 名 

mailto:nihontatouhoku@gol.com
https://www.ta-touhoku.org/

