
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
                                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Gemeinsam werden wir 
● die eigene Kraft kennenlernen 
● Selbstsicherheit und Selbstwertgefühl stärken 
● selbstbewusstes Auftreten üben 
● Selbstverteidigung in gefährlichen Situationen trainieren 
● echte Mädchenpower erleben und dabei Spaß haben! 

 
     wann:  26.06.2021 von 11-16 Uhr u. 27.06.2021, von 11-16 U hr 
     wo:   Evang. Gemeindehaus Ebern, Lützeleberner Str. 8                       
     kostet:  5.- € pro Mädchen (zum Kurs mitbringen)   
     Leitung:   Sozialpädagogin und Selbstsicherheitstrainerin 
 Marija Milana, 09567-1393, milaria@posteo.de  
 

Kontakt  u. Anmeldung :  Evang. Dekanatsjugendreferat Rügheim  
   Tel.: 09567/1643, Fax. 09567/1806 
   Ev.Jugend-Ruegheim@t-online.de 
Bitte mitbringen:  
o bequeme Kleidung        o  ein Kuscheltier                   o Decke 
o rutschfeste Schuhe (Turnschuhe) o  Malsachen                         o TNB 5 € 

 o kleine Brotzeit und Getränke (markiert) o  Coronaschutz: Maske Mund-Nase 
 
Eine Veranstaltung des Evang. Dekanatsjugendreferat s Rügheim und der Erziehungsberatungs-
stelle des Caritasverbandes für den Landkreis Haßbe rge e.V. in Kooperation mit der Interdiszipli-
nären Berufsgruppe gegen sexuelle Gewalt an Frauen und Kindern im Landkreis Haßberge und 
der Evang. Kirchengemeinde Ebern. 

 

Evang Jugend im Dekanat Rügheim 
-Dekanatsjugendreferat 

Coburger  Str .28 
96126 Hafenpreppach 

Tel. 09567/1643 
FAX:09567/1806 

E-Mail: Ev.Jugend-Ruegheim@t-online.de 

MÄDCHENPOWER LIII 
 
 Selbstbehauptungskurs für  
 Mädchen von 08-12 Jahren 
 

Nein !!! 
             Stop!!!  

Bildnachweis:  Ausschnitt: 
Licencefreies Bild v. Pezibear auf Pixabay 

 

Jedes Mädchen  
        kann sich wehren!  
 



 

 

Ergänzung der Teilnahmebedingungen:                                            
Gesundheits- u. Hygieneschutz (Corona)  
 
(Auszug: Hygiene- und Gesundheitsschutzkonzept für Angebote der Jugendarbeit - 
Wichtige Informationen und Mustervorlage vom Landratsamt Haßberge/Kommunale Jugendarbeit 
/Kreisjugendring, Stand: 16.06.2020) 
 
für Angebote und Maßnahmen der Jugendarbeit 
Die Jugendarbeit lebt von Beziehungsarbeit und persönlichen Kontakten. Die Ge-
sundheitsschutz- und Hygienekonzepte dienen dazu, die mit persönlichem Kontakt 
verbundenen Aktivitäten der Jugendarbeit sicher zu gestalten. Mit der Anmeldung 
verpflichten sich die Teilnehmer_innen, die Vorgaben des Gesundheitsschutz- und 
Hygienekonzepts einzuhalten. 
 
Personen, die Erkältungssymptome aufweisen oder ansteckende Krankheiten ha-
ben, dürfen nicht am Angebot/der Veranstaltung teilnehmen.  
 
Personen, die während des Angebots/der Veranstaltung erste Symptome dieser 
Art zeigen, müssen das Angebot/die Veranstaltung sofort verlassen (ggf. abgeholt 
werden). 
 
Zur Nachverfolgung etwaiger Infektionen mit dem Coronavirus (SARS-CoV-2) wird 
eine Anwesenheitsliste erstellt. Diese enthält den Namen, die Anschrift sowie die 
Telefonnummer der Teilnehmer_innen. Die Liste wird einen Monat in einem ver-
schlossenen Umschlag aufbewahrt und auf Anfrage ausschließlich dem Gesund-
heitsamt zur Verfügung gestellt.  
 
Die Sorgeberechtigten geben mit der Anmeldung die Erlaubnis, dass die entspre-
chenden persönlichen Daten der Teilnehmer_innen erhoben, wie beschrieben auf-
bewahrt und ggf. weitergegeben werden dürfen. 
 
Für Personen ab 6 Jahren ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes („Commu-
nityMaske“) Pflicht, wenn der Mindestabstand von 1,5 m unterschritten wird.  
 
Deshalb müssen alle Teilnehmer_innen einen passenden Mund-Nasen-Schutz 
mitbringen. Immer dann, wenn es während des Angebots notwendig ist, muss die-
ser getragen werden. 
 
Halten Personen die Vorgaben des Gesundheitsschutzes und der Hygiene nicht 
ein, müssen sie das Angebot/die Veranstaltung verlassen. 
 
 
 
 
 
 
 

 Anmeldung                     Lfd. Nr. 13/21 Eingangsnummer:  
 

zum Selbstbehauptungskurs: „Mädchenpower LIII“  26.-27.06.2021 
im Evang. Gemeindehaus Ebern 
    
Name, Vorname:…………………………………………………………….   
 
Straße:  ……………………………………………………………………... 
 
Ort:  ………………………………………………………………………  
   
Telefon/Handy:  …………………………………………………………….. 
 
E-Mail: ………………………………………………………………………. 
 
Schule/Klasse:……………………………………………………………… 
 
Geburtstag:   …………………                                               Alter: …… 
 
Ich nehme zur Kenntnis, dass die Daten für die Zuschussbeantragung beim  
Träger, den entsprechenden Kommunen, dem Amt für Jugendarbeit bzw.  
dem Bayerischen Jugendring und im Rahmen des Coronaschutzkonzeptes (bei   
Verdacht auf Corona Weitergabe an das Gesundheitsamt) verwendet und während  
der vorgeschriebenen Aufbewahrungsfristen gespeichert werden. Sie haben je- 
derzeit das Recht über die Speicherung Auskunft zu erhalten, Daten zu berichtigen  
bzw. löschen zu lassen.  
 
o Ich möchte über weitere Kinder- u. Jugendangebote informiert werden. 
 
o Ich bin mit der Veröffentlichung eines Gruppenfotos einverstanden. 
   (Zeitungsbericht, Homepage und Facebook, Gruppenbild auf Flyer)  
 
……………………………………………………………………….. 
Ort, Datum                  Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
Für Spenden steht folgende Bankverbindung zur Verfü gung:  
Evang. Dekanat Rügheim DJR, Sparkasse  SW- HAS 
IBAN: DE62 7935 0101 0000 6274 48 BIC: BYLADEM1KSW 
Stichwort: Jugendarbeit - Maßnahmen 
 
Infos und Anmeldung:   
Evang. Dekanatsjugendreferat Rügheim,  
Siegfried Weidlich 
Coburger Str. 28,  
96126 Hafenpreppach, 
Tel.: 09567/1643, Fax. 09567/1806 
Mail: Ev.Jugend-Ruegheim@t-online.de 


