
NATUR&yoga festival olistico Valpolicella (Verona)
CONSAPEVOLEZZA DI UNO SPAZIO SACRO

4° EDIZIONE

sabato 2 settembre

cerimonia di apertura
Emotional Orienteering - sara tiribello
Le forze racchiuse nel cibo - Giampietro & Davide 
i colori della luce: laboratorio di acquarello
steineriano per adulti - Grazia Capuzzo
VERDI E SELVAGGI: 
Laboratorio di teatro per bambini - Clara Caraffini 
Danze di tessitura: danza Afro 
con percussioni dal vivo - Laura D'Alelio  
Natural_Mente: concerto armonico di 
campane di cristallo - Federica Remondi 

13,30: 
14 -16,30:

15 - 16: 
14,30 - 16:

 
15 -16,30:

 
17 -18,30: 



19 -20,30:




CONTRIBUTO RICHIESTO:
DOMENICA INTERA GIORNATA: 40 EURO * MEZZA GIORNATA: 25 EURO

SABATO+DOMENICA: 50 EURO *  SINGOLO EVENTO: 15 EURO

soli stand: 5 euro

prenotazione obbligatoria

@ N A T U R _ Y O G A

S A N D R A :  3 4 8  5 8 1 7 3 5 0

W W W . O M E A S Y . O R G / N A T U R & Y O G A



domenica 3 settembre

@ N A T U R _ Y O G A

Sadhana Acquariana: pratica spirituale per elevare la nostra
consapevolezza - sanraj kaur             
Breath Walking - Manu Doneddu            
Registri Akashici e lettura dell'Anima. 
Dialogo con il Divino si Sé - cristina tadiello         
Yoga del Kashmir - ilaria mirandola           
oli essenziali e aromaterapia per l'anima: come liberare le
emozioni grazie ai profumi naturali - angolo di caty           
Qi gong con Bambu - fabio bucher 
Gli archetipi divini del femminile e la Luna  
stefania marchesini          
Yoga&Sciamanismo - vanessa matuzzi   
Il Potere dei tuoi simboli: 
esalta i tuoi talenti con rune e numeri - omeasy    
Vibrare con il Pianeta: bagno di Gong con lino & co.






6 - 8,30:



9 - 10,30:
10 - 11,00: 



11 -12,15: 
11 -12,30: 



14 -15,15:

14 - 15:



15,45 - 17:
17,30 - 18,30:



18,30 -19,30:




 S A N D R A :  3 4 8  5 8 1 7 3 5 0

W W W . O M E A S Y . O R G / N A T U R & Y O G A



stand SABATO E DOMENICA

@ N A T U R _ Y O G A

Lisa  zamboni: Biodinamica cranio sacrale
Sergio e herba sacer, prodotti dellA  Canapa

Az. AgR. Bonafini: frutta, dessert e BEVANDE
Az. Agr. Coa de l'Orso: Tisane E ERBE OFFICINALI

Valentina GAROZZO: Tarocchi e Oracoli
OLIVIA E NICOLA: KUNDALINI massagge tm

Leslie Dovi: access Bars



Stefania manganotti:  Tarocchi e Riflessologia plantare

Lorena Ambrosini: TrattAMENTI OlisticI
Angolo di Caty: prodotti ecologici

Cristina aramini: facilitatrice psych-k
federica remondi: attivazioni quantiche con genesa

ARUSNATI: birrificio artigianale
ChiaRa Vermiglio: Mandala 

Ilaria MIRANDOLA: bowen therapy
Angelo CON le fate della Luna

+ SOLO DOMENICA

S A N D R A :  3 4 8  5 8 1 7 3 5 0

W W W . O M E A S Y . O R G / N A T U R & Y O G A


