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GEFELICITEERD MET DE  

AANKOOP VAN JE KITTEN! 

 

LEES DEZE INFORMATIE  

GOED DOOR!  
  



 
 

Algemene informatie  

HUISVESTING  

Wanneer u een kat wilt houden, dan heeft u een huis nodig waarbij de kat de 

beschikking heeft over meerdere ruimten. Daardoor kan het dier zijn normale verkenningsgedrag 

(patrouilleren van het territorium) uiten.  

Bij aanschaf van meerdere katten is het belangrijk dat uw huis (het territorium) hiervoor groot 

genoeg is. Het is ideaal wanneer uw dieren uit hetzelfde nest komen. Bij verwante dieren is de kans 

namelijk het grootst dat zij als sociale groep gezellig kunnen samenwonen. Gelukkig gaat het vaak 

ook goed om twee kittens uit verschillende nesten te nemen. Deze niet-verwante katten kunnen 

elkaar leren tolereren en tot op zekere hoogte ook een band met elkaar opbouwen.  

In principe geldt dat u altijd evenveel kattenbakken moet hebben als het aantal katten, plus 1. Bij 1 

kat zou u idealiter dus twee kattenbakken nodig hebben. Wanneer u meerdere katten heeft, moeten 

er in ieder geval meerdere kattenbakken zijn. Zet deze dan in verschillende ruimten om te 

voorkomen dat een kat de toegang tot de kattenbak blokkeert voor de andere katten. Zet iedere 

kattenbak op een vaste, rustige en goed bereikbare plek en zorg dat de kat weet waar ze staan. Maak 

de kattenbakken regelmatig, liefst dagelijks schoon.  

Zet eet en drinkbakjes niet vlakbij de kattenbak neer. Dit kan er voor zorgen dat de kat de kattenbak 

niet wil gebruiken. Zet het drinkbakje het liefst niet naast de voerbak. Katten drinken graag op een 

andere plek dan dat ze eten.  

Katten hebben afleiding nodig. Zorg daarom bijvoorbeeld voor speeltjes en een klimpaal. Speel zelf 

ook vele met uw kat. Een kat scherpt regelmatig de nagels, daarom mag een krabpaal zeker niet 

ontbreken. Vaak heeft een kat een eigen ligplek in huis, bijvoorbeeld een mandje. Het materiaal 

hierin moet makkelijk te reinigen zijn. Dit geldt ook voor de voer en drinkbak.  

Katten kunnen samengehouden worden met andere huisdieren zoals honden en konijnen maar let 

op: een kat gaat achter bewegende kleine dieren aan. Laat een kat daarom nooit alleen met 

losvliegende parkieten. Kinderen en katten kunnen prima samen, maar moeten wel leren met elkaar 

om te gaan.  

Als u verhuist is het belangrijk te weten dat katten aan een nieuw huis moeten wennen. Vaak zijn ze 

in het begin schrikachtig. Houd ramen en deuren gesloten en houd de kat de eerste maand(en) 

binnen om weglopen te voorkomen. Als uw kat gechipt is en geregistreerd staat bij een databank kan 

hij, mocht hij toch weglopen, weer bij u teruggebracht worden. Vergeet niet om na een verhuizing 

uw gewijzigde adresgegevens aan de databank door te geven.  

 

 

 

  



 
 

VERZORGEN EN HANTEREN  

Katten verzorgen hun eigen vacht door deze regelmatig te likken. Toch is kammen 

en borstelen soms ook belangrijk. Bij langharige dieren is regelmatig borstelen 

belangrijk om klitten en vervilting van de vacht te voorkomen. Bij dieren die in de rui 

zijn en veel losse haren hebben, helpt borstelen om haarballen te voorkomen. Kortharige katten 

hoeven, buiten de ruiperiode om, niet veel geborsteld te worden. Het is wel belangrijk om uw kat 

regelmatig te controleren op allerlei zaken, zoals de aanwezigheid van vlooien of teken, wondjes, of 

overmatig oorsmeer. Dit laatste zou kunnen duiden op oorproblemen, zoals mijten of een 

oorontsteking. Gebruik nooit wattenstaafjes.  

Katten kunnen gebitsproblemen krijgen. Laat dit regelmatig door de dierenarts controleren tijdens 

de jaarlijkse enting.  

Katten zijn jageres en hebben daarom scherpe nagels en tanden. Met name bij het spelen kan een 

kat fel reageren. Houd daar rekening mee. Houd altijd de interactie tussen uw kinderen en kat in de 

gaten. Hoe ongecontroleerder de bewegingen van jonge kinderen, hoe groter de kans op een plotse, 

felle reactie.  

Sommige ziekten kunnen worden overgebracht van katten naar de mens, zoals kattenkrabziekte of 

toxoplasmose. De kans is relatief klein om dit op te lopen. Er zijn verschillende preventieve 

maatregelen mogelijk. Zwangere vrouwen kunnen beter handschoenen aantrekken als ze willen 

tuinieren en de kattenbak door iemand anders schoon laten maken. Let als u zwangere bent ook op 

met rauw voer.   

Sommige mensen zijn allergisch voor katten. De klachten bij een kattenallergie doen zich vooral voor 

in de slijmvliezen van de ogen, de neus en luchtwegen. U kunt dan bijvoorbeeld last hebben van een 

loopneus, tranende ogen, roodheid en zwelling van de huis, hoesten en benauwdheid.  

 

VOEDING 

De kat is van nature een vleeseter en heeft dierlijke voeding nodig. Een vegetarisch dieet is dan ook 

uit den boze. Er is apart voer voor bijvoorbeeld kittens, senioren en binnenkatten. Wanneer u een 

kitten koopt, wordt geadviseerd hetzelfde voer te kopen dat de fokker ook voert.  

Van nature eet een kat meerdere malen per dag. Geef volwassen katten daarom minimaal 2x per 

dag, maar liefst vaker, te eten. Het geven van kleine hoeveelheden voer wat vaker over de dag sluit 

beter aan bij het natuurlijke voedingspatroon van de kat en voorkomt dat de kat tussen de 

maaltijden honger heeft.  

Diervoeders waarbij op de verpakking ‘compleet’ of ‘volledig’ staat, bevatten gegarandeerd 

voldoende voedingsstoffen. Voer kunt u onder andere kopen bij de dierenspeciaalzaak, koop geen 

voeding bij de supermarkt. Er zijn verschillende soorten voer: brokjes, blikjes, kuipjes, vers vlees of 

uit de diepvries. Laat het eten altijd eerst op kamertemperatuur komen. Voer uw kat geen botjes van 

gebakken, gebraden of gekookt gevogelte en voer ook geen rauw varkensvlees.  

 

  



 
 

LET OP!!!!  

Katten willen wel eens gras of planten eten. Veel kamer planten/bloemen zijn giftig 

voor katten. U kunt daarom beter kattengras aanbieden.  

- Palm achtigen zijn giftig. 
- Lelies daarvan worden katten heel snel dood ziek, zeer dodelijk!!!!!  

 

Zorg dat er altijd fris water is en plaats dit op enige afstand van de voerbak. Katten drinken uit 

zichzelf vaak te weinig, wat uiteindelijk kan leiden tot medische klachten. Biedt eventueel op 

meerder plaatsen water aan. Voor sommige katten werkt een fonteintje stimulerend op het 

drinkgedrag. Geef geen melk te drinken, dit werkt bij de meeste katten laxerend. U kunt wel speciale 

kattenmelk geven maar wij raden dit als cattery af!  

Voorkom dat uw kat te dik wordt, weeg het dier regelmatig.  

 

VOORTPLANTING 

Katten worden rond de leeftijd van 5-8 maanden vruchtbaar. Ga in overleg met je dierenarts 

wanneer je kat het beste kan worden gecastreerd.  

De poes zal voor het eerst krols worden. Wij raden de kattenpil als cattery af! Hiervan krijgen katten 

in nagenoeg alle gevallen melkklierkanker van. Als je niet gaat fokken met het dier kan je na een half 

jaar de poes laten steriliseren/castreren.  

Castratie wordt meestal gedaan vanaf ongeveer vier maanden. Dit is erg aan te raden ivm sproeien 

en lokgedrag naar poezen. De kater zal rustiger zijn in huis en aanhankelijker.  

Voor overige informatie bezoek deze website: https://www.licg.nl/ 

  



 
 

De aanschaf van een kitten 
(bron: medpets.nl) 

 

Een kat is een populair en leuk huisdier dat relatief makkelijk te houden is. Toch is het belangrijk om 
goed na te denken over de aanschaf van een kat of kitten. Past een kat bij je? Denk hierbij aan je 
gezinssituatie (kinderen, andere huisdieren) en je woonruimte. Dit geldt niet alleen voor nu, maar 
ook voor in de toekomst. Heb je daarnaast genoeg tijd voor de verzorging van een kat? Kun je het 
financieel opbrengen om de kat de juiste zorg te bieden? Waar gaat de kat naartoe als je op vakantie 
gaat? Allemaal dingen om goed over na te denken. 
Een kat kost tijd en je zult er altijd rekening mee moeten houden. Katten worden relatief oud en 
hebben over 15 tot 20 jaar nog steeds zorg nodig. Ze moeten op gezette tijden gevoerd worden en 
de kattenbak moet regelmatig schoongemaakt worden. 
 
Aandachtspunten bij aanschaf van een kitten 
Bij het aanschaffen van een kitten is het belangrijk om goed na te denken over het ras en je 
verwachtingen van een kat. Wil je een kat die uitsluitend binnen blijft of een kat die voornamelijk 
buiten is om muizen te vangen? Niet iedere kat is geschikt als binnenkat. De ene kat houdt enorm 
van knuffelen, de andere juist helemaal niet. De ene kat is actiever dan de andere. Sommige katten 
zijn heel vocaal, terwijl andere dat niet zijn. Het is essentieel om een kat te kiezen die qua 
eigenschappen goed bij je past, in plaats van de kat die je het allermooist vindt. Het karakter van het 
kitten in het nest is een eerste weerspiegeling van het karakter dat het kitten als volwassen kat zal 
hebben. Het ene kitten is meer ondernemend en drukker dan het andere kitten. Het is ook belangrijk 
om te kiezen voor een goede fokker. Een goede fokker zal niet teveel nesten tegelijk hebben, zorgt 
ervoor dat de moederpoes aanwezig is en zal de kittens in een huiselijke omgeving op laten groeien. 
 
Ras en karakter van je kitten 
Je kunt kiezen voor een raskat of een rasloze ‘Europese korthaar’. Wanneer ujeeen raskat overweegt, 
is het belangrijk om naar de eigenschappen van het ras te kijken en niet alleen naar de uiterlijke 
kenmerken. Ieder ras heeft zijn eigenschappen en dit is bepalend voor het karakter van de kat. 
Daarnaast is er onderscheid in bijvoorbeeld de grootte van de kat of het vachttype (lang- of 
korthaar). Informatie hierover kun je vinden bij de rasvereniging van het desbetreffende ras. 
Kijk ook eens op onze kattenrassen pagina. 
 
Gezondheidszorg van je kitten gedurende het 1e levensjaar 
Het kitten is gekozen, maar wat komt er allemaal bij kijken qua gezondheidszorg? 
 
Vaccinatie van je kitten 
Elk kitten heeft een basisvaccinatieschema nodig om bescherming tegen een aantal 
levensbedreigende en besmettelijke ziektes (kattenziekte, niesziekte) op te bouwen. Het schema dat 
gehanteerd wordt, is om te vaccineren op een leeftijd van 9 en 12 weken. Het is tegenwoordig ook 

https://www.medpets.nl/kattenrassen/


 
 

mogelijk om door middel van een titerbepaling te bekijken hoeveel antistoffen je 
kitten nog in zijn bloed heeft. Op basis hiervan kan het juiste vaccinatieschema voor 
je kat worden bepaald met betrekking tot de kattenziekte vaccinatie. 
 
Ontworming van je kitten 
Naast vaccineren is het ook belangrijk om je kitten regelmatig te ontwormen. Het wordt geadviseerd 
om kittens op een leeftijd van 3, 5, 7 en 9 weken te ontwormen. Hierna kan het kitten maandelijks 
ontwormd worden. Vervolgens is 4x per jaar ontwormen voldoende of kan er op basis van 
ontlastingsonderzoek een aangepast schema gemaakt worden. 
 

Gebruik onze wormwijzer om te bepalen hoe vaak jij je kitten moet ontwormen. 
 
Ontvlooien van je kitten 
Het is belangrijk om af en toe te controleren of je kitten vlooien heeft. Als hij jeuk of kalende plekken 
heeft, kun je met behulp van een vlooienkam kijken of je vlooien kunt vinden. Als je zwarte puntjes in 
de vacht vindt, kunnen dit vlooienuitwerpselen zijn. Leg ze op een wit keukenpapier en bevochtig 
deze. Verkleuren de zwarte puntjes rood, dan zijn het inderdaad vlooienuitwerpselen. De ontlasting 
van vlooien bevat namelijk onverteerd bloed omdat vlooien bloed zuigen. Ga bij twijfel even langs bij 
je dierenarts, deze kan je ook adviseren op het gebied van vlooienbestrijding. Er zijn 
verschillende vlooienbestrijdingsmiddelen op de markt. Let hierbij wel op: niet alle middelen zijn 
geschikt voor jonge kittens! 
 
Voeding voor je kitten 
Het is belangrijk om tijdens het eerste levensjaar van je kitten te kiezen voor een kwalitatief 
goede kittenvoeding om te kunnen voldoen aan de voedingsbehoeften van het groeiende dier. 
Katten kunnen soms wat kieskeurig zijn wat betreft hun voer. Sommige houden van afwisseling in 
smaak, andere katten willen bijvoorbeeld liever natvoer dan brokken. 
 
Verzekering voor je kitten 
Het is mogelijk om een verzekering voor je huisdier af te sluiten om eventuele kosten van de 
dierenarts te kunnen dekken. Informeer bij verzekeringsmaatschappijen naar de voorwaarden en 
premies. Je kunt er ook voor kiezen om een ‘spaarpotje’ voor de kat te maken om onverwachtse 
kosten als een operatie of spoedgeval te kunnen betalen. 
 
Wat heb je allemaal nodig voor je kitten? 
Om aan de basisbehoeften van je kat te voldoen zijn een fijn mandje, een goede voer- en drinkbak en 
kattenbak nodig. Medpets biedt verschillende kattenmanden en -kussens aan om te kunnen voldoen 
aan de uiteenlopende eisen die katten stellen aan hun slaapplek. Het ene kitten verstopt zich graag, 
het andere ligt het liefst opgekruld in een mandje. Medpets heeft ook een breed scala 
aan drinkbakken en voerbakken. Sommige katten drinken graag uit een fontein of stromende kraan. 
Voor deze katten zijn er verschillende drinkfonteinen beschikbaar, waaronder de Drinkwell 
drinkfontein of de Catit Senses Flower Fountain. Om katten actiever en speelser te voeren, kun je 
de Catit Senses Feeding Maze gebruiken. Deze is bijzonder geschikt voor binnenkatten die toe zijn 
aan meer uitdaging en/of activiteit. Daarnaast biedt Medpets verschillende 
soorten kattenbakken aan. Zo zijn er open en dichte kattenbakken. De ene kat heeft liever een 
kattenbak zonder bovenkant, terwijl een ander graag wat meer privacy heeft. Als algemene regel 
voor het aantal kattenbakken in huis kun je aanhouden: het aantal katten + 1. Daarnaast is het 
handig om een krabpaal in huis te halen, voornamelijk voor katten die niet buiten komen. Een 
krabpaal draagt daarnaast bij aan het voorkomen van ongewenst krabgedrag op bijvoorbeeld je 
meubels. Een reismand is essentieel om de kat naar bijvoorbeeld de dierenarts of het pension te 
vervoeren. Kattenspeeltjes kunnen natuurlijk ook niet ontbreken. Als je je kat af en toe mee naar 
buiten wilt nemen of de kat geleidelijk wilt laten wennen buiten, dan is een Beeztees tuigje heel 

https://www.medpets.nl/ontwormen-kitten/
https://onlinepets.s3.eu-central-1.amazonaws.com/css/img/Wormwijzer_NL_Final-kat.pdf
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https://www.medpets.nl/kittenvoer/
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https://www.medpets.nl/voerbakken+drinkbakken+kat/
https://www.medpets.nl/drinkwell+drinkfontein/
https://www.medpets.nl/drinkwell+drinkfontein/
https://www.medpets.nl/catit-senses-flower-fountain/
https://www.medpets.nl/catit-senses-feeding-maze/
https://www.medpets.nl/kattenbak/
https://www.medpets.nl/krabpalen/
https://www.medpets.nl/veiligheid-onderweg-kat/
https://www.medpets.nl/speelgoed+kat/
https://www.medpets.nl/beeztees-nylon-kattentuigje/


 
 

geschikt. Medpets biedt ook verschillende halsbanden aan. Hier kun je bijvoorbeeld 
een adreskokertje aan hangen. 
 
Opvoeding van je kitten 
Net als voor een pup is ook voor een kitten een goede opvoeding belangrijk. 
 
Socialisatie van je kitten 
De socialisatieperiode van een kat is erg belangrijk. Dit is de periode waarin de kat sociaal gedrag 
leert. Denk hierbij aan de omgang en communicatie met soortgenoten en de omgang andere dieren 
en mensen. Maar ook aan alledaagse dingen als optillen, aaien, op de kattenbak gaan, spelen en 
gewenning aan normale huisgeluiden. De eerste socialisatieperiode zal al plaatsvinden bij de fokker. 
Lees ook ons artikel over socialisatie van kittens 
 
Regels voor je kitten thuis 
Thuis zal de kat zich aan een aantal (huis)regels moeten houden, bijvoorbeeld dat hij niet op de tafel 
mag springen of niet aan de bank mag krabben. Geef deze grenzen duidelijk aan, bijvoorbeeld door je 
stem te verheffen of in je handen te klappen. Zorg er daarnaast voor dat er voldoende alternatieven 
zijn voor de kat, dingen waar je kat wel op mag springen en wel aan mag krabben. Zo zal de kat 
minder snel de fout in gaan. 
Lees meer in ons artikel Kitten opvoeden: hoe doe je dat?. 
 

Socialisatie van kittens 
(bron: medpets.nl) 

 

Katten zijn populaire huisdieren. Ze zijn relatief makkelijk te houden en voor veel mensen zeer 
geschikt als huisdier. Je kunt natuurlijk kiezen voor een (volwassen) kat uit een asiel, maar vaak 
wordt toch gekozen voor een kitten. Een kitten van een speciaal ras of gewoon een rasloos kitten 
(huis-tuin-en-keukenkat), vaak aangeduid in het paspoort als Europees Korthaar. 
 
Je moet je echter goed realiseren dat ook een kitten een bepaalde mate aan socialisatie en 
opvoeding nodig heeft om er een prettige kat aan over te houden. Ook bij kittens zijn namelijk de 
vroege ervaringen en indrukken van groot belang voor de ontwikkeling van het gedrag op volwassen 
leeftijd. 
 
Een goed gesocialiseerd kitten is nieuwsgierig, blij en ontspannen. Is dit niet het geval, dan kan het 
dat het kitten niet goed is gesocialiseerd. 
 

De socialisatiefase 
Net als bij pups is de socialisatiefase van kittens de speciale leerfase waarin een kitten leert om te 
gaan met soortgenoten, andere dieren en mensen. Hij moet in deze periode ook leren wat een 
kattenbak is en waarvoor je deze gebruikt en bijvoorbeeld dat optillen niet eng is. Dit is vaak ook de 
fase om je kitten te laten wennen aan een reismand. 

https://www.medpets.nl/halsbanden-tuigjes-kat/
https://www.medpets.nl/socialisatie-van-kittens/
https://www.medpets.nl/kitten-opvoeden/
https://www.medpets.nl/curver-petlife-reismand/


 
 

Door een goede socialisatie zal je kat op latere leeftijd makkelijker omgaan met 
nieuwe situaties en minder snel bang zijn. Als een kat niet goed gesocialiseerd is kan 
hij gaan lijden aan stress en angst, met alle effecten en gevolgen voor de gezondheid 
die erbij (kunnen) horen. 
De eerste socialisatie periode vindt meestal plaats bij de fokker. Deze fase ligt tussen 
de leeftijd van 3 en 8 weken. Ook kittens doorlopen een tweede socialisatieperiode tussen de leeftijd 
van 8 en 14 tot 16 weken. 
 
Wanneer komt een kitten bij je thuis? 
Wanneer een kitten bij je in huis komt en in welke fase van zijn socialisatie hij zich bevindt kan sterk 
wisselen. 
 
Volgens de wet mogen kittens pas bij de moeder weg op een leeftijd van ten minste 7 weken. Helaas 
zien we nog weleens dat kittens al eerder bij een nieuw baasje terecht komen. Vaak omdat de 
nieuwe eigenaar wordt verteld dat het kitten een bepaalde leeftijd heeft, wat dan helaas niet klopt. 
Er is een website waar je kunt zien hoe een kitten van een bepaalde leeftijd eruit ziet, namelijk 
kittenleeftijd.nl. Met behulp van deze pagina kun je dus inschatten of de leeftijd die de fokker 
aangeeft ook klopt met hoe je kitten eruitziet. 
 
Kittens die bij een fokker vandaan komen die bij een rasvereniging is aangesloten geven kittens vaak 
pas mee als ze minimaal 13 weken oud zijn. Dan is de eerste en het grootste gedeelte van de tweede 
socialisatiefase al voorbij als het kitten bij je thuis komt. Je wilt dan wel dat de fokker van je kitten 
voldoende aandacht besteed aan de socialisatie van de kittens. Laat je hierover dus goed informeren. 
 
De rol van de moederpoes 
De moederpoes speelt een grote rol in de socialisatieperiode van je kitten. Je kitten leert van de 
moeder wat normaal katten gedrag is. Het is daarom belangrijk dat de moederpoes het goede 
voorbeeld geeft. Het gedrag van een goed gesocialiseerde moederpoes zal dus het gedrag van de 
kittens positief beïnvloeden. Gaat de moederpoes goed om met mensen, dan leert een kitten dat 
mensen niet eng zijn. De moederpoes leert een kitten ook hoe ver het kitten kan gaan in het spel. Bijt 
of krabt ze te hard, dan wordt het kitten gecorrigeerd door de moeder. 
 
Je kitten thuis 
Als je kitten thuis is gekomen, dan moet je aandacht blijven besteden aan de socialisatie en 
opvoeding. Er wordt weleens gezegd dat je een kat niet kunt opvoeden, maar je kunt ze wel degelijk 
dingen leren. Je kunt je kitten leren dat hij niet aan je meubels mag krabben of op de tafel mag 
springen. Je moet hierbij wel consequent blijven. Het beste resultaat wordt vaak bereikt door goed 
gedrag te belonen. Geef alternatieven waar je kat wel aan mag krabben en zorg voor een plek waar 
je kat wel hoog mag zitten. Fysiek straffen wordt afgeraden. Dit kan probleemgedrag juist verergeren 
en verslechterd de relatie met de eigenaar. 
Ga stapsgewijs te werk en observeer je kat goed. Stel je kitten zo veel mogelijk op een positieve 
manier bloot aan allerlei indrukken. Denk hierbij aan: 
• Mensen 
• Dieren 
• Geluiden 
• Voorwerpen 
Tot slot… 
Voorkom wel dat je je kitten overlaadt met prikkels. Een stimulerende omgeving is wel belangrijk om 
verveling te voorkomen en probleemgedrag in de hand te werken. 
 
Helaas kan een kat door allerlei negatieve ervaringen op ieder moment toch nog een bange kat 
worden. Een goede socialisatie in de kittenperiode zal in ieder geval zorgen voor een goede basis. 



 
 

Kitten opvoeden: hoe doe je dat? 
(bron: medpets.nl) 

 

 

Eindelijk is het zo ver! Je nieuwe kitten is bij je thuis. Maar hoe leer je je kitten nu wat het wel en niet 
mag in je huis. In het begin is het nog grappig als het via je broekspijpen omhoog klimt, maar als 
vervolgens je gordijnen en meubels ook niet meer veilig zijn wordt het minder leuk. Hoe leer je je 
kitten ook dat het zijn behoefte moet doen op de kattenbak? In dit blogartikel lees je meer over het 
opvoeden van je kitten. 
 
Hoe leert een kitten? 
Om je kitten op te voeden moet je eerst weten hoe een kitten leert. Een kitten leert de basis van zijn 
gedrag in eerste instantie van de moederkat en de andere kittens in het nest. Kittens imiteren eerst 
de moeder en gaan vervolgens zelf op onderzoek uit. Deze basis in het nest is erg belangrijk. Ze leren 
de basis van hun hygiëne en sociale gewoonten van de moeder. Een kitten mag daarom ook niet 
eerder dan op de leeftijd van 2 maanden bij zijn moeder weg. Helaas zien we regelmatig dat dit veel 
eerder gebeurt. Hier kan dan ook de oorzaak liggen van bepaalde gedragsproblemen die katten 
kunnen krijgen naarmate ze ouder worden. 
 
Wat moet je kitten allemaal leren? 
Om je kitten op te voeden is het belangrijk dat je voor jezelf een overzicht hebt van wat je je kat wil 
leren. Kittens leren in het nest door bijten en krabben hoe ze met andere katten kunnen omgaan. 
Een kitten leert al snel dat het met zijn broertjes en zusjes anders om moet gaan dan met de 
moederkat. Daarnaast speelt ook voor kittens socialisatie een grote rol. Hoe meer je kitten in de 
beginperiode op een positieve manier heeft ervaren, hoe nieuwsgieriger je kitten zal zijn. Je kitten zal 
zich dan ook makkelijker aanpassen aan een nieuwe omgeving.  
 
Een kitten leert dus door te experimenteren. Als de gevolgen van een bepaalde actie als prettig 
worden ervaren door je kitten, dan zal het deze actie zeker herhalen. Maak dus zo snel mogelijk 
duidelijk aan je kitten wat wel en niet mag. 
 
Hoe maak ik mijn kitten zindelijk? 
Een kitten leert van de moeder de kattenbak te gebruiken. Als je kitten 5-6 weken oud is heeft het in 
principe geleerd naar de kattenbak te gaan en de poep en plas te bedekken. Soms is dit nog niet het 
geval bij je kitten. Dan zul je je kitten zelf moeten leren de kattenbak te gebruiken. Zet hem vaak op 
de kattenbak, in ieder geval nadat het heeft gegeten. Graaf met zijn pootjes een gaatje en laat zien 
dat het zijn poep en plas moet bedekken. Vaak heeft je kitten na 1-2 x al door wat de bedoeling is. 
Benieuwd hoe je dit aanpakt? Bekijk het artikel kattenbaktraining voor je kitten. 
Een kat is geen hond. Je hebt vaak minder controle over de training van een kitten dan over de 
training van een pup. Je kunt echter wel degelijk je kitten leren begrijpen en inspelen op zijn 
behoeftes. Hierdoor creëer je een goede basis voor een fijn leven samen! 
 
 

https://www.medpets.nl/kattenbaktraining/


 
 

Hoe maak ik mijn huis kittenproof 
Om je huis kittenproof te maken heb je natuurlijk spullen nodig zodat je kitten 
prettig in je huis kan leven. Daarnaast moet je niet vergeten je huis veilig te maken 
voor je kitten 
 
Wat heb je allemaal nodig in huis voor je kitten? 
Je wil niet dat je kitten aan meubels, gordijnen, broekspijpen, etc., gaat krabben en bijten. Zorg dan 
dus wel dat het iets heeft waar hij aan mag krabben! Een krabpaal mag daarom niet ontbreken. Veel 
krabpalen hebben ook al een lekkere mand om in te slapen. Geef je kitten ook 
voldoende speelgoed om te ontdekken en zijn energie kwijt te kunnen. Katten zijn jagers en reageren 
op geluid, beweging en geur. Leuk speelgoed is vaak een hengel met een veertje eraan of een 
laserlampje waarmee je op de grond of de muur kunt bewegen. Iedere kat heeft zijn voorkeur voor 
speelgoed, kijk dus wat je kitten leuk vindt! 
 
Een goede kattenbak is natuurlijk een must. Zorg wel dat je deze op de juiste plaats neerzet. Dat wil 
zeggen niet in het zicht van een deur of groot raam dat uitkijkt op de tuin. Ook een goede eet en 
drinkbak heb je nodig. Zet deze niet te dicht bij elkaar en zeker niet bij de kattenbak! Zorg dat je kat 
op meer plekken in huis de mogelijkheid heeft tot eten, drinken en ontlasten. 
Misschien heb je je kitten al opgehaald in een reismand. Het is in ieder geval belangrijk dat je kitten 
al went aan de reismand, zodat je hem niet alleen gebruikt als je naar de dierenarts moet (iets doet 
wat je kat niet leuk vindt). Je kunt de reismand al open in huis zetten met een lekker dekentje erin. Je 
kitten kan de reismand dan ook als slaapplekje gebruiken en leert dat de reismand een prettige en 
veilige plek is. 
 
Hoe maak je je huis veilig voor je kitten? 
Hieronder vind je goede tips hoe je je huis veilig maakt voor je kitten: 
• Maak kleine openingen dicht om te voorkomen dat je je kitten kwijt raakt. 
Kiep-kantelramen zijn erg gevaarlijk voor katten. Er zijn speciale beschermhekjes voor 

kantelramen om je kat te beschermen 

• Veel kamerplanten zijn giftig voor katten! Denk aan aloe vera, kerstster en lelies. Bekijk ons artikel 
over giftige planten voor je kat 

• Berg elektriciteitskabels, telefoon opladers, etc., goed op 
• Beveilig stopcontacten 
• Zorg dat de touwtjes van gordijnen, luxaflex, etc., niet binnen bereik hangen. 
• Houd eten wat niet voor kittens is buiten bereik 
• Berg schoonmaakmiddelen, plastic zakken, etc., goed op 

 

Wat heeft een kitten verder nodig? 
Naast het opvoeden, benodigdheden aan materialen en het beveiligen van je huis komt er natuurlijk 
veel meer kijken bij het hebben van een kitten. Denk onder andere aan: 
• Een goede kittenvoeding 
• Vachtverzorging voor je kitten 
• Ontworming van je kitten 
• ontvlooiing van je kitten 

 

Bezoek ook een dierenarts voor een gezondheidscheck, een chip en eventuele vaccinaties op het 
moment dat je kitten bij je thuis komt. Zo voorkom je dat je voor verrassingen komt te staan. 

https://www.medpets.nl/speelgoed-kitten/
https://www.medpets.nl/trixie-beschermrekje-kantelraam/
https://www.medpets.nl/trixie-beschermrekje-kantelraam/
https://www.medpets.nl/welke-planten-zijn-giftig-voor-je-kat/
https://www.medpets.nl/kittenvoer/
https://www.medpets.nl/verzorging-kitten/
https://www.medpets.nl/ontwormen-kitten/
https://www.medpets.nl/vlooien-teken-kitten/


 
 

Kattenbaktraining kitten 
(bron: medpets.nl) 

 

 

Als je kitten bij je thuis is gekomen, wil je hem natuurlijk zo snel als mogelijk gewend maken met zijn 
kattenbak. De meeste kittens hebben al van hun moeder geleerd hoe ze de kattenbak moeten 
gebruiken. Vaak is het voldoende om je kitten te laten zien waar de bak staat en hem hier regelmatig 
op te zetten. Dit moet je in ieder geval doen: 
• Na het slapen 
• Na het eten 
• Als je kitten gaat snuffelen, krabben of in plashouding gaat zitten 
• Na het spelen 

 

Beloon je kitten met iets lekkers of met spelen als hij netjes op de bak heeft gepoept of geplast. 
Katten kunnen erg kieskeurig zijn als het gaat om hun kattenbak. 
 
Soort kattenbak 
Meestal volstaat een kunststof kattenbak. Deze zijn er in vele soorten en maten, met of zonder 
deksel en klapdeurtje. Een overdekte kattenbak geeft je kat meer privacy, houdt geurtjes tegen en 
voorkomt vaak knoeien. Laat je kitten wel aan de bak wennen door in eerste instantie het deksel eraf 
te halen. Dit maakt het in het begin wat makkelijker voor je kitten om zijn weg te vinden, zeker bij 
hoge nood. 
Sommige katten zullen uiteindelijk vooral hun behoefte buiten gaan doen. Doe de bak echter niet te  
 
Kattenbakvulling 
Voor de vulling kun je kiezen uit zand, korrels of kattengrit. Het helpt vaak je kitten aan de nieuwe 
bak te laten wennen door dezelfde vulling te gebruiken als de fokker. Tuinaarde is ongeschikt, zeker 
voor ongevaccineerde kittens, omdat hier ziekteverwekkers in kunnen zitten van andere katten die 
de tuin als kattenbak gebruiken. 
 
Plaats van de kattenbak 
Zet de kattenbak op een rustige plek, goed bereikbare plek, waar je kitten niet gestoord wordt. Zet 
de bak niet bij zijn slaapplek en voer- en drinkbakjes. Katten zijn van nature zindelijk en zullen niet 
willen plassen of poepen op de plaats waar ze ook eten en drinken. 
 
Schoonmaken van de kattenbak 
Verschoon de kattenbak regelmatig. Schep hem in ieder geval 1 x per dag leeg. Katten willen de bak 
vaak niet gebruiken als deze vies is. Maak de kattenbak regelmatig helemaal leeg om hem met een 
sopje schoon te maken. De meeste ontsmettingsmiddelen zijn giftig. Maak de bak gewoon schoon 
met water en schoonmaakmiddel/afwasmiddel. Als je zwanger bent kun je zelf de bak beter niet 
verschonen. Katten kunnen namelijk drager zijn van Toxoplasma, een parasiet die ook mensen kan 

https://www.medpets.nl/katten+snacks/


 
 

infecteren. Tijdens de vroege zwangerschap kan een infectie leiden tot een 
miskraam of overlijden van het kind. Later in de zwangerschap kunnen er 
aangeboren afwijkingen ontstaan. 
 
Ongelukjes 
Het kan natuurlijk voorkomen dat je kitten een keer plast of poept op een ongewenste plek. Straf je 
kitten in ieder geval niet! Dat kan ervoor zorgen dat je kitten juist op ‘stiekeme’ plaatsen zijn 
behoefte gaat doen omdat hij denkt dat het niet mag. 
Prijs je kitten als hij wel gebruik maakt van de kattenbak en geef hem iets lekkers. Meestal gaat het 
dan vanzelf weer goed. 
Blijft je kitten het doen op een andere, ongewenste plek in huis, sluit je kitten dan op in één ruimte 
met de kattenbak, tot je kitten geleerd heeft deze te gebruiken. Zet je kitten zoals eerder 
aangegeven op vaste momenten op de kattenbak, dus: 
• Na het slapen 
• Na het eten 
• Als je kitten gaat snuffelen, krabben of in plashouding gaat zitten 
• Na het spelen 

 

Wat als je kitten niet op de kattenbak wil? 
Het kan voorkomen dat je kitten weigert de kattenbak te gebruiken. Dit kan verschillende oorzaken 
hebben: 
• De kattenbak is niet schoon genoeg 
• De kattenbak is niet groot genoeg: de bak moet zo groot zijn dat een volwassen kat zichzelf erin 

om kan draaien en de bak vaker kan gebruiken zonder vies te worden. 
• De kattenbak is met een te sterk ruikend schoonmaakmiddel schoongemaakt 
• De kattenbak staat op een ongewenste plek, bijvoorbeeld te dicht bij de eet- of slaapplaats 
• De kattenbakvulling is onprettig 
• Je kitten krijgt het deurtje niet goed open bij een gesloten kattenbak. Haal het deksel er dan 

(tijdelijk) af of het deurtje eruit. 
• De instap van de kattenbak is te hoog 

 

Bovenstaande punten kun je dus nog aanpassen op het moment dat je kitten geen gebruik wil maken 
van de kattenbak. 
 
Tot slot… 
De kernpunten van de kattenbaktraining zijn de volgende: 
• Koop een kattenbak die groot genoeg is 
• Kies een geschikte vulling. Gebruik voor het wennen aan de kattenbak eventueel dezelfde 

kattenbakvulling als de fokker 
• Zet de bak op een geschikte plaats 
• Verschoon de bak regelmatig 
• Zet je kitten op vaste momenten op de kattenbak 
 

  



 
 

Vraag & Antwoord 

Wat te doen als je thuis komt?  
- Laat het kitten rustig zelf uit zijn reismandje komen.  
- Zet het kitten een paar keer in de kattenbak zodat het de weg weet.  
- Geef het kitten niet meteen teveel ruimte waardoor het de weg kwijt raakt richting de 

kattenbak.  
- Ga niet heel de tijd achter het kitten aan of til het niet continu op.  
- Zorg dat kinderen rustig zijn en niet achter het kitten aanlopen, leer kinderen dat als het 

kitten eet/slaapt dat het met rust gelaten moet worden.  
- Introduceer rustig andere dieren, grijp niet meteen in als de andere dieren blazen, dit is een 

natuurlijke reactie van de dieren. Laat de dieren zolang deze niet in de aanval gaan het zelf 
uitzoeken met elkaar.  

- Haal desnoods de kap van de kattenbak zodat het kitten makkelijk de kattenbak op en af kan. 
Als dit goed gaat kan je die weer terug zetten.  

- LET OP GIFTIGE PLANTEN IN HUIS!!!  
 
Ontwormen en ontvlooien kitten 
Kittens moeten ook ontwormd worden. De hoeveelheid ontwormingsmiddel die je moet gebruiken is 
afhankelijk van het gewicht van het kitten. De dosering staat doorgaans op de verpakking van het 
ontwormingsmiddel vermeld. Je moet de kitten dus eerst wegen alvorens hem te ontwormen. 
Geadviseerd wordt om een kitten te ontwormen als hij 3, 5 en 7 weken oud is, en vervolgens 
maandelijks tot een leeftijd van een half jaar. Hierna hoeft het slechts vier keer per jaar te gebeuren. 
Via de dierenarts  kun je de Vitaminthe ontwormingspasta aanschaffen. Dat is een pasta die 
werkzaam is tegen spoelwormen, zweepwormen, haakwormen en lintwormen bij de kat. 
 

Het kitten is in de cattery ontwormt met vitaminthe op de leeftijd van 3/5/7/9 weken en bij het 

verhuizen met 12 weken wordt het kitten behandelt met Stronghold. Stronghold werkt tegen 

vlooien/oormijt en wormen. Het is geen breed-spectrum ontworming.  

Voeding 

Het kitten krijgt in de cattery Royal Canin second age kitten brok te eten.  ’s Morgens en ’s Avonds 

krijgt het kitten waar er behoefte is royal canin baby mousse aangeboden. Dit is puur voor de kittens 

die dit lekker vinden of wat extra’s kunnen gebruiken. Ik voer dit ook zodat het kitten bij het 

verhuizen iets eet wat hij/zij lekker vindt.  

- Voer het kitten onbeperkt kitten brokjes, zeker in het begin.  

- Een kitten dat honger heeft gaat eten naar binnen schrokken en kan gaan overgeven.  

- Geef het kitten de eerste dagen wat natvoer wat u krijgt van de fokker.  

- Het natvoer kan je afbouwen naar gelang je dit wel/niet wil voeren als het kitten de brokjes 

goed eet.  

- Wordt het kitten te dik dan kan je beginnen met het afbouwen van de hoeveelheid dat je aan 

voer aanbiedt.  

 

Wat te doen als het kitten na het verhuizen niet wil eten?  

- Je kan het natvoer aanbieden (zakjes/blikjes) dat meegegeven is vanuit de fokker.  

- Je kan warm water over het voer uit de zakjes gieten, hierdoor stimuleert het de smaak/reuk 

van het voer en krijgt het kitten extra vocht binnen.  

https://www.medpets.nl/vitaminthe+pasta/
https://www.medpets.nl/lintworm-bij-hond-en-kat/


 
 

Erfelijke ziektes 

Ragdolls zijn gevoelig voor de erfelijke ziektes HCM en PKD.  

Alle ouderdieren in onze cattery zijn getest op:  

- HCM/PKD/CIN  via Echo  

- HCM/PKD via DNA 

Dit geeft nog geen garantie dat het kitten dit nooit kan krijgen. Wel hebben wij ons uiterste best 

gedaan om de kans op ziektes zoveel mogelijk te beperken.  

 

HCM (Hypertrofe Cardiomyopathie) 

(bron: https://www.basicvets.nl) 

 

Hypertrofe Cardiomyopathie is het verdikken (hypertrofie) van de spierwand van het hart. Dit is een 
hartaandoening die vooral bij katten bekend is. 
Er zijn twee vormen 

• Primaire vorm : die wordt veroorzaakt door afwijkingen van de hartspiercellen zelf. Er bestaat een 
genetische basis voor deze vorm. Sommige raskatten zijn meer bekend met deze aandoening, zoals 
de Maine Coon, Pers en Ragdoll, maar bij andere rassen komt HCM ook voor. 

• Secundaire vorm : hier is de oorzaak een andere onderliggende ziekte, zoals een te snel werkende 
schildklier, hoge bloeddruk of een lekkende hartklep. Het hart moet daarom harder werken en de 
spierwand zal gaan verdikken. 

Ontstaan 
Doordat de spiercellen afwijkend zijn of het hart harder moet gaan werken, zullen de spiercellen, van 
vooral de linker kamer (linker ventrikel) van het hart, groter en breder worden. De wand van het hart 
wordt veel stijver en het bloed wordt steeds moeilijker door het lichaam gepompt. In de longen en 
borstholte kan zich vocht gaan ophopen. Tijdens stressvolle situaties zal het hart sneller gaan 
kloppen. Het probleem is dat het hart door de stijve wand zich niet goed meer kan vullen met bloed, 
waardoor er minder bloed door het lichaam stroomt, bijvoorbeeld naar de hersenen (flauwvallen). 
Ook vullen de bloedvaten die het hart voorzien van zuurstof zich niet goed, zodat het hart een 
zuurstoftekort krijgt en nog verder beschadigd raakt, wat kan leiden tot een hartstilstand. 
Door de problemen in de kamer kan ook de linker boezem (linker atrium) van het hart gaan 
vergroten en slapper worden. Er kan bloed in de boezem blijven staan of gaan wervelen, waardoor 
het bloed kan gaan klonteren. Deze stolsels kunnen deels loslaten en door het lichaam verspreid 
worden en vastlopen. Afhankelijk waar het stolsel vastloopt kan het zich beperken tot 
uitvalsverschijnselen van bijvoorbeeld een achterpoot of zelfs leiden tot een acute dood. 

Ziekteverschijnselen 
Het is bekend dat katers vaker last hebben van deze aandoening dan poezen. De leeftijd van klachten 
is variabel en afhankelijk van de vorm. De belangrijkste verschijnselen ontstaan vaak aan de 
luchtwegen: sneller ademen, hijgen bij activiteit en soms hoesten. Soms is sloomheid of niet eten 
een symptoom. Andere katten kunnen flauwvallen, uitvalsverschijnselen krijgen of plotseling 
overlijden. 



 
 

Bij lichamelijk onderzoek door Basic Vets kan soms een hartruis worden ontdekt, 
maar dit is niet altijd het geval. 

Onderzoek 

Voor het ontstaan van ziekteverschijnselen 
Er is nu een DNA-test beschikbaar om de primaire vorm voortijdig te ontdekken. Deze is op dit 
moment alleen nog beschikbaar voor de Maine Coon , katten die een Maine Coon achtergrond 
hebben en Ragdolls . Hiervoor wordt bloed of een swab van het wangslijmvlies afgenomen en zal 
onderzocht worden op het gen voor HCM. Vooral voor fokkers is dit erg belangrijk. Dit met name om 
dragers en lijders van deze ziekte op te sporen en dus van fokken uit te sluiten. 
Het is nog de vraag of het geteste gen in het DNA het enige gen is dat HCM veroorzaakt. Daarom 
wordt er nog steeds onderzoek verricht en zullen eventuele onderzoeken en controles van het dier 
nog steeds uitgevoerd moeten worden. 
Let op! Er wordt uitsluitend bepaald of het dier een genetische basis voor de ziekte HCM heeft. Op 
de secundaire vorm en andere hartproblemen wordt dus niet getest. 

Tijdens ziekteverschijnselen 
Indien er ziekteverschijnselen aanwezig zijn zal er onderzoek gedaan moeten worden naar de 
oorzaak van die ziekteverschijnselen. Als eerste is een algemeen lichamelijk onderzoek noodzakelijk. 
Indien er verdenking bestaat op hartproblemen is aanvullend onderzoek de volgende stap, zoals 
röntgenfoto's, bloedonderzoek, ECG en echografie van het hart. 

Behandeling 
HCM is niet te genezen. Het belangrijkste is symptoombestrijding. Afhankelijk van de ernst en vorm 
zal er medicatie gegeven worden. 

PKD (Polycystic Kidney Disease) 
(bron: https://www.basicvets.nl) 

Polycystic Kidney Disease is het ontstaan van vocht gevulde blaasjes (cysten) in de nieren. 
Het is een erfelijke aandoening die voorkomt bij vooral de Pers (waarschijnlijk de oorspronkelijke 
drager) en de Exotic. Maar ook de Birmaan, Snowshoe, Turkse Van, Scottish Fold, Britse Korthaar, de 
Ragdoll en andere kruisingen met de Pers of Exotic kunnen deze aandoening ontwikkelen. 

Het ontstaan en de ziekteverschijnselen 
De gemiddelde leeftijd voor het ontstaan ligt tussen de 4 en 8 jaar. Doordat de cysten het normale 
nierweefsel kapot drukken zal de functie van de nieren sterk verminderen. De lijders krijgen dan de 
verschijnselen van een nierpatiënt, zoals meer drinken, meer plassen en vermageren. 
Ook kunnen cysten ontstaan in de lever, alvleesklier en soms de baarmoeder. Deze cysten kunnen 
ook problemen veroorzaken, maar de belangrijkste doodsoorzaak heeft vaak te maken met het 
verminderen van de nierfunctie. 

Onderzoek 
Voor het ontstaan van ziekteverschijnselen 

• Er is een DNA test op het gen voor PKD beschikbaar. Dit is alleen mogelijk voor Perzen , Exotics , 
Britse Korthaar en afstammelingen van deze rassen. Hiervoor is bloed of een swab van het 
wangslijmvlies nodig. Vooral voor fokkers van deze rassen is dit erg belangrijk. Dit met name om 
dragers en lijders van deze ziekte op te sporen en dus van fokken uit te sluiten. Let op! Er wordt 
uitsluitend bepaald of het dier een genetische basis voor de ziekte PKD heeft. Op andere vormen van 
nierproblemen wordt dus niet getest. 



 
 

• Echo van de nieren kan bij de rassen waar de test nog niet officieel erkend is en deze 
vorm van nierziekte bekend is, bijvoorbeeld bij de Ragdoll. 

Tijdens de ziekteverschijnselen 
Indien dieren verschijnselen van nierproblemen hebben, is het algemeen lichamelijk onderzoek erg 
belangrijk. Indien er verdenking is op nierproblemen, is bloedonderzoek de manier om dat te 
achterhalen. Indien er verdenking is op PKD kan een röntgenfoto (vergrote nieren) en/of een echo 
(cystes in nierweefsels te zien) uitkomst bieden. 

Behandeling 
PKD is niet te genezen. Het belangrijkste is symptoombestrijding aan de hand van nierdieet en 
eventueel medicatie om de nierfunctie te verbeteren. 
 

De kosten van het bezitten van een kat 

(bron: www.royalcanin.nl)  

 

Wanneer een kat wordt aangeschaft zijn er een aantal kosten die moeten worden overwogen om 

ervoor te zorgen dat u uw huisdier tijdens haar hele levensduur naar behoren kunt ondersteunen. 

Het kost niet veel om een kat te kopen vooral als u niet voor een raskat kiest. Er zijn echter een 
aantal kosten die u vanaf het begin moet overwegen om ervoor te zorgen dat u uw huisdier tijdens 
haar hele levensduur naar behoren kunt ondersteunen. 

Gezondheids- en welzijnskosten van uw kat 

Wanneer u uw kat of kitten voor het eerst meeneemt naar huis zijn er een aantal kosten die ontstaan 
in de loop van het eerste jaar die in overweging moeten worden genomen. 

• Het is aan te raden dat kittens in de eerste paar weken van hun leven eerste vaccinaties krijgen om 
hen te beschermen tegen veel voorkomende en potentieel gevaarlijke ziekten. De vaccinatiereeks 
bestaat uit twee injecties met een tussenperiode van drie tot vier weken. Uw kat heeft misschien al 
de eerste injectie gehad voordat ze bij u kwam omdat de eerste dosis vanaf ongeveer negen weken 
kan worden gegeven. Het is echter belangrijk om te onthouden dat ze niet beschermd zullen zijn tot 
na de tweede injectie. 

• Andere vaccins die niet routinematig zijn maar door uw dierenarts worden aanbevolen zijn die tegen 
het kattenleukemie-virus en een soort bacterie genaamd Chlamydophila felis die conjunctivitis 
veroorzaakt. 

• Een microchip wordt aanbevolen om verlies te voorkomen en is in sommige gevallen zelfs verplicht. 
Het gaat om het pijnloos inbrengen van een microchip onder de huid in de nek en dit betekent dat 
elke dierenarts of kattenreddingsorganisatie de chip kan lezen met een handscanner. Uw dierenarts 
kan de procedure uitvoeren tijdens één van uw routine-afspraken en het duurt slechts enkele 
seconden om uw kat levenslang identificeerbaar te maken. 

• Castratie is één van de belangrijkste beslissingen die een huisdiereigenaar kan nemen. Castratie 
beschermt niet alleen tegen ongewenste zwangerschappen (en met zoveel huisdieren in 
opvangcentra is dat essentieel), maar het vermindert ook het risico op verschillende gezondheids- en 
gedragsproblemen. Veel opvangcentra hebben katten die gecastreerd worden voordat u ze mee naar 
huis neemt. Als alternatief is dit iets dat u kunt bespreken met uw dierenarts. 

http://www.royalcanin.nl/


 
 

• Jaarlijkse controles bij een dierenarts zijn een belangrijk onderdeel van het bezitten 
van een kat. Met deze afspraken kan uw dierenarts het gewicht en gedrag van uw 
kat beoordelen en mogelijke gezondheidsproblemen die kunnen optreden 
vaststellen. 
 

Kattenverzekering 

Hoewel elke eigenaar het allerbeste voor zijn kat wil en iedere dierenarts zijn uiterste best zal doen 
om de kosten binnen de perken te houden, kan in geval van een ongeluk of langdurige ziekte de 
rekening bij de dierenarts flink oplopen. 

Een verzekering zorgt ervoor dat u de zorg kunt bieden die uw kat nodig heeft als zich onvoorziene 
hoge, medische kosten voordoen. Dierenverzekeringen bieden verschillende dekkingsgraden en 
prijzen voor uw kat, afhankelijk van leeftijd, ras, grootte en soort, evenals uw locatie. 

De eenvoudigste manier om de juiste dekking voor u en uw kitten te vinden, is het aanbod op 
internet bekijken en het juiste pakket kiezen. Dergelijke informatie kunt u overigens ook vinden in de 
wachtkamer van de dierenarts of in tijdschriften over huisdieren. 

Dagelijkse kosten 

Het bezit van een kat brengt op lange termijn kosten met zich mee waarvan de hoogte afhankelijk is 
van een aantal zaken, zoals het ras en het soort vacht, maar ook uw eigen levensstijl. Hoewel de 
dagelijkse kosten doorgaans beperkt zijn, is het raadzaam om op termijn rekening te houden met de 
volgende kosten: 

• Krabben is natuurlijk gedrag voor katten en het is belangrijk dat uw kat plaatsen in huis heeft waar 
dit kan. Het is dus raadzaam om minimaal één krabpaal in huis te hebben. Ook allerlei ander 
speelgoed is een goed idee, vooral als u van plan bent om de kat binnenshuis te houden. 

• Ook verkennen, klimmen en verstoppen zijn natuurlijk gedrag. Kattenbomen worden aanbevolen om 
het welzijn van de kat te bevorderen en hem voldoende mogelijkheden te geven om te bewegen of 
zich veilig te verbergen. 

• Preventieve zorg vormt een heel belangrijk onderdeel van de zorg voor uw kat. Hiermee voorkomt u 
dat uw kat vlooien, wormen of teken krijgt. De meeste fokkers en opvangcentra zullen deze 
preventieve behandeling voor u in gang zetten. Vraag uw dierenarts voor meer advies over de 
ontwormings- en antivlooienbehandeling van uw kat. 

• Eten en voeding vormen uiteraard doorlopende kosten. Aanbevolen wordt voedsel van hoge 
kwaliteit te geven zodat katten ongeacht levensfase en levensstijl de juiste voedingsstoffen 
binnenkrijgen. Dit voedsel kan een wisselende structuur hebben, zoals nat- en droogvoer, en kan 
dagelijks in afzonderlijke kommen worden aangeboden. 

• Ook een drinkfontein kan helpen om uw kat te stimuleren om te drinken. Van sommige rassen is 
bekend dat ze erg graag met water spelen, dus kunnen die fonteinen ook een vorm van vermaak 
bieden. 

• Een andere kostenpost voor katten is de kattenbak. Het is belangrijk om de kattenbak schoon te 
houden, omdat katten een vuile kattenbak waarschijnlijk niet zullen gebruiken. 

• Hoewel de vachtverzorging sterk per ras verschilt, gaat het bij dit aspect waarschijnlijk meer om een 
investering in tijd dan in geld. 

Een nieuwe kat of kitten in huis brengt veel opwinding en plezier met zich mee. Maar ook financiële 
aspecten, zoals doorlopende kosten, en deze dan al snel over het hoofd worden gezien. Maar 
vergeet niet dat katten soms wel ouder dan twintig jaar kunnen worden. Bedenk dus al bij de 



 
 

aanschaf of de doorlopende kosten voor u betaalbaar zijn, zodat u gedurende het 
hele leven van uw huisdier zorg kunt dragen voor zijn gezondheid en welzijn. 

Wat kost een kat? 
 

De aanschafkosten van een kat variëren, afhankelijk van of het een raskat met stamboom is, of een 
rasloze kat. De terugkerende kosten zijn vergelijkbaar. 

Dier Eenmalige kosten Terugkerende kosten per jaar 

Kat met stamboom     

Aanschafprijs kat: €750 

Overig: €250 

Totaal: €1000 

€550 

Kat zonder stamboom 

Aanschafprijs kat: €100 

Overig: €250 

Totaal: €350 

€550 

  

Bij de kosten in bovenstaande tabel zijn de volgende zaken wel of niet meegenomen in de prijs: 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 (bron: https://www.licg.nl/wat-kost-een-huisdier/#kat)  

 

Wel meegenomen: 
eenmalige kosten 

Wel meegenomen: 

terugkerende kosten 
Niet meegenomen kosten 

Aanschafprijs kat 

Overig: 

• Castratie 
• Mandje 
• Krabpaal 
• 2 kattenbakken 
• Eetbak en drinkbak 
• Borstel 
• 2 speeltjes 

  

Voer 

Kattenbakgrit 

Reguliere dierenartskosten: 

Reguliere dierenartskosten 

• Vaccinaties 
• Ontwormen 
• Ontvlooien 

Verzekering 

Vachtverzorging langharige katten 

Chippen en registreren 

Pension 

Onverwachte (dierenarts)kosten 

https://www.licg.nl/wat-kost-een-huisdier/#kat

