
2022
MURCIA

 C4º URSO INTERNACIONAL    TEÓRICO - PRÁCTICO EN
 CADÁVER  DE

 
CIRUGIA

 
DEL

 
PIE

 
Y

 
TOBILLO:

CIRUGÍA
 
MIS

 
Y

 
ARTROSCÓPICA.

Murcia,

 

Spain.

20-21  OCTUBRE  

FOOT&ANKLE
CLINICTRAUMA COURSE

Director del Curso: Dr. Jorge de las Heras

     Coordinador

 

Artroscopia:

 

Dr.

 

Xavier

 

Martín

 

Oliva
Coordinador MIS: Dr. Mariano de Prado.
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20 de Octubre 2022

                      
  

          
 

08:30 – 08:45 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN E INSCRIPCIÓN.
08:45 – 09:00 BIENVENIDA E INAUGURACIÓN.
09:00 – 09:15 ABORDAJES ANTERIOR Y POSTERIOR. Xavier Martin Oliva.
09:15 – 0930 PATOLOGÍA DEL CARTÍLAGO. Lesión osteocondral. David Campillo.
09:30 – 09:45 PATOLOGÍA DEL CARTÍLAGO. Artrodesis de tobillo. Marina Escobar.
09:45 – 10:00 PATOLOGÍA DE LOS LIGAMENTOS. Reparación con arpones. 
Reconstrucción. 
Kris Buedts.
10:00 – 10:15 TÉCNICAS EN EL COMPARTIMENTO POSTERIOR. Artrodesis 
subastragalina e impingements. Xavier Martin Oliva.
10:15 – 10:30 PATOLOGÍA DE LOS TENDONES. Resección del Os Trigonum. 
Transferencia del FHL. Tendones peroneos. Tendón de Aquiles. Jesús Vila y Rico.
10:30 – 10:45 TRATAMIENTO POR ARTROSCOPIA DE LAS FRACTURAS DE PIE Y 
TOBILLO. 
Paulo Felicisimo.
10:45 – 11:15 PAUSA CAFÉ.
11:15 – 14:00 TALLER CADAVER:
DEMOSTRACIÓN CADAVER. Abordaje anterior. Triangulación. Microperforaciones. 
Reparación y reconstrucción de ligamentos. Tendoscopia de los peroneos. Fracturas.
PRÁCTICAS CADAVER.
14:00 – 15:30 COMIDA.
15:30 – 19:00 TALLER CADAVER:
DEMOSTRACIÓN CADAVER. Abordaje posterior. Triangulación. Resección Os Trigonum. 
Transferencia del FHL. Artrodesis de Tobillo y Subastragalina. Tendoscopia de Aquiles
PRÁCTICAS CADÁVER.



21 de Octubre 2022
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-ANTEPIÉ:
09:00 – 09:15 ANATOMÍA. Miki Dalmau-Pastor.
09:15 – 09:30 HALLUS VALGUS. Indicaciones.  MICA.  Joel  Vernois. 

- 09:45 HALLUX VALGUS. Indicaciones. SCARF percutáneo.  
09:45

 
–
 
10:00

 
HALLUX

 
RIGIDUS.

 
Principios

 
y
 
técnicas.

 
Queilectomía.

 
Osteotomías.

Mariano de Prado.

 
    

        
10:00 – 10:15 METATARSALGIA. Indicaciones. Técnica de la osteotomía basal y 
distal. Josep Torrent.

 
10:30 – 11:00 PAUSA CAFÉ
11:00 – 13:15 TALLER CADAVER/SAW BONES:
DEMOSTRACIÓN CADAVER. MICA. Scarf. Queilectomía. Osteotomías HR. 
Artrodesis

 
MTF1. Lapidus. Osteotomías MTTs menores.

DEMOSTRACIÓN SAW BONES. 
PRÁCTICAS CADÁVER/SAW BONES. 13
:15  –  14:45  COMIDA
-RETROPIÉ:
14:45 – 15:00 ANATOMÍA. Miki Dalmau-Pastor.
15:00 – 15:15 ENFERMEDAD DE HAGLUND. Indicaciones. Técnicas. 
Calcaneoplastia y Osteotomía de Zadek percutánea. Jorge de las Heras.
15:15 – 15:30 OSTEOTOMIAS DE TRASLACION. Indicaciones. Técnica. Jorge de las

 Heras.  
15:30 – 15:45 ARTRODESIS SUBASTRAGALINA. Indicaciones. Técnica. Mariano de 
Prado.
15:45 – 16:00  ARTRODESIS  DE  TOBILLO.  Indicaciones.  Técnica.  Andrés  Carranza.
16:00 – 16:15  ROTURA  AQUILES.  Indicaciones.  Técnica.  Pilar  Martínez  de  Albornoz.  
16:15 – 16:30  FASCITIS  PLANTAR.  Indicaciones.  Técnica.  Mariano  de  Prado.

 16
:45  –  19:00  TALLER  CADAVER/SAW  BONES
DEMOSTRACIÓN CADAVER. Calcaneoplastia. Osteotomía de Zadek. Osteotomía de

 traslación.  Artrodesis  subastragalina.  Doble/Triple  artrodesis.  Artrodesis  de  tobillo.  
Rotura Aquiles. Fascitis plantar.
DEMOSTRACIÓN SAW BONES. 
PRÁCTICAS CADÁVER/SAW BONES.

16:30 - 16:45 TÉCNICA WALLANT. Manel Ballester.

      

Eduard Rabat.

10:15 - 10:30 ARTROSIS y HV SEVERO. Artrodesis MTF. Lapidus. Gustavo Lucar.

09:30 
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Martin

 

Oliva

 

 
     

Kris

 

Buedts

 

Especialista

 

Pie

 

y

 

Tobillo. Director

 

Médico

 

Brussels

 

Foot

 

and

 

Ankle

 

Unit

 

y

 

ZNA
.

 

Bélgica.
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Pie

 

y

 

Tobillo. Hospital

 

Universitario

 

12

 

de

 

Octubre
.

 

Madrid.

 

España.

 

              
 

 

      
 

      

      
  

      

     
   

      

David Campillo. ICATME - Hospital Universitario Quiron 
Dexeus. Barcelona.

Aurelio Aparicio. Hospital Universitario de Fuenlabrada. 
Madrid.

Elvira Iglesias. 

Jorge de las  Heras.  

Gustavo Lucar. 

Paulo

 

Felicissimo.

 

Foot

 

and

 

Ankle

 

Surgeon.

 

Hospital Fernando Fonseca. Portugal.

Especialista Pie y Tobillo 

Especialista Pie y Tobillo. Hospital ASEPEYO Coslada, Madrid.

Especialista en Pie y Tobillo. Hospital de Mataró. Barcelona.

Especialista en Pie y Tobillo. Hospital Universitario Reina Sofía.
 Murcia.

CIRUGÍA ARTROSCÓPICA

Especialista Pie y Tobillo. 

Manel Ballester. Especialista en Pie y Tobillo. Hospital de Mataró. Barcelona.



    PONENTES Y MONITORES

 

 

 

        
   

 

  

 

       

   

   

           
 

       

Vernois. Especialista Pie y Tobillo. ICP Paris/Clinique BLOMET y Sussex Orthopaedic 
.......NHS Treatment Center, BSUH.
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Joel 
 Francia y Reino Unido. 

              
   

Josep 

Heras

 

     
 Miembro  MIFAS.

Especialista en Pie y Tobillo. 

las Jorge de . Especialista en Pie y Tobillo. Hospital Universitario Reina Sofía de 
Murcia  

Miembro MIFAS.

Mariano de Prado. Quirón Murcia  .  
Miembro  MIFAS.

Especialista en Pie y Tobillo. Hospital 

Andrés Carranza      
  

      

Pilar Martínez

 

de

 

Albornoz

   
   

. 

      

. Especialista en Pie y Tobillo. Catedrático de Traumatología y 
Cirugía Ortopédica. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla  .

Instituto Rabat-Quirón y Imove. Barcelona.

Especialista en Pie y Tobillo. Hospital Universitario
Quirónsalud Madrid.

CIRUGÍA MIS

          Eduard Rabat. Instituto Rabat-Quirón. Barcelona.      
.......Miembro MIFAS.

Especialista en Pie y Tobillo. 

Miquel Dalmau-Pastor. Profesor de Anatomía.Universidad de Barcelona. 
  

Miembro 
MIFAS.

Gustavo Lucar. Hospital de Mataró. Barcelona.Especialista en Pie y Tobillo. 

Manel Ballester. Especialista en Pie y Tobillo. Hospital de Mataró. Barcelona.

Mauri Rotinen. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao.Especialista en Pie y Tobillo. 



 
        

   
 

  

 

          
             
                

    
                 
         
                        

    
               
               

           
                         

          
                 
               
              
                
               
          
                                        
                        

              
                 
                 

INSCRIPCIONES

RESERVA ONLINE:  

SECRETARÍA TÉCNICA: 
clinictrauma.es@gmail.com

www.clinictrauma.com

Teléfono: 968 97 47 06

MEDIOS DE PAGO:
-INGRESO O TRANSFERENCIA BANCARIA:
Cuenta IBAN: ES0601280651480100072133

-PAGO SEGURO MEDIANTE TARJETA CRÉDITO O PAYPAL:

Concepto: nombre completo del asistente, indicando que es 
para la   modalidad online,  la  presencial  o  ambas.
FORMALIZACIÓN DE LA RESERVA:
Después de hacer el ingreso o transferencia, 
enviar el justificante al correo clinictrauma.es@gmail.com

                 

https://www.clinictrauma.com/pago-seguro/

 

PRESENCIAL*:

                                                                                                                            

995

 

EUROS

                                                                   

                      

*Las

 

plazas

 

son

 

limitadas

 

y

 

las

 

solicitudes

 

se
. ...............

 

procesan

 

en

 

estricto

 

orden

 

de

 

recepción.

 

 
.....

https://www.clinictrauma.com
https://www.clinictrauma.com/pago-seguro/


    

 

 

 

Fechas: 20 y 21 de Octubre, 

2022

      

        
   

 

  

 

          
          

 

   
         

 

    

 

  

  

 
     

               

 

  
         

 

              

 

          
    

     

               

 

               

             
        

                                                                                                                       
    

 

               
          

          

 

       
               
        

 

      

 

        

 

        
               
          

 

                

 

                        
                

 

  

 

     

 

 
            

 

  

 

                 

 

                 

    

 
 

 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL

Organizadores: 

Emplazamiento:        
   

Idioma: Español // English

Página Web: 

Contacto: 

Teléfono: +34 968 97 47 06

clinictrauma.es@gmail.com

www.clinictrauma.com

Director del Curso: Dr. Jorge de las Heras.
Coordinador Artroscopia: Dr. Xavier Martín Oliva
.

    
Coordinador MIS: Dr. Mariano de Prado.    

Campus de Ciencias de la Salud, Universidad de Murcia, Av. 
Buenavista 32, 30120 El Palmar, Murcia, Spain.



2022
MURCIA

4th     THEORETICAL-PRACTICAL  CADAVER COURSE ON     
FOOT

 
&

 
ANKLE SURGERY: 

MIS
  

&
 

ARTHROSCOPY.
Murcia,

 
Spain.

   

FOOT&ANKLE
CLINICTRAUMA COURSE

OCTOBER 20-21

Course Director: Dr. Jorge de las Heras.

MIS
 
Coordinator:

 
Dr.

 
Mariano

 
de

 
Prado.

     

Arthroscopy Coordinator: Dr. Xavier Martín Oliva.



 

ARTHROSCOPIC

 

SURGERY:
        

   
 

  

 

          
             
                

    
                 
         
                        

    
               
               

           
                         

          
                 
               
              
                
               
          
                                        
                        

              
                 
                 

   

 

   

  

  
 

  

 

   

 

 

 
  

 
 

   

 

   

  

 

  

   

 

    

 

   

 

  

 

       

  

          
         
      

        

  

                           
          

          

        

   

  

  October 20th,  2022

   

 

  

 

     

 

 

 

 

    
     

 

 

                                                               

       
  

        

08:30 – 08:45 REGISTRATION
08:45 – 09:00 WELCOME AND INAUGURATION.
09:00 – 09:15 ANTERIOR Y POSTERIOR APPROACHES. Xavier Martin Oliva.
09:15 – 09:30 CARTILAGE DAMAGE. Osteochondral lesion. David Campillo.
09:30 – 09:45 CARTILAGE DAMAGE. Ankle fusion. Marina Escobar.
fusion. 
09:45 – 10:00 LIGAMENT INSTABILITY. Repair with anchors. Reconstruction. 
Kris Buedts.
10:00 – 10:15 POSTERIOR COMPARTMENT DISEASE. Subtalar Fusion and 
impingements. 
Xavier Martin Oliva.
10:15 – 10:30 TENDON DISEASE. Os Trigonum resection. FHL transfer. Peroneal tendons
. Achilles tendon. Jesús Vila y Rico.
10:30 – 10:45 ARTHROSCOPIC TREATMENT OF FOOT & ANKLE FRACTURES. 
Paulo Felicisimo.
10:45 – 11:15 COFFEE BREAK
11:15 – 14:00 CADAVER WORKSHOP
CADAVER DEMONSTRATION. Anterior approach. Triangulation. Microperforation. 
Ligament repair and reconstruction. Peroneal tendoscopy. Fractures 
CADAVER PRACTICE
14:00 – 15:30 LUNCH
15:30 – 19:00 CADAVER WORKSHOP
CADAVER DEMONSTRATION. Posterior approach. Triangulation. Os Trigonum resection. 
FHL transfer. Ankle and subtalar fusion. Achilles tendoscopy. 
CADAVER PRACTICE
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21th,

 
2022
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-FOREFOOT:
09:00

 
–

 
09:15

 
ANATOMY.

 
Miki

 
Dalmau-Pastor.

09:15
 

–
 

09:30
 

HALLUS
 

VALGUS.
 

Indications.
 

MICA
 

Technique.
 

Joel
 

Vernois
09:30

 
–

 
09:45 HALLUS VALGUS. Indications. Percutaneous SCARF. Eduard

Rabat.  
09:45 - 10:00 HALLUX

 
RIGIDUS.

 
Principles

 
and

 
tecniques.

 
Cheilectomy.

 

Osteotomies. Mariano de Prado.
    

       
10:00  –  10:15  METATARSALGIA.  Indications.  Basal  y  distal  osteotomies.  Josep  
Torrent.  

      
10:30  –  11:00  COFFEE  BREAK
11:00  –  13:15  CADAVER/SAW  BONES  WORKSHOP:
CADAVER/SAW  BONES  DEMONSTRATION.  MICA.  Scarf. Cheilectomy. Osteotomies 
HR.

 
MTP1 fusion. Lapidus. Distal Metatarsal Minimal Invasive Osteotomy (DMMO).

CADAVER/SAW  BONES  PRACTICE.
13:15  –  14:45  LUNCH -
REARFOOT:
14:45  –  15:00  ANATOMY.  Miki  Dalmau-Pastor.
15:00  –  15:15  HAGLUND  DEFORMITY.  Indications.  Techniques.  Calcaneoplasty  and  
percutaneous  Zadek  Osteotomy.  Jorge  de  las  Heras.
15:15  –  15:30  TRASLATION  OSTEOTOMY.  Indications.  Technique.  Jorge  de  las  
Heras.  
15:30  –  15:45  SUBTALAR  FUSION.  Indications.  Tecnique.  Mariano  de  Prado.
15:45  –  16:00  ANKLE  FUSION.  Indications.  Tecnique.  Andrés  Carranza.

                                          
16:45

 
–

 
19:00

 
CADAVER/SAW

 
BONES

 
WORKSHOP: 

16:00  –  16:15  ACHILLES  RUPTURE.  Indications.  Tecnique.  Pilar  Martínez  de  
Albornoz.  
16:15  –  16:30  PLANTAR  FASCIITIS.  Indications.  Tecnique.  Mariano  de  Prado.          
16:30  -  16:45  WALLANT  TECHNIQUE.  Manel  Ballester.

                               
CADAVER/SAW

 
BONES

 
DEMONSTRATION.

 
Calcaneoplasty.

 
Zadek

 
osteotomy.

 Traslation
 

osteotomy.
 

Subtalar
 

fusion.
 

Doble/Triple
 

fusion.
 

Ankle
 

fusion.
 

Achilles
 rupture.

 
Plantar

 
fasciitis.                                                                                

CADAVER/SAW
 

BONES
 

PRACTICE

SEVERE HV. MTP Fusion. Lapidus. Gustavo Lucar.& OA - 10:30 10:15 
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ARTHROSCOPIC SURGERY 

Xavier Martín Oliva 

 
     

Kris Buedts
    

.   Medical Director Brussels  Foot  and  Ankle  Unit   & ZNA.  
Belgium.           

   

 

 

     
  

   . Hospital    .  
Madrid. Spain.

 

              
 

 

      
 

      

      
  

      

     
   

      

Foot and Ankle Surgeon

Foot and Ankle Surgeon Lisboa da Luz Torres 

 Foot and Ankle Surgeon

Foot and Ankle Surgeon 12 de Octubre University 

      David Campillo.  ICATME - Hospital Universitario 
Quiron Dexeus. Barcelona.

Manel Ballester.  Hospital de Mataró. Barcelona.

Aurelio Aparicio.  Hospital Universitario de Fuenlabrada. 
Madrid.

Elvira Iglesias.  Hospital ASEPEYO Coslada, Madrid.

Jorge de las Heras. Hospital Universitario Reina Sofía.  
Murcia.

Gustavo Lucar.  Hospital de Mataró. Barcelona.

Paulo Felicissimo. Foot and Ankle Surgeon. Hospital Fernando Fonseca. Portugal.

Foot and Ankle Surgeon.

Foot and Ankle Surgeon.

Foot and Ankle Surgeon.

Foot and Ankle Surgeon.

Foot and Ankle Surgeon.

Foot and Ankle Surgeon.

Jorge
Tipo de escrito


Jorge
Tipo de escrito
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MINIMALLY

 

INVASIVE

 

SURGERY

 
Joel

 
    

France

 

and

 

UK. MIFAS

 

              
   

Josep 

Heras

  

      
Spain. MIFAS   member.

   . 

las Jorge de .     .        
Murcia. Spain.

  

member.

Mariano de Prado.   Murcia.  Spain.
MIFAS

 
  member.

     Hospital.  

Andrés Carranza      
 Universidad de Seville. Spain.

      

Martínez de Albornoz Pilar  
  MHospital. adrid.  Spain.

.  .      

. .

     

Foot and Ankle Surgeon . Instituto Rabat-Quirón y Imove. Barcelona.  

Foot and Ankle  Surgeon Reina Sofía University Hospital  

Foot and Ankle Surgeon. Quirón 

Foot and Ankle Surgeon Professor of orthopedic surgery 
and traumatology. School of Medicine.

 

Foot and Ankle Surgeon Quirónsalud University 

Gustavo Lucar. Especialista en Pie y Tobillo. Hospital de Mataró. Barcelona.

Miquel Dalmau-Pastor. . Anatomist. Universidad de Barcelona. Spain. MIFAS
member.

Eduard Rabat.  Foot and Ankle Surgeon. Instituto Rabat-Quiron Barcelona. MIFAS member.

Mauri Rotinen.  Hospital Universitario de Basurto. Bilbao.Foot and Ankle Surgeon.

Manel Ballester. . Hospital de Mataró. Barcelona.Foot and Ankle Surgeon



 
        

   
 

  

 

          
             
                

    
                 
         
                        

    
               
               

           
                         

          
                 
               
              
                
               
          
                                        
                        

              
                 
                 

 ONLINE REGISTRATION:  

COURSE  ORGANIZER:  
clinictrauma.es@gmail.com

www.clinictrauma.com

Phone:  +34 968 97 47 06

  COURSE FEES:
-    BANK TRANSFER:

 IBAN:  ES0601280651480100072133

-SECURE PAYMENT BY CREDIT CARD OR PAYPAL:      

State in the description line:    the name of the attendee, and     
         if modality in-person, online or both.

   FORMALIZE THE RESERVATION:
      After making the transfer,  

     
proofsend  of payment to: 

clinictrauma.es@gmail.com

             

https://www.clinictrauma.com/pago-seguro/

 

 

COURSE FEES*:

                                                                                                           

995

 

EUROS

                                                  

                      

*

 

Places

 

are

 

limited

 

and

 

aplications

 

are

 
                         

processed

 

in

 

strict

 

order

 

of

 

receipt.
 

BOOK YOUR PLACE

https://www.clinictrauma.com
https://www.clinictrauma.com/pago-seguro/


    

 

 

 

Dates:      October 20-21,  2022

      

        
   

 

  

 

          
          

 

   
         

 

    

 

  

  

 
     

               

 

  
         

 

              

 

          
    

     

               

 

               

             
        

                                                                                                                       
    

 

               
          

          

 

       
               
        

 

      

 

        

 

        
               
          

 

                

 

                        
                

 

  

 

     

 

 
            

 

  

 

                 

 

                 

    

 
 

 

 

 

 GENERAL NFORMATION

Organisers:  

Venue:         
  

Campus de Ciencias de la Salud, Universidad de Murcia,
 

Av. 
Buenavista 32, 30120 El Palmar, Murcia, Spain.

Language: Español // English.

 Web:  

Contact:  

Phone:  + 34 968 97 47 06

clinictrauma.es@gmail.com

www.clinictrauma.com

   Dr.  Jorge  de  las  Heras .
  Dr.  

Mariano
 

de
 

Prado.     
Xavier Martín Oliva.

Dr.
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