
       VITA    
            Sophie Elise Hummrich 
       Schauspielerin 

 
Daten: 

      Spielalter:  22-32 Jahre 
      Größe:   170 cm 
      Figur:   kurvig 
      Haarfarbe:  Naturhaarfarbe braun, Typver-       

änderung möglich nach Vereinbarung  
      Augenfarbe:  braun-grün 
      Nationalität:  deutsch 
      Kontakt: sophie.hummrich@googlemail.com 
      Website: www.sophieelisehummrich.de  

 

Ausbildung: 
 
Jahr  Ausbildung      Abschluss 
 
2019-2021  Schauspielcoaching bei Véronique Elling 
 
2018-2019  Gesangsunterricht bei Véronique Elling 
 
2015-2018  Schauspielausbildung an der „iact Schauspielschule  Diplom zur staatlich 

für Film und Theater“ in Hamburg   anerkannten Schauspielerin 
(erfolgreich abgeschlossen nach bestandener    
Abschlussprüfung am 28.10.2018) 
 

2014  Freie Waldorfschule Flensburg    Allgemeine Hochschulreife/ 
         Abitur 
 

Theater (Auswahl): 
 
Jahr Theaterstück   Rolle   Regie    Theater 
 
Seit Krimidinner   diverse   Dieter Warszawa Theater Ik’s 
2024 (diverse)      Lydia Laleike  diverse (DE)  
 
Seit Ich bin Marie Antoinette Marie Antoinette Véronique Elling diverse 
2018     (Monodrama) 
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2022 Gefährliche Liebschaften Frau von Volanges Johannes Schaefer Mut!Theater 
     (Hauptrolle)  mit Ensemble  Hamburg 
 
2021 King Kongs Töchter  Maggie   Ensemble  Mut!Theater 
     (Hauptrolle)     Hamburg 
2019- Krimidinner   diverse   Dieter Warszawa Theater Ik‘s 
2021 (diverse)         diverse (DE) 
 
2018 Katze Bartputzer erkun- Katze Bartputzer Soraya Abtahi  Europäisches 
 det das Wetter   (Hauptrolle)  Miriam Baghai-  Klassikfestival 
        Thordsen  NRW 
 
2018 Die Orestie   Klytaimestra  Evgeni Mestetschkin Altonater  

(Hauptrolle)  Museum       
(altonale) 

2018 Der weiße Fächer  Sandra   Johannes Schaefer Mut! Theater 
     (Nebenrolle)     Hamburg 
 
2017 Respekt vor armseligen  Hauptrolle  Evgeni Mestetschkin Fundbureau 
 Gedanken (nach Texten        Hamburg 
 von Daniil Charms) 
 
 
2017 LUST (frei nach Arthur  Die Dirne  Véronique Elling Mut! Thetaer 
 Schnitzlers „Der Reigen“) (Hauptrolle)     Hamburg 
 
 
2017 Die Jungfernfahrt  Amantha  Johannes Schaefer Mut! Theater 
     (Hauptrolle)     Hamburg 
           (altonale) 
 
2016 Wach Sam Bleibt  Nico und weitere Melina Sánchez  Mut! Theater 
 
2016 Erich Schwans Aktenfall  Gerlinde Schwan Johannes Schaefer Mut! Theater 
 frei ach „Cash on Delivery“ (Hauptrolle)     Hamburg 
 (von Michael Cooney)             *Sondervorstellungen bei der „Theaternacht Hamburg“ 
 
2016 Die Jungfernfahrt  Nico   Johannes Schaefer Mut! Theater 
     (Nebenrolle)     Hamburg 
 
2012 Gnadentod   Eugenie Bitter  Beate Naefe-Storm       FWS Flensburg 
     (Hauptrolle)   *2. Platz Pogge-van-Ranken-Stiftung 
 
2008- Improklub   diverse   Alexander Pensel           Neues Theater 
2012        Benedikt Crisand Halle (Saale) 
 
2009 Der Revisor   Marja Antonowna Stephan Möhres  FWS Halle 

(Ensemble-Hauptrolle)     (Saale) 
 

 
 



Film/Fernsehen (Auswahl): 
 
Jahr Produktion   Rolle   Regie   Sender 
 
2023 ttt – titel, thesen,  Johanna  Lennart   ARD/ ARD 
 Temperamente      Herberhold  Mediathek 
 („Die Details“) 
Luden – Könige der  Andrea   Laura Lackmann Amazon 
 Reeperbahn   (Nebenrolle)  Stefan Lukacs  Prime Video 
 
 

Kurzfilme (Auswahl): 
 
Jahr Produktion   Rolle   Regie   Sender 
 
2023 Verdachtsfälle   diverse   Sophie E. Hummrich YouTube 
 
2023 Die Strache-Rache  Karin Weber  Lars Wehrmann YouTube 
 Karin & Babsi Vol. 2  (Hauptrolle) 
 
2023 Karin & Babsi Vol. 1  Karin Weber  Lars Wehrmann YouTube 
     (Hauptrolle) 
 
2021 Der Kater kommt  Eva   Laura Trivedi  Twitch 
     (Hauptrolle) 
 
 
 
2017 Wandsbeker Chaussee  Zoe Olafson  Benjamin Lew Klon      –  
 (Abschlussfilm)   (Ensemble- 

Hauptrolle) 
 
2017 Das Erbe   Laura   Sophie E. Hummrich      –  
     (Hauptrolle)   
 

Audio: 
 
2023  Podcast: „Wo bitte geht’s nach Hollywood?!“  (zusammen mit Chiara I. Gmeiner) 
  Genre: Information und Unterhaltung  (Schauspiel-Podcast) 
 
2022 - 2023 Podcast: „Bitter im Abgang“    (zusammen mit Chiara I. Gmeiner) 
  Genre: Comedy und Hörspiel   
 
*Jeweils auf Spotify, Apple Podcasts, Podimo, Audible, Amazon Music, Deezer, Podigee und 
weiteren.   
  



Weitere: 
 
Jahr Produktion   Rolle   Regie   Art 
 
2023 Adventsspecial   diverse   Sophie E. Hummrich Sketche auf 

Melanie Knuth  Social Media 
2023 Blinddate   Oma Jette,  Sophie E. Hummrich      Demo-Szene 
     Nico, Kellnerin 
 
2022 Adventskalender  diverse   Sophie E. Hummrich Sketche auf 

Melanie Knuth Instagram, 
TikTok & 
YouTube 
 

2022 Haste Feuer?   Prostituierte  Dennis Filimonow Demo-Szene 
     (Hauptrolle) 
 
2022 Selbstmordphobie  Lisa   Lars Wehrmann Demo-Szene 
     (Hauptrolle) 
 
2021 Ich bin Marie Antoinette Marie Antoinette Sophie E. Hummrich Trailer 

(Trailer für das Theaterstpck)    Dennis Filimonow  
 
2019 Kam das Auto von Links? Lisa   Dennis Filimonow Kurzfilm/ 
 (Abschlussprojekt HS Flensburg)      Experiment 
 
2018 Marie Antoinette  Marie Antoinette Véronique Elling Monolog 
 
2018 Die gelehrten Frauen  Henriette  Johannes Schaefer Monolog 
 (Molière) 
 

 

Fähigkeiten: 
 
Schauspielausbildung: iact Schauspielschule für Film und Theater Hamburg (Abschluss: Diplom) 

Sprachkenntnisse:    Deutsch (Muttersprache), Englisch (gut),    

   sprecherzieherische Ausbildung mit Vera Burkhardt 

Dialekte:                      hamburgerisch/norddeutsch, hallesch/hallisch/sachsen-anhaltisch 

Sport:                            Bühnenkampf, Bühnenfechten (GK), Taekwondo (GK), Kraftsport 

Musik:                            Gesang (Sopran), Klavier (GK), Klarinette (GK), Gitarre (GK) 

Besonderes Talent:    Comedy, Improvisation 

Führerschein:             Klasse B 

Gesang:  Sopran (Unterricht u. a. bei Véronique Elling) 


