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Schulsport unter Corona-Bedingungen  
 
Aufgrund des aktuellen Infektionsgeschehens und der seitens des Gesundheitsamtes 
vorgegebenen Hygienemaßnahmen ist unsere Schule nach wie vor angehalten, den 
Sportunterricht überwiegend draußen durchzuführen. Aus diesem Grund sind die Schüler 
und Schülerinnen angehalten, dem Wetter entsprechende Sportkleidung für den 
Sportunterricht mitzubringen. Laut der offiziellen Schulmail der Landesregierung NRW gibt 
es jedoch für den Sportunterricht draußen keine Maskenpflicht mehr und es können 
Kontaktsportarten durchgeführt werden. Bei zu schlechtem (nassen) Wetter verbleiben die 
Klassen im Schulgebäude und theoretische Inhalte werden erarbeitet.  
 
Bezüglich des Sportunterrichts in der Halle ergeben sich folgende Änderungen:  
Vor und nach dem Unterricht werden die Hände unter Aufsicht desinfiziert und in den 
Umkleiden herrscht eine Maskenpflicht. In den Umkleiden sind Luftfilteranlagen angebracht 
worden, so dass eine bessere Belüftung möglich ist. 
 
Wird Sportunterricht in der Halle erteilt, besteht eine Maskenpflicht für alle Beteiligten, 
wenn der Mindestabstand von 1,5 Metern nicht eingehalten werden kann. 
Kontaktsportarten dürfen nicht in der Halle durchgeführt werden, es sei denn, Fähigkeiten 
und Fertigkeiten werden mit Abstandswahrung geschult.  Da die Halle während des 
Unterrichts gut durchlüftet werden muss, ist wärmere Sportkleidung angebracht. 
Wir freuen uns, dass unser Sportunterricht nach vielen Monaten endlich wieder etwas 
normaler abläuft und hoffen auf weitere Fortschritte, über die wir Sie natürlich auf dem 
Laufenden halten.  
 
 

  
 

    

 


