
body-RESTART

In nur 4 Wochen zu
einem fitteren und

vitaleren Gefühl mit
diesem ganzheitlichen

Gesundheitsprogramm.

VITAL UND MIT
LEICHTIGKEIT

IN DEN WINTER

Komm zu unserem
kostenlosen Infoabend:

Mittwoch, 8. November 2023
um 19:00 Uhr

 im Medienraum der 
MS Hitzendorf, 

oder besuche uns ONLINE 
am Donnerstag, 

9. November 2023
 um 19:30 Uhr.

Monika ZENGERER (0699) 1278 4252
Gerlinde KNAUER  (0664) 9294 294
Nadja WETL (0681) 1087 3130
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