Speiseplan KW 45 / 2-8.11.2020

Jeden Tag fiir Sie Frisch auf den Tisch!

iu

Mensavereinunm
-

Holweide

Pasta in Tomatensauce gratiniert

Kase Tortellini Geflugel Currywurst, mit Kise
. . Tagesangebot
Mensa Spinatrahmsauce Pommes, Majo oder ohe Tafel
a,4,8,i,6 a,z2,5,6,7 Lasgne mit Rinderbolognese sienhe fate
a,8,6
Kartoffelsuppe mit Broccolie Vegane Currywurst
. PP & 4 . Geschmorter Kirbis mit Tagesangebot
Kiosk Vollkorn Croutons Pommes, Majo . R .. . .
Olivendl dazu Krauterreis siehe Tafel

6'glll4

2,7,1,i

geschlossen
Eltern Sprechtag

Rohkostsalat
Tagesmix

Rohkostsalat
Tagesmix

Rohkostsalat
Tagesmix

Rohkostsalat
Tagesmix

Tages Dessert

Schokoladenpudding

Zitronen-Joghurt
8,6

Tages Dessert

Liste der moglichen Zusatzstoffe:

Liste der moglichen Allergene:

***Anderung der Speisenkarte vorbehalten***

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker,
5 mit Phosphat, 6 mit Milcheiweil3, 7 mit SiBungsmittel, 8 mit Taurin, 9 geschwefelt, 10 geschwarzt

a Gluten, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnisse, f Sojabohnen, g Milch, h Schalenfriichte, i Sellerie,
j Senf, k Sesam, | Schwefeldyoxid, m Lupinen, n Weichtiere

Das Mensateam winscht einen guten Appetit!!!




