
EES BRAUCHT KEIN ORAKEL, 
UM ZU VERKÜNDEN: Tarot ist 
im Jahr 2022 so angesagt wie kurz 
nach seiner Erfindung in der ita­
lienischen Renaissance. 500 Jahre 
später staune ich beim Blick auf 
meinen Insta-Feed deshalb über 
hübsch drapierte Karten, lausche 
gebannt Stars wie Kate Hudson (43) 
oder Sandy Meyer-Wölden (39), 
die in Interviews begeistert von 
ihrer neuen Leidenschaft berich­
ten, und finde mich – angesteckt 
von den Wahrsager-Vibes – in der 
Tarot-Abteilung eines Online­
shops mit dem klangvollen Namen 
witchlandia.de wieder.

ABER WIE KAM ES ZUM NEUEN 
ESO-BOOM?
Bevor ich mir die auf 78 Karten 
gedruckten Antworten auf all  
meine Zukunftsfragen für rund 
27 Euro bestelle, verabrede ich 
mich mit Beate Staack, Gründerin 
der Tarot Academy. Ich will mehr 

Hollywoodstars, Influencer, Business-Ladys: Immer 
mehr junge Frauen ziehen bei kleinen und großen 

Lebensfragen begeistert Karten zurate. Doch was ist 
dran am Eso-Trend? Und wieso wirkt Übersinnliches 

plötzlich so sinnstiftend? JOLIE-Kollegin Kathrin 
mischte sich unter die Tarotfluencerinnen …

Tarot uns froh?
Warum macht

Hollywoodschauspielerin Hollywoodschauspielerin 
Kate Hudson befragt die Kate Hudson befragt die 
Karten vor wichtigen Karten vor wichtigen 
EntscheidungenEntscheidungen

Palina Rojinski legt Palina Rojinski legt 
den Gästen ihres  den Gästen ihres  
Podcasts „Podkinski“ Podcasts „Podkinski“ 
die Kartendie Karten

Dei Australierin Brigit Dei Australierin Brigit 
Esselmont macht auf Esselmont macht auf 
biddytarot.com Karten-biddytarot.com Karten-
lesen im Netz populärlesen im Netz populär

Lina Mallon bringt Lina Mallon bringt 
das uralte Ritual auf das uralte Ritual auf 
Insta als @linamallon Insta als @linamallon 
groß rausgroß raus

über das magische Ritual und den 
Hype erfahren. „Die Pandemie hat 
viele Menschen zum Innehalten, 
zur Selbstreflexion und auch zum 
Kartenlegen gebracht“, erklärt die 
spirituelle Lebensberaterin den 
Run auf die mit Stäben, Münzen, 
Schwertern und Kelchen verzier­
ten Sets. „Die Karten sind Spiegel 
unserer Seele und bilden die 
Wahrheit ab. Sie werfen uns auf 
uns selbst zurück und lassen uns 
nach der eigenen Verantwortung 
fragen.“

MEIN SPIRITUELLER  
SELBSTVERSUCH BEGINNT
So weit, so gut. Nun möchte ich 
mithilfe der Karten von Bea 
Staack etwas über meine persön­
lichen Aussichten erfahren. Zum 
Thema Liebe traue ich mich vor 
Schreckensszenarien aller Art 
(Sexflaute! Seitensprung! Tren­
nung!) keine Frage zu stellen. Ein 
Karrierethema scheint mir da 
unverfänglicher. Also formuliere 
ich meinem Bauchgefühl folgend: 
„Was kann ich tun, um beruflich 

„Neo Tarot“ „Neo Tarot“ 
via Witchlan-via Witchlan-
dia, ca. 27 €dia, ca. 27 €„Modern „Modern 

Witch Tarot“, Witch Tarot“, 
ca. 25 €ca. 25 €

TAROT VERBINDET 
MICH MIT MEINER 

INTUITION.
KATE HUDSON
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Bea Staack berät, Bea Staack berät, 
coacht und lehrt auf coacht und lehrt auf 

tarot-academy.detarot-academy.de

„DIE WELT“

Kathrin 
fragte nach 

ihrer 
Karriere-

Zukunft. So 
sieht das 

Ergebnis aus:

„DIE VIER 
MÜNZEN“

„DER MAGIER“

„DIE VIER 
SCHWERTER“

VIER KARTEN 
und ihre Bedeutung:

Laut Tarot-Quickie steht 
JOLIE-Redakteurin Kathrin in ihrem 

Job kurz vor dem Abschluss einer 
langen Phase. Eine Prophezeiung, die 

sie grübeln (und träumen) lässt 

Karten-Karma

erfolgreicher zu werden?“ Wäh-
rend ich das Mischen der Karten 
in der Leitung höre, steigt die 
Spannung. Wobei ein letzter Fun-
ke Misstrauen bleibt. Ob Bea  
jeder Klientin das Gleiche erzählt? 
Sekunden später schäme ich mich 
für den Gedanken, denn die Karten 
lügen in meinem Fall wirklich 
nicht. Die Tarot-Queen ordnet die 
Karten wie ein kleines Kreuz an 
(siehe Grafik links). „Die vier Mün-
zen“ stehen für das, was ist. Es 

Kathrin Mechkat 
traut dem Hype!

geht um den Selbstwert und den 
Wunsch nach mehr Anerkennung 
(Hallo, Chefin!). „Der Magier“ 
symbolisiert das, was ich nicht 
tun soll: meine guten Ideen raus-
schleudern, als ob es kein Morgen 
gäbe. Was ich hingegen soll, zeigt 
„Die Welt“. Nämlich eine Phase 
abschließen. Wohin das alles 
führt, demonstrieren „Die vier 
Schwerter“: zur Ruhe kommen 
und den Kopf lüften. Ein Sabbati-
cal? Eine Viertagewoche? Mein 
Kopfkino rattert. 

HOKUSPOKUS? NO WAY!
Von der Blitz-Tarot-Session fühle 
ich mich so beflügelt, dass ich mir 
mein erstes Kartenset und den 
Klassiker „78 Stufen der Weisheit“ 
von Rachel Pollack obendrauf  
bestelle. Hokuspokus? Nö, für 
mich nur einer von vielen Wegen 
zur Selbsterkenntnis – der sogar 
in die Handtasche passt. 
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