
TRANSFORMATION :
CRÉATION DE TISANE

PREVOIR

CONDITIONS DE PARTICIPATION

DEROULEMENT

DATES 2025

Inscr ipt ion obl igatoire
Limitat ion :  6 personnes

Dans le gî te de l ’Auberge du Grand Baud
Lieu-di t  Le Grand Baud, 56130 Nivi l lac

Tout publ ic
Part ic ipat ion demandée de 45€
Inscr ipt ion obl igatoire

   mai l  :  contact .herbal ine@gmai l .com, SMS :  06 76 63 49 56
LIEU

Carnet pour pr ise de notes

CONTENU DU STAGE
Etapes de la créat ion d’une t isane
Créat ion et  dégustat ion de sa propre t isane
Mise en sachet de sa t isane

3h
A Nivi l lac

Les dates proposées sont indépendantes.  Une inscr ipt ion par date.

Accuei l  et  présentat ion du stage
Théorie sur les pr incipes de la créat ion de t isane
Prat ique avec créat ion d’un échant i l lon avant mise en sachet
d’une t isane complète

Durée 3h

MATÉRIELS FOURNIS
Sachet et  ét iquette
Plantes sèches

CRÉER ET RÉALISER SA PROPRE TISANE

Le Jardin
Médecine

INTERVENANT
Aline Jul ian de l ’exploi tat ion Herbal ine

Samedi 11 janvier :  de 15h à 18h 
Samedi 8 févr ier  :  de 15h à 18h
Samedi 1 mars :  de 15h à 18h

Mercredi  22 janvier :  de 18h à 21h 
Mercredi  19 févr ier  :  de 15h à 18h
Mercredi  12 mars :  de 18h à 21h 

DATES 2024 Les dates proposées sont indépendantes.  Une inscr ipt ion par date.

Mercredi  30 octobre :  de 15h à 18h
Samedi 16 novembre :  de 15h à 18h
Mercredi  4 décembre :  de 18h à 21h


