
Das merk ich mir! 

Erfolgreiche Merktechniken erlernen

• Erlernen Sie in diesem Seminar die effektivsten Memotechniken und schaffen Sie sich 

ein Super-Gedächtnis!

Inhalte:

• Grundlagen des Gehirns

• die erfolgreichsten Merktechniken direkt anwendbar

• Vokabeln lernen im Vorbeigehen

• Wie merke ich mir Namen sofort?

• spielend frei reden
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Schon im alten Griechenland waren Lern- und Merktechniken unter den Gelehrten 

bekannt und gebräuchlich. 

Ein gutes Gedächtnis ist ein absoluter Vorteil in vielen Situationen. Wenn Sie sich zum 

Beispiel die Inhalte eines wichtigen Gesprächs ohne Stift und Zettel merken können 

haben Sie die Möglichkeit, ihr Gegenüber besser zu beobachten. 

Dauer

1 Tag

Trainer

Markus Stork

Erfolgsinvestition

Auf Anfrage

Seminare für Ihre 
Azubis und Mitarbeiter


