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Der etwas andere Markt

Kumin findet man nicht nur als Gewiirz in Asien oder im Orient, der Begriff bezeichnet zudem eine
kiirzlich neugegriindete Initiative (KuMiN), die sich anschickt, die Kasseler Nordstadt zu bereichern.

en Anstoff zu KuMiN
erhielt ich im Grunde
y» dadurch, dass ich ver-

schiedene Stadte im Ausland besucht
habe. Dort hat mich, egal, wo ich ge-
rade war, immer die Mischung aus
Marktgeschehen einerseits und dem
Kultur-Angebot andererseits faszi-
niert®, so die Initiatorin Anna Gerloff.

»KuMiN ist zudem fiur mich die
Méglichkeit, in der Nordstadt regi-
onal und saisonal einzukaufen. Die

bensmittel in der globalisierten Welt'
angeschaut. Das Thema haben wir in
einem Comic aufgearbeitet und her-
ausgebracht. Den Comic kann man
bei mir beziehen, um ihn so etwa im
Unterricht zu nutzen.”

»Der KuMiN-Markt ist dann eigent-
lich schon der zweite Schritt. Er hat
den Vorteil, dass er, im Gegensatz
zum Comic, nicht gar so theorielas-
tig ausfallt. Hier ist alles schon sehr
greifbar und konkret. Dem schliefit

Supermirkte hier halten leider nur
ein sehr begrenztes Angebot bereit.
Ebenso interessiert mich der Um-
gang der Menschen miteinander. Da
die Nordstadt auch durch die hier
lebenden Menschen mit Migrations-
hintergriinden geprégt ist, war mir
wichtig, hier ein Angebot des kultu-
rellen Austausches und Miteinanders
anzubieten. An dieser Stelle mochte
ich alle hier lebenden Nordstadt-Be-
wohner*innen, ganz gleich welcher
Nationalitit, dazu ermuntern, sich
ins Markt-Geschehen mit einzubrin-
gen. KuMiN steht ebenso fiir ein
Umwelt-Bildungs-Programm.  Hier
habe ich mit Kindern und Jugend-
lichen zusammen die 'Reise der Le-
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sich dann als dritte Mafinahme der
Internationale Garten im Quell-
bachweg an. Dort befdhigen wir die
Menschen, wenn sie mdchten, kiinf-
tig eigenstindig Gemiise, Obst und
Krduter anzubauen. Dazu stehen
ihnen drei ausgebildete Girtnerln-
nen mit Rat und Tat begleitend zur
Seite. Im Internationalen Garten ge-
ben diese ihr Wissen dann immer
donnerstags zwischen 14.30 und
18.30 Uhr weiter. In den kommen-
den Sommerferien planen wir, einen
Theater- Workshop anzubieten. Dort
soll es um die Transformation zu ei-
ner nachhaltigen Gesellschaft als Ent-
wicklungs-Perspektive gehen. Knapp
auf den Punkt gebracht: KuMiN ist
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eine Plattform fiir ein selbstgestalte-
tes Miteinander, auf der sich jede/r
personlich einbringen kann.”

Wie eingangs schon angedeutet, liegt
bei KuMiN der Fokus auf regionalen
und saisonalen Produkten. Und das
aus gutem Grund: ,Im Prinzip geht
es um die Reduktion von Energie bei
der Lagerung von Lebensmitteln®, so
die Idealistin, ,,und eine Stufe vorher
beim Transport vom Erzeuger zum
Kunden. Somit kann jeder persénlich
einen kleinen Beitrag leisten, negative
Einfliisse auf die gemeinsame Umwelt
moglichst gering zu halten. Daher
kommt die Schidlings-Bekdmpfung,
sollte sie je notig sein, auch nur mit
Hilfe biologischer Mittel, also mit
Marienkdfern oder auch dem Einsatz
von Brennnessel-Sud, in Frage.

Vorher schon einmal oben angetippt,
konnen interessierte BiirgerInnen ler-
nen, unter fachkundiger Anleitung
selbst Gemiise, Obst oder Krauter an-
zubauen. ,,Den Kontakt zu den ent-
sprechenden Fachleuten bekamen wir
iiber Carsten Winnemuth vom Verein
‘Essbare Stadt™, so Gerloff. So kamen
die drei Gartnerinnen ins Spiel. Der
Zuspruch beim ersten Treffen mit den
Garten-Expertinnen war erfreulich.
Mittlerweile hat sich herauskristal-
lisiert, dass daraus ein regelmafliges
Angebot wird: ,, Allerdings wiirde ich
mir hier noch winschen, dass sich
interessierte Schulen oder Lehrer bei
uns melden, so dass wir das Gartnern
auch an kiinftige Generationen wei-
tergeben konnen.”

Grundsitzlich  ist der  Vernet-
zungs-Gedanke das Fundament fiir
derlei Projekte wie KuMIiN, wie sie
erlautert: ,, Denn dadurch wird das
Projekt von vielen anderen Akteu-
re*innen aktiv mitgestaltet und getra-
gen, wodurch -allgemein gesprochen-
eine groflere Identifikation moglich
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wird.“ Daher freut sie sich, dass auch
die benachbarte Knipping-Schule
(durch die Bereitstellung des Platzes)
und das angrenzende Kulturzentrum
Schlachthof ihre Initiative unterstiit-
zen. Auf den bisherigen Marktplatzen
war bereits ein breites Spektrum an
Anbieter*innen vertreten. So kre-
denzte die Brauerei-Manufaktur Ste-
ckenpferd Limo und Bier. Bei Craft-
Bee konnte man Honigbier oder
Honig probieren. K&K Stauden ha-
ben Krauter im Angebot. Knofi und
So boten Jungpflanzen, Aufstriche,
sowie Soflen, Gemiise und Obst an.
Der Eschenhof versorgte die Kund-

schaft mit Brot, Kise und Milch.
Beim Pizzabédcker gibt es Crépes,
Sauerteig-Pizza und Kaffee. ,Hier
mochten wir noch die Schiiler*innen

der Knipping-Schule hinzugewinnen,
die dort hergestellte Erzeugnisse wie
Deos, Seifen, Holz- oder Textil-Pro-
dukte im Sortiment haben.”

Die Nordstadt ist gekennzeichnet
durch einen besonderen Mix aus
Studierenden, der seit Generationen
hier ansdssigen Arbeiter*innen und
Migrant*innen, das macht auch ihren
besonderen Charme aus. Es stellt aber
die Betroffenen auch vor besondere
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Herausforderungen. ,Klar, durch
die Uni-Ansiedlungen am Hop-
la und dariiber hinaus bedingt,
wohnen hier viel Studierende. Mir
geht es darum, langerfristig ein
niedrig-schwelliges Angebot zu
schaffen. Daran versuche ich, zu
arbeiten.”

KuMiN startete kiirzlich am
24.04.19 auf dem Schulhof der
Knipping-Schule. Der 1.Mai fiel
dann wegen des Feiertages aus.
»Von der bisherigen Resonanz aus
der Bevolkerung sind wir alle an-
genehm tberrascht, so Gerloff,
»ebenso wie von der unkompli-
zierten Unterstiitzung von Seiten
der Stadt und deren Verwaltung.“
Auch die teilnehmenden Hind-
ler*innen sind bisher mit den
Riickmeldungen zufrieden. ,,Der Sau-
erteig-Pizzastand war beim ersten
Mal sogar ausverkauft. Das regneri-
sche Wetter der letzten Zeit hat die
Besucherzahlen leider klein gehalten.
Allen an KuMiN beteiligten Personen
war und ist klar, dass wir hier einen
etwas lingeren Atem brauchen wer-
den, um den Markt nachhaltig im
Bewusstsein der Bevolkerung zu eta-
blieren.”

Damit KuMiN noch mehr Menschen
in der Nordstadt erreicht, ist geplant,
nach und nach Texte zum Programm
der Initiative zu iibersetzen, um noch
mehr  Nordstadt-Anwohner*innen
anzusprechen: ,,Alle Menschen sind
eingeladen, kulinarische Spezialita-
ten oder kulturelle Beitrage aus ihrer
Heimat zu prasentieren.”

Um dem Projekt eine lingere Lebens-
dauer zu sichern, so dass ihm qua-
si nicht schon zu Beginn der Atem
ausgeht, wird es zusitzlich gefordert.
Unter anderem vom Bundesminis-
terium fiir Bildung und Forschung
im Rahmen des Forder-Programms
»Kultur macht stark — Biindnisse fiir
Bildung®

Ein weiterer Forderungstriger ist die
Initiative ,, Tafel macht Kultur®,
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