| CORSI:

| corsi sono a numero chiuso.

Il certificato medico € obbligatorio (dopo il
compimento dei 6 anni) e deve essere con-
segnato il primo giorno di lezione.

DURATA: da Ottobre a Maggio

QUOTA ASSOCIATIVA:

Q Per il CORSO BASE:

RINNOVI €200 (rata unica)

NUOVI ISCRITTI €270 (rata unica)
oppure €300 suddivisi in due rate:
€200 (1arata) + €100 (22 rata)

Q Per il CORSO BABY di Brembate di Sopra:

RINNOVI €180 (rata unica)
NUOVI ISCRITTI €220 (rata unica)

PER ISCRIVERSI:

Sul nostro sito troverai la MODULISTICA
da compilare e consegnare all’atto dell’i-
scrizione.

@ www.ritmicabrembatesopra.it
n @ ritmicabrembatesopra

OPEN DAY

La ginnastica ritmica & una disciplina sportiva femminile
che si pratica a ritmo di musica, fin dall’eta della scuola
dell'infanzia e prevede I'utilizzo di piccoli attrezzi (palla,
cerchio, fune, clavette e nastro).

Partecipando ai nostri open day le bambine avranno la
possibilita di provare I'attivita gratuitamente, prima di ef-
fettuare I'iscrizione.

BREMBATE DI SOPRA
Presso il Palazzetto del Centro Sportivo
Mercoledi 16 settembre

ore 17.00: 4 e 5 anni
ore 18.00: dai 6 agli 8 anni
ore 19.00: dai 9 anni in su

BONATE SOTTO

Presso la palestra delle Scuola Primaria

Martedi 15 settembre

ore 16.45: dai 4 ai 6 anni
ore 17.30: dai 7 ai 9 anni
ore 18.15: dai 10 anniin su

Al fine di mantenere il distanziamento sociale per via

dell’emergenza COVID-19, & OBBLIGATORIA la prenotazio-

ne.
DANIELA ROSSI 333-1976789 Brembate di Sopra
LAURA CAPELLI 340-4812739 Bonate Sotto

POLISPORTIVA
BREMBATE SOPRA

POUSPORTIVA
BREMBATE SOPRA

corsi base di

Ginnastica Ritmica
2020/2021

per bambine dai 4 anni in su

Via Bruno Locatelli, 36
24030 Brembate di Sopra (BG)




BONATE SOTTO

BREMBATE DI SOPRA

PONTIDA

GIORNI E ORARI:

Anni dal 2016 al 2014:
Martedi e Venerdi dalle 16.30 alle 17.30

Anni 2013 e 2012:
Martedi e Venerdi dalle 17.30 alle 18.30

Anno 2011 e anni precedenti:
Martedi e Venerdi dalle 18.30 alle 19.30

| corsi si terranno presso la palestra della

Scuola Primaria e Secondaria di Bonate Sotto.

INIZIO CORSI: Venerdi 2 ottobre 2020

ISCRIZIONI:

Presso la palestra della Scuola Primaria di
Bonate Sotto

Martedi 22 settembre

alle 17.00 alle 18.00 per chi ha frequentato il
corso negli anni precedenti

dalle 18.00 alle 19.00 per le nuove iscritte

GIORNI E ORARI:

Anni 2016 CORSO BABY
Mercoledi dalle 16.30 alle 17.30

Anni 2015 CORSO BABY
Martedi dalle 16.30 alle 17.30

Anno 2014 e 2013:
Martedi dalle 17.30 alle 18.30
Venerdi dalle 17.00 alle 18.00

Anni 2013 e 2012:
Martedi e Giovedi dalle 17.00 alle 18.00

Anno 2011 e 2010:
Mercoledi dalle 17.30 alle 18.30
Venerdi dalle 17.00 alle 18.00

Anno 2009 e anni precedenti:
Mercoledi dalle 18.30 alle 19.30
Venerdi dalle 18.00 alle 19.00

I corsi si terranno presso il Palazzetto del Centro
Sportivo e la palestra della Scuola Primaria di
Brembate di Sopra.

INIZIO CORSI: A partire dal 1 ottobre 2020

ISCRIZIONI:

Presso il Palazzetto del Centro Sportivo di Bremba-

te di Sopra
Mercoledi 23 settembre

dalle 18.00 alle 20.00 per chi ha frequentato il
corso negli anni precedenti

Venerdi 25 settembre
dalle 18.00 alle 20.00 per le nuove iscritte

GIORNI E ORARI:

Anni dal 2016 al 2013:
Lunedi e Mercoledi dalle 16.30 alle 17.30

Anno 2012 e anni precedenti:
Lunedi e Mercoledi dalle 17.30 alle 18.30

| corsi si terranno presso il Palazzetto di Pontida.

INIZIO CORSI: Lunedi 5 ottobre 2020

ISCRIZIONI:

Presso il Palazzetto di Pontida
Lunedi 21 settembre

dalle 17.00 alle 18.00 per chi ha frequentato
il corso negli anni precedenti

dalle 18.00 alle 19.00 per le nuove iscritte




