
Lur Berdea
Sabine Dublanc, productrice de plantes 

aromatiques et médicinales à Bardos

La ferme Lur Berdea (La Terre Verte), c'est une histoire de
partage entre le Rucher Suhy, apiculteurs, et 

Sabine Dublanc, agricultrice sans terre.

Une vingtaine d'essences d'aromatiques
certifiées BIO sont ainsi produites dans le
plus pur esprit agro-écologique.

Des cueillettes de plantes sauvages viennent
compléter les recettes uniques de Lur Berdea.

les techniques de culture BIO,
le séchage des plantes,
leurs vertus thérapeutiques.

Issue du milieu des travaux paysagers, Sabine a réalisé une 
 formation longue dans l'un des centres de référence (à
Montmorot dans le Jura), Elle maîtrise parfaitement :

A Lur Berdea, Sabine cultive entièrement à la main (grelinette
et autres outils manuels) environ 500m² de terrain



Nos produits
Gamme certifiée BIO
Plantes du Pays Basque à 100% 

Séchage lent à l'aide d'un déshumidificateur : 

Recettes créées par Sabine :
Propriétés thérapeutique des plantes
Goût harmonieux et agréable de l'ensemble.

         cultivées à Bardos ou cueillies à La Bastide Clairence

         vertus, goût, couleurs préservés.

Les tisanes

Les aromates

5 références permanentes
+ 3 saisonnières
En sachets kraft de 25g
DLUO : 18 mois

5 références permanentes
Pots carton de 23g
DLUO : 18 mois

Lur Berdea
Maison Suhy
64520 BARDOS

Contact, commandes :
Cécile Kouamedjio
06 12 02 65 76
cecilek.agentco@gmail.com


