



KURSPROGRAMM FRÜHLING 2023




WORKSHOPS FÜR DICH

mit Power und Herz


Begleitung auf deiner Seelenreise!

PAMELA GAILUS



Spiritueller Begleiter



 jeweils 18:00-21:00

KOMBIPAKET :  

Energetik für dich01
Spiritualität im Alltag erleben & leben

Unser Seelenplan und die Bedeutung von Karma!

Welcher Engel arbeitet auf welchem Lichtstrahl!

Und wie kann man dies im Alltag einsetzen? 

FÜR MEHR LE ICHTIGKEIT  IN  DEINEM LEBEN

Teil 1:  Mi, 8. Februar
Teil 2:  wird im Kurs vereinbart!

Engelworkshops 

Pendeln kann jeder lernen!

Ein wundervolles Werkzeug, das sehr vielseitig eingesetzt

werden kann. Ob als Intuitionstraining, zur Beantwortung von

Fragen, aber auch zum Austesten von Ölen uvm. 

Pendelworkshop

DAS LEBENSSPIEL UND SEINE REGELN!

Die geistigen Gesetze

Erfahre mehr über die Gesetze des Lebens und deren

Auswirkungen auf dich. Handle bewusst im Einklang mit diesen

universellen Gesetzen und bring mehr Leichtigkeit und

Lebensfreude in dein Leben!

Teil 1:  Di, 14. März
Teil 2:  wird  im Kurs vereinbart!

Pendel kann ausgeliehen oder 
vor Ort erworben werden!

Mi, 01. März

Teil 1:  Do, 13. April
Teil 2:  wird im Kurs vereinbart!

Teil 1:  Di, 6. Juni
Teil 2:  wird im Kurs vereinbart!

Di, 16. Mai
 ODER

B E G L E I T U N G  A U F  D E I N E R  S E E L E N R E I S E !

€ 96,-
Kurs 1:

 Kurs 2:

pro Kurs

€ 96,-
pro Kurs

Kurs 1:

 Kurs 2:

€ 48,-

pro Kurs

€ 216,-

INS VERTRAUEN GEHEN |  SPÜREN

2 - teilig

2 - teilig

jeweils 1 Kurs pro Thema

inkl. 20% MwSt

inkl. 20% MwSt

inkl. 20% MwSt

inkl. 20% MwS

 jeweils 18:00-21:00



Seelenreise02
EINE SPIR ITUELLE RE ISE ZU DIR  SELBST

START:   14. Jänner 2023

Was ist dein Seelenplan? | Was ist deine Berufung?

Erkenne den Sinn in deinem Leben - deinen Seelenweg!

Steigere dein Bewusstsein & lebe deinen spirituellen Plan!

B E G L E I T U N G  A U F  D E I N E R  S E E L E N R E I S E !

Finde dich selbst

Werde zum Schöpfer deines Lebens!

Wohin geht deine Reise?

Lebe dein volles Potential

Deine Visionen, Wünsche & Ziele finden und leben

Was erwartet dich?
spirituelle persönliche Begleitung über 2 Monate

geführte WhatsApp Gruppe inkl. Austausch

1 energetisches Coaching live oder online (1 h)

Unterlagen für deine ganz persönliche Seelenreise

Wir arbeiten mit der Unterstützung der 

geistig lichtvollen Welt. 

Als dein spiritueller Begleiter unterstütze ich dich auf

deiner Seelenreise und helfe dir, wieder in deine ganz

persönliche Kraft zu kommen! 

Meine spirituelle Begleitung inkludiert das Auflösen

von manipuliertem & mitgebrachtem erkannten

Karma, Blockaden und Mustern aus diesem und

vorangegangen Leben und das Lösen von negativen

Symbiosen, die dein Leben beeinflussen! 
€ 180,-

inkl. 20% MwSt

I t ´ s  
TIME

to shine! 



KOMBIPAKET :  

Workshops für Eltern03
Al les  nur  e ine "Phase"

Freitag, 24. Februar
18:00-21:00

€ 48,-
pro Kurs

€ 135,-

KINDER ACHTSAM UND L IEBEVOLL BEGLEITEN -  TROTZ ACHTERBAHNFAHRT

Haltet  an -  ich wi l l  aussteigen

Achtsame und liebevolle Kommunikation mit Kindern
Sitzt du mit deinem Kind in der Achterbahn wenn es eine "Phase" hat?

Kinder achtsam & liebevoll begleiten 

Was & wie sag ich´s? - Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern

 Was spiegelt mir mein Kind - was triggert mich?
Kinder sind unser Spiegel - aber was sagt uns das?

Was hat das Verhalten meines Kindes mit mir zu tun?

Wie kann ich damit umgehen?

5 Sprachen der Liebe mit Kinder
Wie Kinder Liebe ausdrücken & empfangen

Jeder spricht eine andere Sprache der Liebe - wer spricht welche?

Liebe, Zorn und Angst - Gradwanderung zwischen Eltern und Kindern

B E G L E I T U N G F Ü R  D I C H !

alle Kurse  

inkl. 20% MwSt

inkl. 20% MwSt

Freitag, 24. März
18:00-21:00

Mittwoch, 19. April
18:00-21:00



Aromaanwendungen04

€ 99,-

Aromaanwendung Raindrop Öle

Aromaanwendung Feelingsreise

Wissen rund um die Öle

Wirkungsweise der Raindrop Öle

Anwendungsmöglichkeiten der Öle

Arbeitsweise & Technik

Praktische Anwendung

Mittwoch, 22. Februar
16:00-22:00

Samstag, 04. März
08:00-12:00

€ 180,-

inkl. Unterlagen
Inkl. Snacks und Getränke
exkl. Öle 

Mit  d iesen Anwendungen kannst  du Menschen auf  dem Weg zum

emotiona len Wohlbef inden unterstützen und begle i ten .  

In diesen Workshops lernst du
die Anwendung dieser

wundervollen Technik & spürst
sie gleichzeitig selbst am eignen

Körper. 



Diese Anwendung bietet Menschen die

Möglichkeit loszulassen, zu vergeben, sich selbst
zu vertrauen und in Harmonie und Leichtigkeit

das Hier und Jetzt zu genießen! 

Diese Anwendung stärkt den Rücken, wirkt
entspannend und Blockaden können gelöst werden. 

Ein Wohlfühlerlebnis welches gleichzeitig aufbauend für 
das Immunsystem wirkt! 

Freitag, 02. Juni 
15:00 - 20:30

N I M M  D I R  Z E I T  F Ü R  D E I N E  W E I T E R B I L D U N G !

AUSBILDUNG

SEMINARINHALTE:

inkl. 20% MwSt.

inkl. 20% MwSt.



N I M M  D I R  Z E I T

D E I N E  W E I T E R B I L D U N G !

F Ü R  D E I N E

Mentaltraining für dein Business05

€ 585,-

Mittwoch, 29. März
08:00-16:00

Mittwoch, 01. März
08:00-16:00

AUSBILDUNG

Begle i test  du Menschen a ls  Energet iker in ,  K ines io log in

 oder  Cranio  Sakra l  Therapeut in?  

Hier  erhä lst  du e inen Werkzeugkasten  vo l ler  Ideen aus dem Mentaltra in ing ,  we lche du in

deiner  Prax is  für  K inder ,  Jugendl iche und Erwachsene e insetzen kannst .  

Ziel des Workshops ist das Erlangen der Kompetenz, 

Mentaltraining in deiner Praxis erfolgreich anzuwenden.

Aus der Praxis für die Praxis werden verschiedene Techniken des

Mentaltrainings erlernt und in praktischen Übungen vertieft. 

Mittwoch, 03. Mai
08:00-16:00

MENTALTECHNIKEN FÜR DEINE PRAXIS

Grundlagen Mentaltraining

Werkzeugkoffer mit Mentaltechniken 

Kunst der Fragen im Gespräch

Kommunikation in der Praxis

Zielfindung mit Klienten

Lösungstechniken

Werte- und Motivearbeit

Entspannungstechniken 

Achtsamkeitstraining 

Selbstmanagement & Burnout Prophylaxe 

uvm. 

SEMINARINHALT:

MODUL 1 :

MODUL 2 :

MODUL 3 :

Mittwoch, 24. Mai
08:00-16:00

MODUL 4 :

inkl. 20% MwSt.



Erfolg mit Power und Herz06

Freitag, 21. April
09:00-17:00

€ 220,-

BAU DIR  E IN ERFOLGREICHES BUSINESS AUF

Modul 1  |  Erfolg beginnt in DIR!
DU ALS UNTERNEHMER| IN

DU als Unternehmerin | Du schaffst was du willst

DU als MARKE | Du bist einzigartig

Dein Auftreten | Erfolg macht sexy

Von der Motivation über die Vision zum ZIEL | Find YOUR way

Ziele umsetzen mit dem Aktionsplan | Erfolg hat drei Buchstaben TUN

Positives Mindset | Unser Denken setzt uns Grenzen 

Stolpersteine|Glaubenssätze|Ängste und was sonst noch so im Weg liegt!

Zeitmanagement |  Bedeutet selbstständig - selbst und ständig?

Modul 2  |  Entfache das  Feuer!
ERFOLGREICH IST NICHT DER DER WILL ,  SONDERN DER DER TUT!




Du und dein Produkt | Begeistern kann nur, wer begeistert ist

Menschen begeistern | Bieten statt bitten

Erfolgreich glückliche & zufriedene Kunden akquirieren

Kundenservicetraining | Wie tickt dein Kunde?

Entdecke alle deine Möglichkeiten 

Wie sag ich´s denn am besten? | Telefonisch, persönlich oder online?

Kundenbindung | Schaffe einen Mehrwert für deine Kunden

NEIN | Noch eine Information notwendig

Kuchen stopfen | die richtige Dosierung machts

Freitag, 30. Juni
08:00-17:00

€ 160,-

N I M M  D I R  Z E I T  F Ü R  D E I N E  W E I T E R B I L D U N G !

Ob Direktvertr ieb,  Network Market ing oder  E inzelunternehmen!

Entfa lte  dein  vol les  Potent ia l  auf  deinem Erfolgsweg!

AUSBILDUNG

Freitag, 28. April
09:00-13:00

UND

inkl. 20% MwSt.

inkl. 20% MwSt.



SEMINARORT: 
Seminarraum Ansfelden 
Ansfeldnerstr. 10, 4052 Ansfelden

Tipp: alle Kurse sind auch online buchbar (Teilnahme via Zoom)

Info

Anmeldung

Du interessierst dich für einen Kurs oder Workshop, 
kannst jedoch am angegeben Termin nicht? 
Melde dich gern bei mir :) 

Fragen oder Wünsche

Achtung: begrenzte Teilnehmeranzahl!

VERPFLEGUNG: 
Getränke und Snacks gibt´s vor Ort

per Mail: pamela.gailus@yahoo.de
per Telefon: 0699/14 13 8003
via WhatsApp
www.powercoaching.org



 Me h r  ü b e r  m i c h  u n d  m e i n
A n g e b o t  f i n d e t s  d u  o n l i n e

a u f  w w w . p o w e r c o a c h i n g . o r g

Ich freue mich auf dich!

PAMELA GAILUS



E N E R G I E A R B E I T  |  P O W E R C O A C H I N G  |  W O H L F Ü H L O A S E

Spiritueller Begleiter

I t ´ s  
TIME

to shine! 

Was zeichnet meine Workshops & Kurse aus?
Kurzweilig, spannend, knackig, lustig & motivierend!
Mit Leichtigkeit, Spaß und Freude begleite ich dich auf deiner Seelenreise. 
Ohne Druck & ohne Stress - mit POWER & Herz!

Ziel meiner Workshops & Kurse?
Mein Ziel ist es, den Menschen wertvolle Impulse zu geben, sie zum Denken
anzuregen und zu motivieren ins TUN zu kommen! 


