
Gönn dir eine Zeit für dich selbst und gewähre
dir einen Abend in einem Kreis von Vätern.
Wir tauschen uns über Fragen unseres Vater-
Seins aus und gehen diesen auf den Grund.
Zusammen nähren wir das Feuer für einen
gelingenden Familienalltag.

Einmal im Monat
in der Nähe von Bern

Infos und Anmeldung: www.männer-zeit.ch

Einander den Rücken stärken

Väterrunde



Daten, Zeiten, Ort
Jeden letzten Mi�woch im Monat
19.00 - 22.00 Uhr
Bolligen bei Bern
Jeweils ein Halbjahr von Januar - Juni
und von August - Dezember

Anmeldung
Eins�eg mit einem Schnupperabend zu
Beginn des Halbjahres oder auf Anfrage
möglich.

Infos und Preise
Detaillierte Informa�onen und Preise auf
unserer Website

Philippe Häni
Väterberater (MVB Bern), Seminar-
leiter seit 2006, Ritual- und Prozess-
begleiter seit 2010, Sozialdiakon,
Sekundarlehrer, Vater zweier Söhne

Ich moderiere die Väterrunde und biete für
den Austausch einen gehaltenen Rahmen.

www.männer-zeit.ch

Mobile: +41 79 751 56 75
philippe.haeni@maenner-zeit.ch


