Nachmittagsbetreuung der
Volksschule Waltendorf

“Man darf nicht verlernen, die Welt mit den Augen eines Kindes zu
sehen”- Henri Matisse.

Die padagogische Arbeit unserer schulischen Nachmittagsbetreuung beruht auf Férderung
der Individualitat der Kinder und auf Starkung ihrer sozialen Kompetenzen. Die Kinder sollen
nicht nur betreut, sondern gefordert und geférdert werden. Dies bieten wir ihnen in einer
gemiutlichen kindgerechten Atmosphare. Besonderes Augenmerk legen wir auf einen
respektvollen Umgang. Das Wohlbefinden der Kinder steht fiir uns an erster Stelle.

Leitbild

“Lass dich nicht unterkriegen, sei frech, wild und wunderbar!“- Astrid
Lindgren

Die padagogische Arbeit der Nachmittagsbetreuung der Volksschule Waltendorf umfasst
folgende Ziele:

e Berlicksichtigung der sozialen und emotionalen Bediirfnisse der Schilerinnen und
Schiler

e Unterstltzung und Forderung der wachsenden Selbstandigkeit

e Stadrkung des Selbstbewusstseins

e Herzensbildung

e Berlicksichtigung der Freizeitinteressen von Schiilerinnen und Schiilern

e Forderung der Toleranz und Gleichberechtigung sowie Starkung des Zusammenhalts
in den jeweiligen Gruppen

e Erlernen eines partnerschaftlichen, gewaltfreien und gleichberechtigten
Miteinanders



Nac mitt.gshe reuung

Tagesablauf im Uberblick
e Gemeinsames Mittagesessen in gestaffelter Form
e Freispielzeit
e Betreute Lern- und Ubungsstunden
e Jause
e taglich wechselnde freiwillige Workshops
e Ende der Nachmittagsbetreuung (17:00 Uhr)

Mittagessen
Das Mittagessen findet zwischen 11:00 und 14:00 Uhr in gestaffelter Form im Speisesaal
statt und wird von der Zentralkiiche Graz frisch zubereitet und direkt angeliefert.

"Selbsttdtigkeit flihrt zu Selbststéndigkeit”- Maria Montessori

Selbststandigkeit ist uns ein grolRes Anliegen. Die Schillerinnen und Schiiler konnen taglich
zwischen einem vegetarischen und einem nicht vegetarischen Meni wahlen. Neben dem
Meni wird auch die GroRe der Portion selbst bestimmt und das Geschirr anschlieBend
selbststandig weggeraumt.

Kinder, die an Zolliakie,, Laktose- oder Nussunvertraglichkeit leiden, haben die Moglichkeit
ein Didatmeni bei uns zu bestellen.

Um unseren Teil gegen Lebensmittelverschwendung beizutragen, wird libriggebliebenes
Essen taglich von einem Foodsharing-Team abgeholt und im Raum Graz verteilt.



Nac mitt.gshe reuung

Freies Spiel

“Spiel ist die héchste Form der Kindesentwicklung.” -Friedrich Frébel

Die Zeit zwischen Mittagessen, Lernstunden oder
Workshops konnen die Kinder selbst gestalten. Im
Freispiel bekommen sie die Moglichkeit ihren
Spielpartner, den Spielbereich und das Spielmaterial
selbst zu wahlen und dabei ihren individuellen
Bediirfnissen nachzugehen. Ob Seilspringen,
FuBballspielen, die Sandkiste zur Ritterburg
verwandeln oder einfach die Seele baumeln lassen-
hier bin ich Kind hier darf ich’s sein!.

Betreute Lern- und Ubungsstunden

Wiéhrend der Lern- und Ubungsstunden werden die Kinder von ausgebildeten
Volksschullehrerinnen und -lehrern betreut. Durch die enge Zusammenarbeit mit den
Klassenlehrerinnen und -lehrern kann bestmaoglich auf die Kinder eingegangen werden.

Um die Konzentrationsphase nicht zu storen, méchten wir Sie bitten ihr Kind nicht wahrend
der Lernstunde abzuholen. Den Lernstundenplan finden Sie auf unserer Homepage unter
“Dokumente”.

Jause

“Hilf mir es selbst zu tun.”- Maria Montessori

Zwischen 15:15 und 16:00 Uhr bieten wir ein Jausenbuffet mit Broten, verschieden
Aufstrichen und frischem Obst oder Gemiise an. Wie beim Mittagessen, méchten wir auch
wahrend der Jause die Kinder zur Selbststandigkeit und bewusster Erndhrung ermutigen
und unterstitzen sie beim eigenstandigen Streichen ihrer Brote.



Workshops

“Das habe ich noch nie vorher versucht, also bin ich véllig sicher, dass ich es
schaffe”- Pippi Langstrumpf

Im Rahmen der Nachmittagsbetreuung werden taglich nach der Jause freiwillige Workshops

angeboten. So kdnnen Interessen entdeckt und geférdert werden.

Unsere Workshops sind:

: Akrobatik

Bei der Akrobatik werden Kraft, Beweglichkeit und
Gleichgewichtsgefiihl auf spielerische Weise erlernt und
geschult. Im Vordergrund steht der Spals an der
Bewegung und das Ausprobieren von neuen Elementen
(Kopfstand, Handstand, Briicke usw.).

: Stoffwerkstatt

Wenn du schon immer einmal erste Nahversuche mit
der Ndhmaschine unternehmen wolltest, bist du bei uns
genau richtig! Du hast Freude an der kreativen Arbeit
mit verschiedenen Materialien, dann lass uns nahen,
hakeln, drucken, sticken!

: Kreativwerkstatt

Mit unterschiedlichen Materialien konnt ihr bei diesem
Kurs experimentieren und kleine Werkstiicke und
Basteleien herstellen. Hier kann man seiner kreativen
Ader freien Lauf lassen.

: Lese- Atelier

Du bist ein echter Blicherwurm, kannst nicht genug von
spannenden Geschichten bekommen? Komm und geh
mit uns auf literarische Entdeckungsreise! Zusammen
tauchen wir in die Welt von Pippi, Captain Hook, der
Grinsekatze und Ronja Rdubertochter.

: Turnen

Wenn du Lust auf Bewegungs- und Ballspiele im Turnsaal
hast oder gerne an Geraten turnst, bist du bei uns genau
richtig




Weitere Nachmittagsangebote
Weitere Nachmittagsangebote unserer externen Kooperationspartner, sowie unserer Lehrer
und Lehrerinnen finden Sie auf unserer Homepage unter “Dokumente”.



