basenfastén

die wacker-methode®"

Zertifikat

Frau Sylvia Schattschneider
GartenstraBe 15
69256 Mauer
Deutschland

hat am 15. Mai 2021 erfolgreich an der

basenfasten Berater Re-Zertifizierung
basenfasten — die wacker-methode®

teilgenommen.

Inhalte der Ausbildung:

Siure-Basen-Haushalt aus medizinischer Sicht
Chronisch metabolische Azidose, Messverfahren - fiir und wider
Bedeutung der Erndhrung fiir den Saure-Basen-Haushalt
Bewertung der Lebensmittel nach SB-Kriterien
Ragnar-Berg-Tabellen, Remer-Manz-Tabellen
Indikationen fiir basenfasten, eingeschrankte Indikationen

Dieses Zertifikat ist glltig fiir zwei Jahre ab Ausstellung und berechtigt
zum Begleiten von ambulanten basenfasten Kuren. Mit Teilnahme an einer
basenfasten Weiterbildung kann das Zertifikat verlangert werden.

Mannheim, 16.05.2021
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