
Natur erleben – Mut & Energie tanken – Austausch & Wissenstransfer

VʑrʋnstɪlʤʦnȰʑɚ
Jʋɚ-Jʦɚ 2025

Früchte- und Kräuterhof Gänseblümchen
(Westbergstr. 116, 08451 Crimmitschau)

08.02.2025 14-18 Uhr Gesundheitstreff
- Säure-Basen-Haushalt & Darmgesundheit
- Wert unserer Lebensmittel
- Erfahrungsberichte zu Entgiftung & Entschlackung

10.02.2025 19-20:30 Uhr Info zur Stoffwechselkur - Live/Zoom

13.02.2025 19-21 Uhr  Gesundheitstreff im unverpackt-Laden
(Poststr. 1, 08412 Werdau)

19.02.2025 19-20:30 Uhr  Info zur Stoffwechselkur – Live/Zoom

08.03.2025 13-18 Uhr Stoffwechselkur – und danach?
+ Businessabend

15.03.2025 13-18 Uhr Zubereitungskurs
- gesunde, alltagstaugliche Küche für die ganze Familie
- basenreich & glutenfrei

05.04.2025 14-18 Uhr  Gesundheitstreff
- Säure-Basen-Haushalt & Darmgesundheit
- Wert unserer Lebensmittel
- Erfahrungsberichte zu Entgiftung & Entschlackung

03.05.2025 10-17 Uhr Pflanzenmarkt inkl. Rahmenprogramm

24.05.2025 13-18 Uhr Stoffwechselkur – und danach?
+ Businessabend

21.06.2025 13-18 Uhr  Zubereitungskurs
- gesunde, alltagstaugliche Küche für die ganze Familie
- basenreich & glutenfrei

Du hast Fragen, möchtest Dich anmelden,… dann kontaktiere uns gerne unter 0176/22037319
oder hof-gaensebluemchen@gmx.net. Wir freuen uns auf DICH.

 
www.hof-gaensebluemchen.net


