Speiseplan vom 23.01.2023 bis 27.01.2023

Stadt Ulm
Team Ernahrung

ulm

Classic

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kdrbiscremesuppe mit Curry und
Kdrbiskernen
Fusilli Hefeklol3 Cevapcici vom Rind Blumenkohl-Kase-Medaillon Backfisch-Filets aus Alaska-
[a, a1] [a, a1] [c, 1] [a, a1, g] Seelachsfilet
TomatensoBe VanillesoBe Pita-Brottasche Kartoffelkroketten [a, a1, d]
li [a, a1, g] [a, a1] ) CremesoBe
Krautsalat amerikanische Art Pfirsichkompott Krauterquark Rahmsof3e [a, a1, a3, g]
[q] [a, a1, a3, 1, qg,i] Reis

[2,¢ 4]

Eisbergsalat mit Joghurtdressing
[c, 9]

Blattsalat mit Italien-Dressing

Bio Mohrenwdrfel

Quarkdessert Kirsche [g]

Kdrbiscremesuppe mit Curry und
Karbiskernen

Fruchtjoghurt Erdbeere [g]

Naturjoghurt mit Ananas [g]

Schoko-Milchpudding [g]

Brokkoli-Rosti

Zwischenverpflegung

Fusilli Hefeklol3 Vollkornnudeln Blumenkohl-Kase-Medaillon
[a, a1] [a, a1] [a, a1] [a, a1, d] [a, a1, ¢, gl
TomatensoBe VanillesoBe SpinatsoBe Kartoffelkroketten CremesoBe
[il la, a1, g lg, 1] ld] la a1, a3, d]
Krautsalat amerikanische Art Pfirsichkompott Eisbergsalat mit Joghurtdressing RahmsoBe Kartoffelgratin
[2,¢ d] [c, gl [a,a1,a3,f, q,i] [4, ¢, gl
Blattsalat mit Italien-Dressing Bio Mohrenwdrfel
Quarkdessert Kirsche [g] Fruchtjoghurt Erdbeere [g] Naturjoghurt mit Ananas [g] Schoko-Milchpudding [g]

Apfel Karotte Clementine

Die kennzeichnungspflichtigen Allergen- und Zusatzstoffe konnen Sie dem separaten Aushang entnehmen.




