VOLKSSCHULE Pausenordnung

REGAU
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Wir GEHEN im Schulgebaude

Keine Balle oder andere ,WurfgeschoBe“ (auch nicht ,,nur“ am
Boden!)

Springschnure NUR zum Springen verwenden! (keine Knopfe in die
Seile, niemanden ziehen, nicht umbinden, ...)

Reifen NUR zum ,,HULA HOOP*“ verwenden!
Auf die Lautstarke achten!

Reifen und Springschnure wieder wegrdumen!

Mit Pedalos vorsichtig fahren!

ERLAUBT ist alles, was ruhig und ungefahrlich ist!
Kniebeugen

Liegestutze

auf einem Bein stehen

am Stand hupfen (auf einem oder beiden Beinen)
jausnen

in der Klasse ruhig spielen




