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10-Kampf U18M, U20M, MAN 

7-Kampf U18W, U20W, WOM 

Orthotec Swiss Wheelchair Cup 
Sa. und So., 27. und 28. Juli 2024 

Regionale Sportanlage Seefeld, Sarnen 

Allgemeine Informationen 
Kontakt 

Sandro Jöri: sandro.joeri@schule-ennetbuergen.ch / 078 707 90 47 

Paul Krummenacher: pkrum@bluewin.ch / 079 660 76 76 

 

Kategorien / Startgeld       
Zehnkampf in den Kategorien U18M, U20M und MAN: CHF 60.- (inkl. Nachtessen am Samstagabend) 

Siebenkampf in den Kategorien U18W, U20W und WOM: CHF 60.- (inkl. Nachtessen am Samstagabend) 

Orthotec Swiss Wheelchair Cup: kostenlos unter dem Patronat von Rollstuhlsport Schweiz 

  

 

Meldestelle / Startnummernausgabe / Appell 
Die Anmeldung und Bezahlung des Startgeldes befindet sich beim Bootshaus (am Ende der Startkurve). 

Sämtliche Athleten/innen bestätigen ihre Teilnahme bis spätestens 1 Stunde vor dem Start mit dem 

Abholen der Startnummer und der Bezahlung des Startgeldes. Am Samstag wie auch am Sonntag gilt es 

spätestens 30 min vor dem Wettkampf sich direkt bei der 1. Disziplin zum Appell einzufinden. 
 

Weisungen 

Weisungen gemäss WO 2024 inkl. Datenblätter, IWR 2024 sowie im Anhang. 
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Samstag, 27. Juli 2024 

Zeit Zehnkampf Siebenkampf Orthotec Swiss Wheelcair Cup 

11.15 1. Serie 100 m 1. Gruppe   

11.20 2. Serie 100 m 1. Gruppe   

11.30 3. Serie 100 m 1. Gruppe   

12.00  1. Serie Hürden  

12.10  2. Serie Hürden  

12.20 Weitsprung 1. Gruppe   

13.00  Hochsprung  

13.30   100 m 

13.50 3. Serie 100 m 2. Gruppe   

13.55 4. Serie 100 m 2. Gruppe   

14.00 Kugel 1. Gruppe   

14.30’   200 m 

14.30 Weitsprung 2. Gruppe   

14.50  Kugel  

15.30 Hochsprung 1. Gruppe  400 m 

16.00 Kugel 2. Gruppe   

16.00 Einladungswettkampf Kugel 

16.15  200 m  

17.05 Hochsprung 2. Gruppe   

17.30 400 m 1. Gruppe   

18.30 400 m 2. Gruppe   
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Sonntag, 28. Juli 2024 

Zeit Zehnkampf Siebenkampf 

09.00 1. Serie 110 m H 1. Gruppe  

09.10 2. Serie 110 m H 1. Gruppe  

10.00 Diskus 1. Gruppe  

11.30 Stab 1. Gruppe  

11.35 3. Serie 110 m H 2. Gruppe  

11.45 4. Serie 110 m H 2. Gruppe Weit 

11.55 5. Serie 110m H 2. Gruppe  

12.30 Diskus 2. Gruppe  

13.30  Speer 

14.00 Stab 2. Gruppe  

14.30 Speer 1. Gruppe  

15.45  800 m 

16.00 Speer 2. Gruppe 
(je nach Ausscheiden im Stab bereits früher)) 

 

17.15 1500 m  
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Wettkampfinformationen 
 

Anreise / Parkplätze 
Parkplätze befinden sich direkt bei der regionalen Sportanlage. 

 

Garderoben 
Während beiden Tagen stehen Garderoben im Sportgebäude vom FC Sarnen direkt neben der Rundbahn 

zur Nutzung bereit. 

 

Verpflegung 
Es wird eine kleine Festwirtschaft mit Selbstbedienung zur Verfügung stehen. Zudem ist eine Anmeldung für 

das Nachtessen für externe Personen möglich. Meldet euch dabei über die Athlet:innen direkt an. 

 

Sanität 
Ein kleiner Sanitätsposten steht bei der Festwirtschaft bereit, wobei für ernsthafte Verletzungen das 

Kantonsspital Obwalden direkt neben der Anlage liegt. 

 

Versicherung / Haftung 
Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athletinnen und Athleten. Der  

Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 

 

Einlaufen 
Für das Einlaufen kann mit Blick auf die Verfügbarkeit direkt die Wettkampfanalge genutzt werden.  

 

Eigene Geräte 
Eigene Wurfgeräte für beide Wettkampftage gilt es bis am Samstag, 27. Juli 2024 um 15.30 Uhr zur Prüfung 

zu bringen, so dass diese am Wettkampf eingesetzt werden können. Dabei dürfen diese während dem 

Wettkampf von allen Athlet:innen genutzt werden. 

 

Aufenthalt im Innenraum 
Der Aufenthalt im Innenraum ist an dafür gezeichneten Orten möglich (Coaching Zone). Haltet dabei die 

entsprechenden Zonen ein und begegnet euch wie gewohnt mit Respekt. 
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Technische Informationen 
Sprunghöhen Hochsprung 

• Zehnkampf -> bis 170 cm in 5er-Schritten, im Anschluss Steigerung immer 3 cm 

• Siebenkampf -> 3 cm bis 150 cm, im Anschluss Steigerung immer 3 cm 

 

Sprunghöhen Stabhochsprung 

• Zehnkampf -> Mindesthöhe 2.50 m / bis 3.50 m je 20 cm, dann 10 cm  

 

Startgeld 
Wir sind euch dankbar, wenn ihr das Startgeld bis zum Wettkampf auf die nachstehenden Angaben 

überweisen könnt oder dieses direkt bei der Startnummernausgabe begleicht. 
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Startfeld 
 

Zehnkampf 

 

Startnr. Name Athlet/in Verein Kategorie Disziplin Gruppe 

SA 

Gruppe 

SO 

1 Lorenzo Modungo Italien Männer Zehnkampf M 1 2 

2 Staub Samuel STB Leichtathletik Männer Zehnkampf M 1 2 

3 Deillon Cédric TV Teufen U20 Männer Zehnkampf U20  1 2 

4 Brügger Lionel TV Zofingen LA U20 Männer Zehnkampf U20  1 2 

5 Krummenacher Leon Leichtathletik Kerns U20 Männer Zehnkampf U20  1 2 

6 Mathys Nik LC Turicum Männer Zehnkampf M 1 2 

7 Kissling Fabio TV Brunnen Männer Zehnkampf M 1 2 

8 Schneider Andrin LAC TV Unterstrass Männer Zehnkampf M 1 2 

9 Gran Jonas LAS Old Boys Basel Männer Zehnkampf M 1 2 

10 Aerni Tyler LV Wettingen-Baden U20 Männer Zehnkampf U20  2 2 

11 Daniele Tomasi Italien U20 Männer Zehnkampf U20  1 1 

12 Schlumpf Silvio LAR TV Rüti Männer Zehnkampf M 2 1 

13 Bolliger Fionn TV Zofingen LA U20 Männer Zehnkampf U20  2 2 

14 Kevin Lubello Italien U20 Männer Zehnkampf U20  1 1 

15 Mürner Nicola STB Leichtathletik Männer Zehnkampf M 2 1 

16 Wüthrich Nico STB Leichtathletik Männer Zehnkampf M 2 1 

17 Keusen Jan STB Leichtathletik U20 Männer Zehnkampf U20  2 1 

18 Maier Eric LAR TV Rüti Männer Zehnkampf M 2 1 

19 Widiez Nico LV Langenthal U20 Mànner Zehnkampf U20  1 2 

20 Elender Julian Raiffeisen TS Gisingen U20 Mànner Zehnkampf U20  2 1 

21 Achermann Cédric LA Nidwalden Männer Zehnkampf M 2 1 

22 Tschofen David TV St. Peterszell Männer Zehnkampf M 2 2 

23 Forster Miguel LAR Bischofszell U20 Männer  Zehnkampf U20  1 2 

24 Zemp Jan LC Luzern U18 Männer Zehnkampf U18  2 1 

 

Einzeldisziplinen  

25 Temeng Joel LC Turicum Männer SA Gruppe 1 

SO Gruppe 2 

26 Jakob Tim LA Nidwalden U20 Männer SA Gruppe 2 

SO Gruppe 1 

27 Brügger Silvan TV Zofingen LA Männer SA Gruppe 1 

28 Portmann Nino LA Nidwalden  Männer SA Gruppe 1 

SO Gruppe 2 
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Siebenkampf 

 

Startnr.  Name Athlet/in Verein Kategorie Disziplin 

31 Bütler Isabelle TV Wohlen AG Frauen Siebenkampf 

32 Giuliani Arianna LAC TV Unterstrass U20 Frauen Siebenkampf 

33 Häusler Miriam LV Wettingen-Baden Frauen Siebenkampf 

34 Küttel Sereina STB Leichtathletik Frauen Siebenkampf 

35 Odermatt Selina LA Nidwalden U20 Frauen Siebenkampf 

36 Rohr Alina STB Leichtathletik U20 Frauen Siebenkampf 

37 Siegrist Annina LV Winterthur Frauen Siebenkampf 

38 Adéla Hanakova Tschechien U20 Frauen Siebenkampf 

39 Pfister Leena LAR Tägerwilen-Kreuzlingen U20 Frauen Siebenkampf 

40 Arnold Alice TV Grosswangen U18 Frauen Siebenkampf U18 W 

41 Binder Chantal LV FrenkeFortuna U18 Frauen Siebenkampf U18 W 

42 Erdin Céline STV Welschenrohr U18 Frauen Siebenkampf U18 W 

43 Kramer Julia AC Murten U18 Frauen Siebenkampf U18 W 

44 Emmenegger Alina LG Oberbaselbiet U18 Frauen Siebenkampf U18 W 

45 Ettlin Nadia LA Kerns Frauen Siebenkampf 

 

Kugelstossen Frauen 

 

Startnr.  Name Athlet/in Verein Kategorie Disziplin 

51 Lehmann Sina TV Buttikon-Schübelbach U20 Frauen Kugel 4 kg 

52 Stephanie Anyamele LC Zürich U20 Frauen Kugel 4 kg 

 


