
Checkliste Pferdetypen

Du findest die zu den 5 Elementen (Holz, Feuer, Erde, Metall, Wasser) gehörenden
Eigenschaften in unterschiedlicher Verteilung bei jedem Pferd. Sie sind sozusagen
Bausteine der Persönlichkeit. Finde mit dieser Checkliste heraus, ob bei Deinem Pferd
ein Element überwiegt, oder ob sie gleichmäßig verteilt sind.

Lies Dir die untenstehenden Eigenschaften durch, und wenn Du eine der genannten
Eigenschaften entdeckst, dann trage sie in die am Ende befindliche Tabelle ein.

Dein Pferd ...

beißt ständig in die Zügel und den Strick - Holz
hat viel Freude an der Bewegung - Feuer
lässt sich durch nichts aus der Ruhe bringen - Erde
will immer alles richtig machen - Metall
ist sehr ängstlich - Wasser
wird schnell zornig - Holz
vereint Genie und Wahnsinn - Feuer
braucht viel Zeit zum Aufwärmen - Erde
hat stets den Überblick - Metall
hat eine enge Beziehung zu Dir - Wasser
präsentiert sich gerne - Holz
kann so in Panik geraten, dass es weder auf seine noch auf Deine Gesundheit
achtet - Feuer
ist verträglich in der Herde, weiß sich jedoch auch zu wehren - Erde
lässt sich durch Begeisterung total motivieren - Metall
friert schnell und hat häufig eine kalte Nierenpartie - Wasser
hat eine straffe Muskulatur - Holz
hängt an einem speziellen Pferdekumpel - Feuer
neigt zu dicken Beinen - Erde
ist äußerlich eher unauffällig, glänz aber durch sein Wesen - Metall
gewinnt durch Scheutraining an Selbstbewusstsein - Wasser
ist in der Herde der Chef - Holz
braucht immer die gleichen Abläufe, Stallkollegen und Personen - Feuer
wird schnell dick - Erde
geht um zu gefallen auch über die eigenen (gesundheitlichen) Grenzen - Metall
ist rangniedrig - Wasser



Dein Pferd ...

ist mutig - Holz
ist eher ein Einzelgänger - Feuer
lässt sich am besten durch Futter motivieren - Erde
neigt zu Atemwegserkrankungen - Metall
wird von anderen Pferden gemobbt - Wasser
neigt zu Verspannungen - Holz
wird durch Scheutraining nicht gelassener - Feuer
macht gerne einen gemütlichen Schrittausritt - Erde
versteht sich gut mit anderen Pferden - Metall
will nicht alleine bleiben - Wasser
spielt gerne - Holz
reagiert auf falsche Behandlung mit Hektik, die sich zur Hysterie steigern kann -
Feuer
braucht viele Pausen - Erde
lernt schnell - Metall
hat einen zierlichen Körperbau - Wasser
hat beim Freilaufen Spaß und wird dadurch gelassener -Holz
wird beim Freilaufen schnell hektisch und überdreht - Feuer
ist auch nach Pausetagen auf der Koppel total ausgeglichen - Erde
kommt in einer neuen Herde schnell zurecht - Metall
neigt bei Verletzungen zu Infektionen - Wasser
verzeiht keine Fehler - Holz
neigt zum Nachschwitzen - Feuer
ist geduldig mit seinen Menschen - Erde
hat trockene, klare Gelenke - Metall
lässt sich durch ein gelassenes Führpferd schnell beruhigen - Wasser
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