DEINE AUSBIL
22. - 74. APRIL




VORTRAGSPROGRAMM UND PERSONLICHKEITSPARCOURS FUR SCHULER

- in Kooperation mit #SheDoesFuture, Coach Sonja, Fahrplan Zukunft -

Ziel: Gezielte Vorbereitung auf die Messetage und Unterstiitzung des Ubergangs Schule-Beruf
Zielgruppe: Schiiler*Innen ab Jahrgangsstufe 8
Fokus: Vermittlung von Inhalten zur eigenen Orientierung, Finden der eigenen Starken,

Vorbereitung fir den Besuch von Firmenstanden und der Suche nach Praktikum/
Ausbildung/ Studium

Zeitraum: 22. April 2021 | 9 - 18 Uhr | Live-Vortrage ab 14 Uhr

Kurzbeschreibung: Am Donnerstag findet eine Mischung aus personlicher Reflektion und der
Vermittlung von neuen Wissens statt. Die Themen und Vortrage sind so gewahlt,
dass die Teilnehmenden Antworten auf die Fragen: Was passt zu mir? Was mochte
ich beruflich machen? finden konnen und dadurch eine Vorbereitung auf die
Messetage und den Besuch von Firmenstanden stattfindet. Gleichzeitig handelt es
sich um Themen, die fir die Zeit nach der Schule und zur Gestaltung des eigenen
Lebens relevant sind.

Format: Zoom-Konferenz mit Anmeldung

Relevanz: Die Teilnahme der Schiiler*innen an diesem kostenfreien Angebot ist im Rahmen
der Berufsorientierung dringend zu empfehlen. Coach Sonja kennt die
Bedurfnisse der Zielgruppe durch ihre jahrelange Berufserfahrung sehr gut und
steht auch in der momentanen Situation mit vielen Schiiler*innen in engem Kontakt.

Das Programm wurde zusammen mit Schiiler*innen erstellt.

VORTRAGE & WORKSHOPS
L W LN "

Workshop: Selbstreflektion und Personlichkeits- Vortrag: Dein passendes Wunschstudium oder
tests — Wie findest Du wirklich Deine Starken? Wunsch-Ausbildung finden in 3 Schritten!
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Aktiver Vortrag: Plane Deinen Messebesuch- Workshop: Stressige Situationen gelassen
Wie Du das meiste fur Dich herausholen kannst meistern - von Prufung zu Vorstellungsgesprach

Workshop: Grow and reach - Mehr Workshop: Wie erstellst Du ein Online-Profil?
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen im Alltag _— Xing, LinkedIn - What?
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Vortrag: Englisch is easy! Tipps zur Vorbereitung .. Workshop: Stressige Situationen gelassen
auf Deine Auslandszeit ~_meistern - von Priifung zu Vorstellungsgesprach
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Aktiver Vortrag: Dein Studium im Ausland - Talk- Vortrag: Wie spare ich richtig und kann mir etwas
runde uber Erfahrungsberichte mit Studierenden leisten? Basiswissen Finanzen

. W I -2 B = : -_—
Aktiver Vortrag: Du schaffst das! Den einen

eigenen Weg finden trotz Hiirden
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Aktiver Vortrag: Praktikum finden GOFUTURE

DEINE AUSBILDUNGSMESSE

IM MUHLENKREIS

Workshop: Bewerbungstraining




