
CHAMBRES D’HOTES ET  RETRAITE  DE YOGA
IMSOUANE ,  MAROC

The Little
Kasbah



Bienvenue !



La Kasbah
Notre petit  coin de paradis, avec son climat doux et ensoleillé toute
l'année, offre un cadre idéal pour la pratique du yoga et des retraites de
bien-être. 

La gentillesse et l'hospitalité des locaux ajoutent à la magie de cet
endroit, vous faisant sentir chez vous dès votre arrivée.

La Kasbah est un véritable havre de paix à l'ambiance cosy et familiale.
L'architecture marocaine authentique, lumineuse et chaleureuse, se
fond harmonieusement dans la nature environnante, créant une
atmosphère propice à la méditation et à la détente.

Avec nos terrasses offrant une vue imprenable sur les montagnes et
l'océan, vous pourrez admirer de magnifiques couchers de soleil tout en
vous détendant après une journée de yoga. Rejoignez nous pour une
expérience de bien-être unique, où la sérénité et la beauté de la nature
vous enveloppent dans un cadre enchanteur!



Nos chambres
Nos six chambres lumineuses et confortables offrent une
capacité d’accueil de 13 personnes. 

Vous aurez le choix entre :
- 2 chambres doubles avec lit double et salle de bain
privée attenante.
- 2 chambres avec lits jumeaux et une salle de bain
partagée.
- 1 chambre triple équipée de trois lits simples et une
salle de bain privée.
- 1 chambre double avec salle de bain partagée.



Notre Equipe

Elise et Mehdi Houda

Elise, d'origine française, est passionnée par les voyages et le surf. Tombée amoureuse du Maroc, elle y vit désormais depuis 5
ans. Mehdi, originaire de Rabat, la capitale du Maroc, apporte sa connaissance locale et son hospitalité chaleureuse. Houda,
notre cuisinière toujours disponible, souriante et originaire de la région de Tiznit, excelle dans l'art de partager les saveurs
authentiques de la cuisine marocaine. Ensemble, ils vous accueillent avec joie dans ce petit coin de paradis.



Notre Cuisine
Découvrez les délices de la cuisine
traditionnelle marocaine avec nos repas
préparés par notre talentueuse cheffe
Houda. 

Nous attachons une importance particulière
à l'utilisation de produits locaux de la
meilleure qualité. La région est réputée pour
ses poissons et produits de la mer, que nous
intégrons avec soin dans nos menus pour
garantir des repas savoureux et frais.

Que vous ayez des allergies, des
intolérances alimentaires, ou que vous
suiviez un régime végétarien ou végan,
nous adaptons nos repas.

La cuisine du Souss, riche en épices et
en saveurs, est au cœur de nos repas.
Houda, avec son expertise et sa passion
pour cette cuisine régionale, concocte
des plats qui raviront vos papilles. Des
tagines parfumés aux couscous
généreux, chaque repas est une
célébration de la culture culinaire
marocaine.



Le village
d’Imsouane

Niché le long de la côte atlantique, Imsouane est
un village de pêcheur réputé pour sa beauté
naturelle et son atmosphère détendue. Ce joyau
côtier séduit les visiteurs avec ses paysages
époustouflants, où les falaises escarpées
rencontrent les eaux azur de l'océan.

La faune marine y est abondante, ajoutant à son
attrait naturel, tandis que les emblématiques
arganiers, souvent perchés de chèvres curieuses,
forment un cadre exceptionnel.



La culture Marocaine
La culture marocaine est un riche mélange de traditions
ancestrales, d'art artisanal et d'hospitalité chaleureuse.
Célèbre pour ses tapis berbères colorés, ses poteries
ornées et ses luminaires en laiton finement ciselé,
l'artisanat marocain reflète l'habileté des artisans et leur
attachement aux techniques héritées de génération en
génération. 

Chaque objet raconte une histoire, capturant l'esprit
vibrant et la diversité culturelle du Maroc.

Dans les souks animés des médinas ou dans les ateliers
familiaux dissimulés dans les ruelles, découvrir l'artisanat
marocain est une plongée captivante dans un monde de
créativité et de savoir-faire, enrichi par une hospitalité
légendaire qui fait du Maroc une destination accueillante
et inoubliable.



Les Activités Proposées

Yoga

Visite d’une plage sauvage

Excursion a Essaouira

Hammam et Massage

Découverte de la Culture Amazigh

Promenade dans les Dunes

Cours de Cuisine Traditionelle



Galerie Photos






