Wie eine Raupe, die sich
verpuppt, um sich in einen
Schmetterling zu
verwandeln, brauchen auch
wir Menschen Zeit, um uns
zu entfalten.
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Die Schmetterlings-Reise
7@ bietet Dir:

~ Zeit fir Dein Wachsen
=

~ den Ubergang in Deine
Jugend zu feiern

Auch Du stehst an einer
Schwelle; Du reifst vom
Madchen zur jungen Frau
heran.

~ einen Rahmen,

um Deine Kraft zu erleben,
Zukunftsvisionen zu entwickeln,
in Gemeinschaft zu sein

sowie mit Unsicherheiten
wirdevoll umzugehen

Madchen-Ubergangszeit in der Natur
fur 13 bis 16 Jahrige

Erplle bick




bei einem besonderen Abenteuer in der Natur. In
der Gemeinschaft einer Gruppe von bis zu 10 Madchen gehst Du
deinen Fragen und Herausforderungen nach.

In vielen Traditionen wird der Ubertritt in die Jugend zelebriert (z.B.
Konfirmation, Jugendweihe). Die Schmetterlings-Reise bietet Dir
die Méglichkeit, einer besonderen Feier dieses Ubergangs in Dein
Erwachsenwerden.

Wir werden den GroBteil der Zeit drauBen verbringen: Am Feuer
kochen und sitzen, Geschichten erzahlen, lauschen, den Wald
erkunden, im Zelt schlafen, lachen, spielen, singen, tanzen, in der
Ostsee baden. Im Mittelpunkt steht dabei immer wieder das,
was Dich starkt und es dir ermdglicht, freudig deinen ganz eigenen
Weg zu gehen.

Termin: 24. - 30. August 2025
Ort: bei Blekendorf, Kreis PI6n in
Schleswig-Holstein

Informationen:
www.ge-zeiten.com

Fur Fragen, Kontakt, Anmeldung maile an:
schmetterlingsreise@web.de

Begleitet wird die Schmetterling-Reise von
Julia Schuster und Marijke Habedank




