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»Pilgern ist beten mit den FuBen.*

Befiehl du deine Wege
und was dein Herze krankt
der allertreusten Pflege
des, der die Himmel lenkt.

Der Wolken Luft und Winden
gibt Wege, Lauf und Bahn,
der wird auch Wege finden,

da dein Ful gehen kann.

Paul Gerhardt

Leitung: ,»-- der wird auch Wege finden,
Gemeinschaftspastor Jorg Raddatz,

Tel.: 04956-926468 / j raddatz@ogv.de da dein Fu3 gehen kann.”
Hilde Niemann Tel.: 04950-450,

hilde.niemann@gmk-filsum.de Pilgertag Sa 3.9.2022

Bitte bis 27.8.2022 abgeben oder schicken an
Ev. Ostfriesischer Gemeinschaftsverband e.V

Hilde Niemann
Dusterweg 50
26845 Nortmoor



E R wird auch Wege

finden, da dein
Ful® gehen kann...“ - unter
diesem Motto 18dt der
Evangelische  Ostfriesi-
sche Gemeinschaftsver-
band (OGV) am 3. Sep-
tember 2022 ab 9:00 Uhr
zum Pilgertag ein. Treff-
punkt ist bei der Ev. ref.
Kirche Loga, Am Schloss-
park 18, 26789 Leer.

Was ist Pilgern?

.Pilgern ist Beten mit den FuRen®. Unterwegs
in Gottes Schopfung, mit leichtem Gepack,
mal schweigend, mal im Gesprach mit Gott
oder Weggefahrten, Sonne, Wind und Regen
ausgesetzt - da wird der Pilgerweg zu einem
Gleichnis fir den Lebensweg.

Seine Wurzeln hat das Pilgern in der Bibel: So
haben sich z. B. Abraham, das Volk Israel
oder Paulus auf Gottes Wort hin auf den Weg
gemacht. Es gibt eine ganze Sammlung von
Pilgerpsalmen (Ps. 120-134). Und auch Jesus
war als Wanderprediger viel unterwegs. Chris-
ten nannte man anfangs ,Leute des Weges*.

Was erwartet dich am Pilgertag?
Wir wollen auf Wegen in und um Leer herum
wandern (ca. 15 Km).

. Start: Ev. ref. Kirche Loga - Vor-
stellungsrunde, Morgenan-

TR dacht. Und los geht's ...
. Mittagspause: Leerort
. Nachmittagspause:
Westerhammrich mit Kaffee/
Tee und Kuchen
. Ziel: Kirche Heisfede.
Dort werden wir das Pilgern
mit Andacht und Abendmahl
beenden. (kein Essen)

o Es besteht die Moglichkeit, weitere 2,5
km bis zum Ausgangspunkt zu pilgern

o Ein Shuttleservice zum Ausgangspunkt
wird angeboten.

Coronabedingte Anpassungen vorbehalten!

Der Weg ist leicht und auch fir Menschen mit
geringer Kondition geeignet. Beim Pilgern geht
es nicht um sportliche Hochstleistungen, son-
dern darum, sich unterwegs von Gott bewegen
zu lassen und seine Schopfung zu genielden.

Was solltest du mitbringen?

Pilger reisen mit leichtem Gepack. Dennoch

sollten ein paar Kleinigkeiten unbedingt dabei

sein:

o festes, eingelaufenes Schuhwerk (keine
ganz neuen Schuhe) und zum Wetter pas-
sende Kleidung (wir pilgern auch bei Regen
weiter),

e Wasser und Proviant (fur den Mittags-Snack
und fur den kleinen Hunger zwischendurch),

e 15,00 € zum Decken der entstehenden Kos-
ten (inklusive Kaffee/Tee und Kuchen, Shut-
tle-Service zuriick zum Ausgangspunkt und
kleinem Spendenbeitrag fur den OGV).

Anmeldung zum Pilgertag 2022

Ich melde mich zum Pilgertag am 3.9.2022
verbindlich an:

Name, Vorname

Stralte, Hausnummer

Plz, Ort

Tel.

Email (falls vorhanden)

Geburtsjahr

(e Ich m6chte den Shuttleservice zum
Ausgangspunkt nutzen.

0] Ich mdchte weitere 2,5 km durch den
Julianenpark zum Ausgangspunkt pilgern.

Unterschrift: ......coooo



